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Auclore  Stephano-Ludovico  Geoffroy , 
Parijino  ;  D ociore  &  antiquo  Profejjbre 
Medico  P  arijienji  ;  Regi  d  Conjiliis  & 


Secretis  9  &c. 
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via  San-Jacobxa ,  fub  figno  Lilii  aurei. 

M.  D  C  C.  L  X  X  I. 
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DILECTISSIMO  COLLEGAE 

ANNiE  -  C AROLO  LORPvY, 

DOCTO  RI  MEDICO  PARIS  IENS  L 


Grandibus  aufpiciis  gaudent  prodire  libelli , 
Magnaque  turgenti  nomina  fronte  gerunt* 

Nec  meus  hic  tenuis  tanto  fraudetur  honore  , 
Atque  ferat  nomen  liber ,  Amice,  tuum. 

Me  fincerus  amor  primis  tibf  junxit  ab  annis. 

Sis  mihi  Mycenas  ,‘fis  &  Apollo  mihi. 

Cur  mea  magnatum  fulgerent  nomine  fcripta , 
Quos  turpi  obfequio  plurima  Mufa  capit  ? 

Non  ego  fortunae  cupio  captare  favores , 

Nec  titulos  mea  mens  ambitiofa  cupit. 

Tempore  at  a  longo  tecum  ,  cariffime  Lorry  , 
Dulcis  amicitis  fuavia  vincla  colo. 

Accipe  finceri  praefentia  pignora  cultus. 

Pignora  parva  quidem,  non  mihi  parvus  amor. 

Quid  referam  varia  tua  mens  ut  dote  refulget. 


vj  . 

Utque  Machaonia  fedulus  arte  vales? 

Inclyta  quid  tenui  memorem  tua  carmine  fcripta  3 
Saepe  peritorum  fcripta  terenda  manu  > 
Jamque  Melancholico  nimium  maerore  gravatus 
Per  tua  fcita  valens  accipit  aeger  opem* 

Qua  ratione  gravi  ventris  concoda  labore 
Vires  reftituant  pabula,  rite  doces, 
ddipus  Hippocratis  divina  oracula  pandis  , 
Fulgentique  fenis  dogmata  luce  nitent* 

Lance  novam  fruftra  tentat  Sandorius  artem 
Promere  ,  ferutantem  fallit  iniqua  bilanx  £ 
Nutantem  reda  firmas  ratione  bilancem , 

En  obfcura  novo  lumine  fcripta  nitent* 
Caetera  quid  memorem  ?.  major  fit  maximus  Adrue, 
Xpfi  dum  calamum  tradis ,  Amice  ,  tuum 
Et  mea  languerent  negledo  carmina  verfu  , 

Ni  mufam  velles  faepe  juvare  meam* 

$.  L.  Geoffroy  p  XL 


monitum  auctoris. 

Diversas  inter  Artis  Medica:  partes 
infignem  obtinet  locum  Hygieine  ,  qua:  de 
Sanitate  tuenda  ,  vitaque  producenda  trac¬ 
tat.  Imo  fi  mortalibus  multo  magis  jucunda 
merito  videtur  ars  illa ,  qua:  morbos  futu¬ 
ros  praecavet ,  quam  ea  quae  fafios  curat , 
exteris  fere  omnibus  Medicina:  partibus 
antecellit  Hygieine.  Haec  autem  praxi- 
pue  verfatur  circa  res  ,  quae  homini  non 
naturales  dicuntur  ,  &  quarum  ufu  vel  redo 
vel  perverfo  ftat  aut  infringitur  Sanitas.  Res 
illa:  fex  a  Medicis  numerari  folent.  i°,  Aer : 
2°  ,  Cibus  &  Potus  :  3%  Motus  &  Quies  : 
4° ,  Somnus  &  Vigilia  :  5°  >  Excreta  &  Re¬ 
tenta:  6° ,  Animi  Pathemata  ii  ve  affeclus ; 
qux  omnia  corpus  humanum  varie  poffunt 
afficere.  Id  autem  docet  Hygieine  ut  harum 
rerum  ita  dirigatur  a£tio ,  ut  debilis  cor¬ 
poris  humani  fabrica  varias  inter  imminen¬ 
tes  undique  procellas  farta  tedla  fervetur. 


viij  MONITUM  AUCTORIS, 

Utilem  igitur  hanc  Medicinae  partem  , 
nec  miniis  Sanitatis  cupido  quam  Me¬ 
dicis  neceffariam  y  difficili  poefeos  cultu 
aufus  fum  adornare  y  ut  fciiicet  grato  te£la 
carminis  ftylo  praecepta  altius  fefe  poffint 
infinuare.  Arduum  quidem  Opus  &  eo  ma¬ 
gis  difficile  y  quod  abnuere  poefeos  lepores 
praecepta  Medica  videantur  y  &  aliunde  in 
tam  afpero  &  invio  tramite  paucos  habue¬ 
rim  anteceffores.  At  me  de  Republica  Me¬ 
dica  non  male  mereri  fum  arbitratus  y  fi  in 
hoc  opere  conficiendo  tempus  illud  confu- 
merem  y  quo  propter  Artis  noftrae  negotia 
per  urbis  vias  &  compita  faftidiose  devehor  > 
&  txdia  viarum  jucundo  Mufarum  ftudio 
fallerem.  Quod  fi  aliquid  exinde  &  humano 
generi  affertur  utilitatis  ,  &  Arti  accedit 
ornamenti  ?  maximum  laboris  praemium  exif- 
timaverim. 


APPROBATIO  N. 

J’  aiIu  par  ordre  de  Monfeigneur  le  Chari- 
celier  un  Poeme  Latin  excellent  fur  VHygiene  9 
ou  VArt  de  conferver  la  Sante ;  je  n’y  ai  rien  trouve 
qui  put  en  empecher  Fimpreffion.  A  Paris  le  23 
Aout  1771* 

VERNA  GE. 


PR  IVILEG  E  BU  ROL 

|_jOUIS,  par  la  grace  de  Dieu  ,  Roi  de  France  &  de 
Navarre  :  A  nos  ames  &  feaux  Confeillers  les  Gens  tenarfc 
nos  Cours  de  Parlement ,  Maitres  des  Requetes  ordinaires 
de  notre  Hotei ,  Grand-Confeii  ,Prevot  de  Paris ,  BailliFs  , 
Senechaux ,  leurs  Lieutenans  Civils ,  &  autres  nos  Jufticiers 
qu'il  appartiendra.  Salut.  Notre  ame  ie  Sieur  Etienne- 
Louis  Geoffroy  ,  Do&eur  en  Medecine,  Nous  a  fait  ex- 
pofer  qu’il  defireroit  faire  imprimer  &  donner  au  Public  un 
Ouyrage  de  fa  compofition  intitule  :  Hygieine  five  Ars  fani - 
tatem  confervandi  *  Poema  j  s’il  Nous  plaifoit  lui  aceorder  nos 
Lettres  de  Priviiege  pour  ce  neceilaires.  A  ces  Causes  * 
voulant  favorablement  traiter  1’Expofant  ,  Nous  lui  avons 
permis  &  permettons  par  ces  Prefentes ,  de  faire  imprimer 
ledit  Ouvrage  autant  de  fois  que  bon  lui  femblera,  &  de  le 
faire  vendre  &  debiter  par-tout  notre  Royaume,  pendant  le 
temps  de  fix  annees  confecutives  ,  a  compter  du  jour  de  la 
date  des  prefentes.  Faifons  defenfes  a  tous  Imprimeurs ,  Li- 
braires,  &  autres  perfonnes  ,  de  quelque  qualite  &  condi- 
tion  qu’elles  foient  ,  d’en  introduire  d  mipreflion  etrangere 
dans  aucun  lieu  de  notre  obeilTance  ;  comme  auffi  ddmpri- 
mer  ,  ou  faire  imprimer  ,  vendre  ,  faire  vendre  ,  debiter  ni 
contrefaire  ledit  Ouvrage  ,  ni  d’en  faire  aucun  Extrait,  fous 
quelque  pretexte  que  ce  puiffe  etre ,  fans  la  permiffion  ex- 
prelfe  &  par  ecrit  dudit  Expofant  ,  ou  de  ceux  qui  auram 


‘fm 

droit  de  lui ,  a  peine  de  conlilcation  des  Exemplaires  contre- 
faits  ,  de  trois  mille  livres  d’amende  contre  chacun  des 
contrevenants ,  dont  un  tiers  a  Nous  ,  un  tiers  a  fHotei- 
Dieu  de  Paris ,  &  fautre  tiers  audit  Expolant  ou  a  celui  qui 
aura  droit  de  lui ,  &  de  tous  depens ,  dommages  &  interets  ; 
a  la  charge  que  ces  Prefentes  Ierant  enregiftrees  tout  au 
long  fur  le  RegiRre  de  la  Communaute  des  Imprimeurs 
&  Libraires  de  Paris ,  dans  trois  mois  de  la  date  dhcelles  ; 
que  TimprelTion  dudit  Ouvrage  fera  faite  dans  notre  Royau- 
jne ,  &  non  ailleurs ,  en  bon  papier  &  beaux  capaderes ; 
conformement  aux  Reglements  de  la  Librairie ,  &  notam- 
ment  a  celui  du  io  Avril  1725  ;  a  peine  de  decheance  du 
prefent  Priviiege ;  qu’avant  de  fexpoler  en  vente  ,  le  Ma¬ 
nu  Ierit  qui  aura  fervi  de  Copie  a  fimpreRion  dudit  Ouvra¬ 
ge  ,  fera  remis  dans  le  meme  etat  ou  1’Approbation  y  aura 
ete  donnee  ,  es  mains  de  notre  tres-cher  &  feal  Che- 
valier ,  Chancelier  Garde  des  Sceaux  de  France ,  le  fieur 
de  Maupeou;  quhi  en  fera  enfuite  remis  deux  Exem¬ 
plaires  dans  notre  Bibliotheque  publique,  un  dans  celle  de 
notre  Chateau  du  Louvre,  8c  undans  celle  dudit  lieur  de 
Maupeou  ;  le  tout  a  peine  de  nullite  des  Prefentes  :  du 
contenu  defquelles  vous  mandons  &  enjoignons  de  faire  jouir 
ledit  Expofant  &  fes  ayant  caule ,  pleinement  &  pailiblement , 
jfans  foufFrir  qu’il  leur  Ibit  fait  aucun  trouble  ou  empeche- 
ment.  Voulons  qu’a  la  Copie  des  Preientes,  qui  fera  impri- 
mee  tout  au  long  au  commencement  ou  a  la  fin  dudit  Ou¬ 
vrage  ,  foit  tenue  pour  duement  lignifiee  ,  &  qu’aux  co- 
pies  collationnees  par  Pun  de  nos  ames  &  feaux  Confeillers- 
Secrecaires ,  foi  Ibit  ajoutee  comme  a  POriginal.  Comman¬ 
dens  au  premier  notre  Huiffier  ou  Sergent  lur  ce  requis  , 
de  faire  pour  Pexecution  d’icelies  tous  Ades  requis  & 
neceflaires  ,  lans  demander  autre  permiffion ,  &  nonob- 
flant  clameur  de  Haro,  Charte  Normande  ,  &  Lettres  a  ce 
contraires.  Car  tel  eR  notre  plaiiir.  Donne  a  Paris  le  dou- 
zieme  jour  de  Septembre  fande  gracemil  lept  cent  Ibixante- 
onze,  &  de  notre  regne,  le  cinquante-leptieme.  Parie  Roi 
en  fon  Confeil. 

Signe\  LE  BEGUE. 

Regijlre  fur  le  Regijlre  XVIII .  de  la  Qhambre  Royale  & 
Syndicale  des  Libraires  &  Imprimeurs  de  Paris ,  N°,  169$, 


fol.  6.  conformemem  au  Rigkmens  de  171$.  qui  f ait  de* 
fenfe  are.  41,  a  tomes  performes  de  quelque  qualite  &conditiom 
qu  elles  foient,  amres  queles  Lihj  &  Impr.  de  vendre  ,  debiier  , 
faire  ajjicher  aucuns  livres  pour  les  vendre  en  leurs  noms  ,  fok 
qu  iis  s'en  difent  les  auteurs  ou  autr ement ,  &  d  la  charge  de 
fournir  a  lafufd.  Chambre  neufExemplaires  ,  pr  e  ferit  par  Caru 
108  du  meme  Reglement ,  A  Varis  ce  zz  Aout  1771« 


Signe  5  L  1^  C  L  E  K.  C»  Adjointe 
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SIVE  ARS 

SANITATEM  CONSERVANDI. 

p  o  E  M  A. 

LIBER  primus. 

De  Aere. 

I  NCLYTA  Meconio  celebrent  certamina  cantu , 
Intrepidofque  heroum  animos  &  beliica  fa&a  „ 

Zf 

Queis  manibus  fpargens  plenis  fua  munera  Phcebus 
Os  fu b lime  dedit  ?  finxitque  ad  grandia  vocem  : 

5*  Phyllidis  irata?  rixas  ,  &  dulcia  amantum 
Furta  9  Syracufia  Mopfus  moduletur  avena  j 
Piaudet  amor  ,  plaudent  repetito  Moenala  cantUe 
Utiliora  cano.  Audacem  per  inhofpita  Pindi 

A  ?  . 


I 


2  Liber  Primus. 

Culmina ,  per  loca  Parnafll  prius  avia  ,  raptat 
Verae  laudis  amor  ;  facili  medicaminis  Arte  so 

Abdita  nafcentis  refcindefe  femina  morbi 
Fert  animus ,  tutamque  hominum  producere  vitarru 

Tu  Cythara  telifque  potens  ,  qui  fasva  minantem 
Exitia,  &  late  populos  terrore  moventem 
Fudifti  certa  vidum  Pythona  fagitta  ,  I/ 

Mortiferum  infefto  ne  fpargeret  ore  venenum , 

Adfis  ,  Phaebe  pater  ;  Nam  te  Medicina  parentem 
Diva  fuum  jadat ,  mixtaque  potentibus  herbis 
Incedis  cindus  juvenilia  tempora  lauro  ; 

Adfis  6 ,  placidoque  infpira  Numine  Vatem  ,  20 

Suavius  ut  praecepta  fluant ,  captique  lepore 

Arripiant  homines  Parnaffi  e  Nedare  verum. 

Et  tu,  quem  Stygias  olim  detrufit  in  umbras 

Juppiter  ,  irata  conquaffans  fulmina  dextra 
Irrita  ,  namque  Deum  venerantur  poplite  flexo  2J 
Orantes  populi  ,  vernas  pater  &  decus  artis 
Phaebigena,  St  noftris  faveas  Epidaurie  caeptis. 

Vos  quoque  ,  qui  triftes  aegro  de  corpore  morbos 
Pellitis  ,  illuftres  Medici ;  poli  longa  laboris 
Taedia  ,  fi  meritae  dantur  nonnulla  quietis 
Tempora,  carminibus  placidos  advertite  vultus. 


Diviffo  to-  Qualis  conveniat  variis  mortalibus  aer 
opens*  mihi  principium  eft  ;  tum  fefe  ex  ordine 

pandent 


D  &  Aer  f.  5 

Omnia  quas  vitas  varios  inferre  tumultus  , 

3?  Aut  fedare  queant  ;  ventri  quae  fercula  profint  , 
Qui  latices ;  quantum  moderato  corpora  motu 
Exercere  juvet;  recreanti  tempora  fomno 
Quae  tribuat ,  vigiles  quas  natura  imperet  horas  ; 
Humores  inter  fanum  quos  pellere  corpus  , 

40  Siflere  quos  valeat ;  quantumque  Pathemata  mentis 
Laedere  vel  pofiint ,  vel  laeiis  reddere  vires. 

Splendida  marmoreis  niteant  tibi  te&a  columnis. 
Purpureo  jaceas  ftrato  *  millenaque  terras 
Jugera  faecundis  tua  mefiibus  horrea  rumpant ; 

45  Sis  fama  ,  titulifque  potens  *  fummoque  fuperbus 
Imperio  ,  excelfo  fedeas  in  vertice  honorum 
Inter  adorantum  plaufus  *  turbamque  clientum  ; 
Quid  juvat !  infirmo  languent  fi  corpore  vires  * 
Atque  eifceta  fuo  fe  pondere  vidia  refolvic 
yo  Machina  ,  nec  fenfu  pollens ,  nec  motibus  apta. 
Non  tamen  ulla  manet  trepidae  prudentia  menti : 
Sed  Syrtes  inter  circumftatitefque  procellas 
Stertimus  incauti ,  vel  in  ipfa  pericula  mortis 
Pr^cipites  ruimus ;  Canibus  velut  undique  pulfa 
yy  Involat  in  ferrum  ,  &  proprio  fera  concidit  idiu. 
Nam  premit  infenfo  mortales  agmine  morbus  , 
Fallaces  epulas  inter  ,  jucundaque  Bacchi 
Pocula*  caftra  locat,  volitanfve  per  aera  torquet 
Perfida  tela  manu  ;  fomnus  fi  membra  refolvic 

A  ij 


Argumen¬ 
tum  primi  li¬ 
bri. 


^  Liber  Primus* 

Attentas  vigili  meditatur  vulnera  dextra* 

Quem  facile  vince-s/jufto  moderamine  rerum  ; 

At  (i  ferventes  fpreta  ratione  fequaris 
Affedus  animi ,  fubitb  ruit  impiger  hoftis , 

Et  quaecumque  vides  circumdare  corpora  ,  vitae 
Subiidium  9  hoftilis  fiant  jam  fpicula  morbi. 

Haec  inter  nuraerofa,  orbi  circumfluus  aer 
Praecipuas  agitat  partes  :  nam  quidquid  in  orbe 
Vivit  ?  &  oetherea  vivendo  vefcitur  aura  , 

Seu  celeri  volitans  cur  fu  fecet  aera  pennis  ? 

Sive  per  immenfi  pifcis  natet  aequoris  undas  , 
Quadmpedumve  genus  5  fquammofaque  pedora 
volvens 

Lubricus  ad  terram  coluber  >  genus  omne  ferarum  ? 
Indiget  aerio  flatu  ,  metuendaque  mortis 
Limina  jam  pulfat ,  fi  deficit  aeris  ufus. 

Inde  vias  faciles  ,  tenerae  fplracula  pellis 
Perpetuo  premit  incumbens  ,  &  pervia  vafa 
Ingreditur  tacite ,  vafifque  receptus  apertis  5 
Intima  pervadit  loca  corporis  ?  exerit  intus 
Multigenas  vires  ,  humoribus  additus  aer. 

Altera  pars  inclufa  cibis  per  guttura  praeceps 
Truditur  in  ventrem  ,  &  motu  quaffata  perenni , 
Per  varios  flexus  cum  chylo  ad  pedora  fertur. 
Tertia  adhuc  fuperefl  rediflima  femita  pulmo  ; 
Semper  enim  vivo  manans  dum  corpore  fanguis 
Artubus  infundit  vitali  rore  calorem , 


70 


80 


1 


De  Aer  f. 

Excipit  ^tliereos  flatus,  redditque  vidllim 
Alterno  peragens  motu  fua  munia  pe  cius. 
Viribus  hinc  magnis  claufus  pulmonibus  aer 
Sanguineum  fubigit  laticem  ,  mitiloque  colore 
9°  Inficit ,  unde  nova  nitidus  redit  ille  juventa. 

Sic  triplicem  natura  viam  concefllt  ut  aer 
Corporibus  fefe  infinuet ,  fic  firma  falutis 
Exoritur  virtus ,  numerofave  turba  malorum. 


Mus  A  mihi  memora  tenui  quid  in  aere  Ixdat  _> 
Quid  juvet:  unde,  premens  toto  gravis  Athmof- 
phxrx 

Pondere  ,  nunc  levior  ,  gravior  nunc ,  pedtora  mole 
Offendat  varia ;  nimio  quid  torridus  asftu, 
Brumalive  gelu  rigidus ;  quid  ficcus ,  &  undi 
Turgidus ;  aut  Zephyris  Boreaque  agitatus  &  Eum 
IOO  Efficiat;  quantumque  infeftae  tetra  Mephitis 

Effluvia ,  horrendam  fpargant  in  corpora  labem» 


Divliio  prl* 
mi  libri. 


Dum  flabili  terras;  primum  libravit  in  axe. 
Goelicolurn  re<5ior ,  totum  circumdedit  orbem 
Tegmine  materiae  tenuis ,  quam  cernere  vifix 


IOj*  Mortales  nequeant,  manibus  neque  tangere  poflmt, 
-  Non  incerta  tamen  ,  multis  nam  prodita  fignis 
Nofcitur  ,  &  fimili  cum  terris  vortice  rapta 

i  * 

Exequitur  varios  ipfis  circumflua  motus : 

Seu  circa  proprium  tellus  verfatilis  axem 


Gravitas 

actis. 


I. 


i 


6  Liber  Primus. 

Luminis  &  tacitae  disjungat  tempora  nodis  ;  IXO 
Annua  feu  folito  percurrens  tramite  figna , 

Dividat  aequatum  bis  fenis  menfibus  annum. 

At  quae  caufa  vagum  potuit  fic  figere  terris 
Aera  ,  ut  aeternum  concordia  foedera  fervans 
Tot  docilis  curfus  nunquam  renovare  recufet  ?  ny 
Hoc  tantum  gravitatis  opus  :  namque  omnia  nifu 
Corpora  congenito  pelluntur  ad  intima  terrae 
Vifcera ,  &  adversa  fi  obftacula  mole  liceret 
Vincere;,  jam  peterent  orbis  magno  impete  centrum. 

Inde  vides  valido  pulfu  projeda  per  auras  120 

Viribus  amiflis  incaeptum  vertere  callem  , 

Rursus  &  accreto  motu  procumbere  faxa. 

Nec  propria  efl:  folidis  gravitas  :  gravitate  potiri 
Fata  finunt  fluida ;  aequato  fic  fuftinet  aer 
Pondere  mercurii  varias  undaeque  columnas.  12$ 
Quae  tamen  indiciis  gravitas  manifefta  patebat , 
Antiquos  latuit ;  vacui  tunc  irritus  alte 
Mentibus  haerebat  fixis  radicibus  horror. 

Infani !  Quid  enim  vacuum  producere  poffet  ? 

KCum  fit  inane  nihil,  vanum  fine  corpore  nomen.  130 

Heroum  alma  parens,  Mufis  gratiflima  tellus 
Itala ,  tu  primum  naturae  arcana  recludis  , 
Attonitafque  novo  perfundis  lumine  mentes. 

Ecce  reluctantes  afpirat  dum  antlia  lymphas  , 
Obftupet  in  medio  confiftere  rufticus  undam  ,  xjf 
Hanc  que  pedes  quater  odonos  fuperare  ,  nec  ultra 
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Scandere  ,  quantumvis  geminaverit  embolus  haufi» 
tum.  ' 

Jamque  Galilaei  celebris  Toricellius  arte 
Prodigii  caufas  attenta  mente  revolvens  : 

1 40  Ecquid  ,  ait ,  vacui  fixo  concluditur  horror 
Limite  ,  nec  vacuum  deinceps  natura  veretur  ? 
Dixit,  &  ex  animo,  pellens  male  credita,  rerum 
Jam  nova  miratur  my  fleri  a  ,  jam  aera  nofcit 
EfTe  gravem  ,  &  fola  evedos  gravitate  liquores 
145*  Pondere  pro  vario  ad  varios  fe  fiftere  fines. 

Nec  mora ;  fplendenti  vitreum  replet  ille  canalem 
Mercurio  ,  rapitur  fufpenfi  mafTa  metalli , 
Septenoque  quater  fuperato  pollice  ,  eamdem 
Itque  reditque  viam  vibrans  &  mole  fua  ftat. 

/  i  *  .  -V  -  -  s.  •  ~  " 

ijo  Nuntia  fama  volat,  totumque  vagata  per  orbem 
Dodorum  refides  animos  exfufcitat  ultro, 

Jamque  ad  felices  regnant  ubi  lilia  terras 
Venerat  :  hic  primum  Stagirsei  jura  parentis 
Natura  monflrante  viam  Carthefius  neros 
155  Funditiis  eruerat ;  fublimi  hic  arte  valentes 
Ingenioque  viri ,  Gallorum  gloria  gentis 
Inclyta ,  certatim  caufas  evolvere  rerum 
Aufpicibus  tentant  magnis totamque  tribunal 
Ante  fuum  ,  fefe  naturam  fiftere  cogunt. 

160  Vix  micat  Italicis  delatum  lumen  ab  oris , 

Vixque  novos  rutilans  radios  per  Gallica  regna 

A  iv 


Elaterium 

Seris. 


$  Liber  Primus, 

Intulit  5  Aufonio  naicens  e  lumine  verum 
Pafchalius,  falfi  expulsa  caligine,  primus 
Mente  videt;  divino  eve&us  acumine  mentis 
Pafchalius ,  nimium  celeri  quem  funere  raptum  1 6$ 
Abftulit  atra  dies ,  animoque  elufa  fenili 
Credidit  effe  fenem  ,  crudeli  mors  pede  pulfans. 

En  volat ,  armatufque  tubo  Pererius  alta 
Culmina ,  queis  feriunt  Arverni  fydera  montes 
Pafchalio  fuadente  petit ,  dumque  ardua  montis  iyo 
Per  juga  confcendens  ,  fuperas  fe  tollit  in  auras  , 
Fertur  ad  ima  tubi ,  adverfo  liquor  ordine  motus* 
Scilicet  asthereae  major  menfura  columnas  - 
Detrahitur ,  quantum  fuperat  mons  vertice  terras  : 

Pars  oneris  cefTat ,  minus  &  comprefla  liquoris  ive 
Maffa  cadit ,  tamen  aequato  non  illa  procumbit 
Ordine ,  fervat  inaequales  proportio  paffus. 

Aere  nam  fupero  graviter  compingitur  aer 
Inferus ,  aerias  pars  hinc  extrema  columnas 
Denfa  magis ,  levior  quae  fefe  tollit  ad  aftra.  1 80 

Plinc  fit  ut ,  infernas  fublato  pondere  partis  , 
Praecipuum  tollatur  onus  ,  praecepfque  feratur 
Mercurii  moles,  cujus  ( licet  illa  gradatim 
Tollatur  fimili  ftiper  ardua  culmina  motu  ) 

Deinde  folet  magis  atque  magis  decrefcere  lapfus.  i 85 

V 

Dum  cumulos  auri  fofsa  tellure  requirit. 

Exercet  que  folum  vana  fpe  lufus  arator  , 
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De  Aere . 

Legiffe  Jmmenfas  pro  munere  fertur  ariftas ; 

Sic  mortale  genus,  fcrutatur  dum  intima  rerum , 
290  Praemia  faepe  legit  nunquam  quaefita  laboris. 

Aeris  ut  primum  vulgi  pervenit  ad  aures 
Cognita  vis ,  quifque  aethereos  expendere  flatus  * 
Et  verfare  tubos  manibus ,  variofque  liquores 
Volvere  ;  tantum  mens  rapitur  novitatis  amore! 
x<?j  At  dum  mille  modis  verfatur  mobilis  aer 
Et  premitur  ,  refilit  citus ,  injedafque  catenas 
Excutit  indignans ,  &  rupto  carcere  liber 
Detonat,  horribili  fremitu  data  vincula  folvens. 
Aeris  hinc  virtus  nova  cognita ,  nam  impete  fado 
200  Corpora  reftitui  nequeunt  compreffa  ,  nec  arda 
Queis  conftringuntur  perrumpere  vincula  nifu , 

Ni  teneant  intus  conclufum  elaftica  robur. 

Sic  prefliis  *  toto  aeriae  cum  pondere  mafTae 
Tentat  in  adverfos  aer  fe  expandere  motus : 

2°5  Quo  magis  hunc  arde  cogas,  magis  ampla  re  fui- 
tans 

In  fpatia  erumpit ,  tantoque  repagula  frangit 
Impetu ,  ut  horrificas  magno  cum  murmure  glandes 
Projiciens  ,  valido  munimina  diruat  idu , 
Intentetque  necem;  mortalia  corda  pavore 
.310  Sternuntur  fubito  ,  nec  tantum  dextra  Tonantis 
Fulgura  conquaflans  &  faetum  mortibus  ignem 
Terruit  aut  campos ,  aut  murmure  mifcuit  aequor* 
At  globus  immenfis  prorumpit  viribus ,  alas 
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Liber  Primus. 

Fulminis  atque  noti  rabiem  praevertit,  8c  ipfo 
Ocyor  adventat  fonitu ;  Balearica  cedant  21  j 

Torta  manu  faxa ,  aut  rapidae  vertigine  fundae 
Et  celeres  ,  Partho  miflae  fugiente  ,  fagittae. 

Heu!  Male  per  campos  diris  occurritur  armis. 

Nam  miferis  via  nulla  fugae ,  via  nulla  falutis 
Linquitur  ,  at  longe  vento  velut  ada  per  auras  220 
Vita  fugit ,  noftris  tantum  res  bellica  crevit 
Temporibus  ,  tantum  fcelerique  datumque  ruinae ! 


Efferus  gra¬ 
vitatis  &c  eJa- 
Eciii. 


1 


At  quae  fanguineas  hominum  mens  vertit  ad 
artes , 

In  nova  Paeonio  vertuntur  commoda  ju (Tu  , 

Atque  falus  orta  unde  fibi  mors  regna  parabat. 
Dum  ftupet  attonitis  oculis  ,  turba  infcia ,  vulgus. 
Prodigiumque  novum  fufpenfis  auribus  haurit ; 
Dumque  novas  artes  fucceflii  animofior  ipfo 
Luftrat  turba  virum,  queis  pedore  fixus  in  imo 
Suadet  laudis  amor  longofque  novofque  labores 
Aifiduis  iterum  fudoribus  exanthlare ; 

Utilior  vigiles  animos  &  corda  medentum 
Gloria  follicitat,  gravitas  num  corpora  pofiit 
Laedere  ,  num  tetris  praebere  exordia  morbis. 
Plaudite  mortales ,  merces  haud  vana  laboris., 
Pondere  fi  gravior  terras  premit  incumbenti , 
Viribus  aut  nimiis  aer  elafticus  urget. 

Urget  &  interno  latitantes  corpore  flatus , 


225: 


230 


237 
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D  e  Aere ,  it 

Nec  facili  humores  patitur  procedere  paffii. 

240  Interior  namque  humano  concluditur  aer 

Corpore  ,  qui  folidis  ardoque  liquoribus  haerens 
Connubio  ,  fimili  rapitur  cum  fanguine  curfu  , 
Commixtufque  fubit  eundos  per  vafa  receffus* 

Ille  quidem  adverfis  externo  cum  aere  librans 
2  4f  Viribus  ,  aequatam  folet  affedare  quietem ; 

Si  vero  exterior  nimio  fe  pondere  tollit , 

Interior  cedit  majori  mole  gravatus. 

Inde  coardantur  tubuli ,  preffique  liquores 
Jam  folitos  facile  nequeunt  abfolvere  curfus  , 

2JO  Aft  iter  abrumpunt  ,  mediifque  meatibus  haerenf. 
Anguftantur  enim  toto  reptantia  vafa 
Corpore  ;  tum  manifefta  cutis  rorantia  textum 
Agmine  multiplici ,  tum  quas  latitantia  dulces 
Vifceribus  fundunt  ,  vitalia  pabula  ,  fuccos  , 

25*5*  Et  quae  pulmonum  tunicas  ,  tenuefque  loborum 
Plurima  membranas  finuofis  retibus  ornant. 

Sic  totum  vexant  corpus  tormenta  doloris. 

At  primum  premitur  fubtilis  machina  Pulmo. 
Pulmones  etenim  cingant  cum  millia  vafa 
260  Parvula,  quae  folo  nequeas  dignofeere  vifu  , 
Siditur  angufto  tardatus  tramite  fanguis 
Nec  finit  impofita  referari  pedora  mole. 

Pedoris  hinc  oritur  gravitas ,  animamque  trahendi 
Difficilis  labor  ,  &  validis  conatibus  Afthma» 


i 


\ 
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iiz  Liber  Pri-mus. 


Attamen  haec  gravitas  tantos  inferre  dolores 
Nunquam  mole  poteft  ,  aegris  mortalibus  inflans. 
Pondere  m  immenfo  terras  onerofa  jacentes 
Opprimat ,  elfraenifque  incumbat  viribus  orbi : 
Quin  contra  ad  nimium  fi  non  devenerit  ufque- 
Summa  gradum  ,  valet  effoetas  acerefcere  vires  5 
Pt  fano  validum  firmare  in  corpore  robur. 

Nam  velut  addudtis  conftridlo  fluminis  alveo 
Marginibus,  rapidis  volvuntur  fludlibus  undae. 

Et  citius  celeri  perflringunt  agmine  ripas  : 

Haud  aliter  juflo  confindas  pondere  venis , 
Praecipit!  vehitur  citius  pede eunclaque  fanguis 
\  afa  fubit ,  facundo  irrorans  nedlare  partes. 

Hinc  fit  ut  implicitos,  fua  fecernicula  ,  nodos 
Confertim  fubeant ,  facilique  a  fanguine  motu 
Secedant  varia  diffindi  mole  liquores, 

Koboris  haec  prima  efl ,  haec  prima  falutis  origo,. 
Quotquot  enim  impuras  verrunt  e  corpore  fordes 
Promptius  humores  oblata  per  oflia  pellunt. 

Haud  fiecus  undarum  finuofis  flexibus  errans 
Continuo  flumen  vehitur  dum  tramite  ,  fordes 
Hinc  inde  ad  ripas  udi  inter  gramina  prati.  * 
Rejicit ,  illimis  vitreo  micat  unda  nitore  : 

At  juncos  inter  flagnans  immota  paluflres  , 
Tardave  proreptans  ignavis  motibus  unda 
Putri  faeta  fitu ,  nigroque  infeda  colore 
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Ssepe  venenatam  diffundit  tetra  Mephitiitt. 

Nec  minus  interea  ,  motu  crefcente  liquorum  5 
Crebrius  anfradus  cerebri  finuofaque  vafa 
Juffus  adire  eruor,  vitalibus  irrigat  undis. 

29  f  Hic  fedes  animae  ,  hic  folium  natura  locavit , 

Quo  velut  excelsa  late  fpedaret  ab  arce. 

Hic  &  Dedaleo  nexu,  de  fanguine  puro 
Purior  unda  fluit,  celeri  quse  concita  motu  , 
Nervorumque  levis  deveda  canalibus  ,  omne 
3  00  Corpus  alit ,  partefque  movet ,  diffufa  per  artus 
Perque  oculos  ,  fenfufque  omnes  ,  per  vifcera 
cundla , 

Vitalemque  parit  diffufo  rore  vigorem. 

Sed  cerebri  tradus ,  nervofique  organa  fucci 
Dives  abundanti  fanguis  dum  mole  falutat ; 

Copia  dimanat  iiquidi  magis  ampla,  benigno 
Vifcera  turgefeunt  fucco ,  totumque  valenti 
Rore  madens,  valido  firmum  flat  robore  corpus* 
At  fimul  aeria  ,  qua  cingitur  undique,  mole 
Fibrarum  valide  compages  preffa  ,  coardat 
3 10  Sefe  ,  contaduque  ardo  nova  robora  fumit. 
Telorum  veluti  denfum  glomeratus  in  orbem 
Et  circumdudo  nexu  conftridus  acervus. 

Robore  quem  nullo  poteris  ,  non  viribus  ullis 
Rumpere,  dum  facili  refolutis  fafeibus  idu 
Singula  difliliunt:  gravis  ergo  faepe  falubres 
Procreat  effedus  pacatis  flatibus  aer» 


4  Liber  Primus* 

Afpice  Mercurium  tenui  quem  vitrea  duchi 
Fiftula  concludit ;  petit  en  gravitate  propulfus 
Summa  tubi,  purufque  nitet  fine  nubibus  aether: 
Quam  faciles  auras  mortalia  pedora  fpirant ! 

Quae  levitas  membris !  qualis  vigor  !  intima  eundis 
Vifceribus  virtus  crefcit  ?  renovata  videntur 
Corpus  uti  mens  ipfa  novas  aiTumere  vires 


Sr  cont™  vitro  inclufus  fe  trudat  ad  ima 
?ffc6tus.  Mercurius  5  leviorque  minus  jam  comprimat  aer  5 
Oppofita  effedas  diverfos  caufa  parabit. 

Ac  velut  aethereum  crefcit  dum  pondere  robur  9 
Accelerant  folitos  curfus  per  vafa  liquores  5 
Additur  &  virtus  folidis  ;  fic  tarda  liquorum 
Ignavo  moles  fenfim  molimine  ferpit , 

Debita  fi  gravitas  abfit  ;  vix  pigra  moventur 
Corpora  3  &  effeetis  languefcunt  viribus  artus. 
Nonne  vides  aequo  pendentem  pondere  libram  ^ 
Quam  tranquilla  manet !  malfae  nunc  detrahe  par- 


33  o 


i 


tem  ? 

Quantula  fit  s  turbata  quies  9  defertur  in  altum 
Altera  lanx  9  celeri  praeceps  ruit  altera  cafu. 
Haud  fecus  externo  internus  praeponderat  aer 
Aere5  dum  gravitas  fua  deficit  Athmofph  aerae. 
Jamque  incumbenti  fublato  compede ,  liber 
Profilit  5  impulfu  fpatium  fibi  cudere  tentans 
Majus-j  inaequali  ludantur  robore  vafa  ? 
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De  Aer  e. 

Fruftra  ,  debilibus  vincuntur  inertia  fibris. 

Hinc  tumidae  inflato  turgefcunt  corpore  venae  , 
Sanguis  &  afluetis  haud  preflus  viribus  ,  aegre 
34^  Procedit  3  ne&itque  moras  ,  gravidufque  faburras 
Infardtu  ,  extremis  vaforum  in  finibus  haeret. 

Felix  heu  numerofam  inter  faevamque  malorum 
Congeriem  mortale  genus  ,  fi  vifcera  tantum 
Concuteret  levius  ,  nunquam  penetralia  vitae 
3  jTO  Intima  dilacerans  ,  lethum  minitata  procella. 

At  tu  3  fpiramentum  animae  ,  quod  nulla  quietis 
Nulla  morae  nofcis  duro  intervalla  labori. 
Perpetuo  infpirans  ,  aut  efflans  aera  nifu  , 
Prscipuos  toleras  truculenti  turbinis  i<5tus. 

3  Scilicet  interno  tumefa&us  ab  aere  fanguis 
Ad  teneras  partes  ,  magis  &  cedentia  vafa 
Irruit,  exundanti  oneratur  fanguine  Pulmo. 

"V  iribus  ille  quidem  colledfcis  tentat  anhelans 
Pandere  fe  ,  impofitamque  fibi  depellere  molem  f 
3  6o  Motus  caufa  deefl: ,  levior  non  fufficit  aer. 

Afluat  interea  valido  eruor  impete  pullans  y  * 

Et  rupto  infolitum  referat  fibi  parjete  callem. 
Sublimi  feflus  furgit  dum  monte  viator  , 

Sentit  inexperta  fua  pedtora  mole  gravari , 

363  Aeriae  levitatis  opus ;  mox  montis  in  alto 

Vertice  fpumofum  trepidus  fpuet  ore  cruorems 
Et  quos  fumma  fuper  miferos  natura  locavit 
Culmina,  languentes  quam  creber  anhelitus  urget! 


I  ■  \  *•  ' 

•  J  <>  L  i  b  e  r  Primus. 


Calor  & 
frigus. 


i 


Dum  phtifica  lente  confumptis  tabe  ,  cupitum 
Serior  attulerit  finem  Libitina  malorum. 

Tu  quem  follicitat  fervandae  cura  falutis. 

Hoc  teneas  amino  ,  Ne  quid  nimis;  elige  federa 
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Quam  nec  in  extrema  nimium  gravis  opprimat  aer 
Valle,  nec  excelfo  praeruptam  culmine  montis 
Aeris  optato  defraudet  munere  cadum. 

Aut  tibi  fi  errandum ,  faltem  levioribus  erra 
Belidis  prudens  ,  graviorque  arrideat  aer» 

Nec  fatis  eft  legilTe  locum  ,  certamque  quietem 
Jam  pofita  fperafTe  domo ,  fi  faevior  urat 
Interea  calor ,  aut  fpiculis  glacialibus  intus 
Infinuent  fefe  fpirantes  frigora  venti.* 

Quid  calor  &  gelidae  praeftent  quid  frigora  brumae 
Phaebe  pater  doceas ,  tibi  nam  conceffa  poteftas 
Flatibus  igniferis  campos  torrere  jacentes , 

Siccave  brumali  glacie  conftringere  prata» 

Vix  noflras  etenim  diredo  lumine  terras 


3  IS 


Alpicis,  &  toto  incumbens  complederis  orbe  ; 

Vitales  fpargis  radios  ,  quos  laeta  capeflit 
Faecundo  natura  finu,  flammifque  pererras 
Corpora ,  mens  velut  internos  diffufa  per  artus* 

Inde  calore  novo  referas  genus  omne  vaporum  ;  i 

Seminaque  expanfis  tumefada  liquoribus  orbem 
Florenti  decorant  cultu ,  fradumque  labore 
Agricolam,  oblato  folantur  pignore  mellis* 


Nec 


D  £  A  E  \  E*  i  j 

Nec  minus  ut  primum  Zephyris  fpirantibus  aura 
Verna  *  novas  frondes,  Sc  molles  extulit  herbas  , 
Jam  pecudes ,  armenta  ,  feras ,  genus  omne  ani- 
mantum 

i  • 

In  venerem  fiammafque  ruunt ,  calor  omnibus  idem; 
Urget  amor  ftimulis ,  telifque  potentibus  urit  ? 
400 Effcetum  reparans  corpus  ,  viridemque  juventam 
Infinuans;  teneros  cantu  modulatur  amores 
Alituum  lafciva  cohors  ,  pifcefque  fub  unda 
Concipiunt  molli  fuccenfam  pedore  flammam* 

At  contra  obliquo  decedas  fydere  ,  tellus 
4°S  Contrahitur  ,  viridi  fylvae  fpoliantur  amidu  3 
Horrefcunt  concreta  gelu  glacieque  rigenti 
Flumina  ,  &  ignavo  torpet  natura  veterno. 

Triftia  tunc  latebris  fyl varum  animalia  languent 
Abdita,  tunc  ovibus  duplicat  fua  vellera,  pennas 
410  Aligeris  natura  parens  ,  &  frigora  tentant 
Impofitis  igni  mortales  pellere  lignis. 

Aeris  alternum ,  folo  fic  judice  fenfu , 

Nofcimus  experti  frigus  variumque  calorem  ; 
Sxpius  at  fenfus  fallax ,  eademque  calenti 
41  J  Frigida  funt ,  quae  tu  gelidus  ferventia  cenfes» 

Tu  quem  natur£  nudos  ratione  recefTus 
Explorare  juvat ,  nimium  ne  crede  calori  , 
Confule  thermometrurh  ,  rerum  tibi  vera  refolvet, 
Italus  hanc  magicam  Sandorius  extudit  artem 
420  Primus  P  &  ardenti  replevit  vafa  liquore : 

B 


1 8  Liber  Primus. 

Ille  tabo  inclufus  ,  calidam  vix  percipit  auranl  j 
Admiffo  fenfim  rarefcit  turgidus  igne  , 

Arduus  &  fcandit ,  gelido  dum  labitur  infra 
Frigore  denfatus  ,  tubuloque  reconditur  imp. 

At  Medicum  vix  haec  fpeculandi  gloria  tangit,  4 25* 
Non  ea  conveniunt  afflidis  otia  rebus  : 

Machina  fed  fenfu  regitur ,  qui  folus  habenas 
Temperat ,  atque  illam  laxat  vel  compede  vincit. 
Afpice  Hyperboreis  Lybiae  quantum  arva  Gelonis 
Diversa  diftent  facie  ,  difcrimine  quanto  430 

Et  varient  terre ,  varient  &  eunda  animantum 
Corpora.  Si  primum  fidentes  vifimus  Afros , 

Succenfus  nimium  fanguis  ,  blandoque  liquore 
Acrior ,  exhaufto  nigrantia  membra  calore 
Alluit,  ulteriufque  nova  nigredine  tingit.  435* 

Inde  brevi  folide  ficcantur  tempore  partes  5 
Tenditur ,  &  nimium  fuccis  orbata  labafeit 
Fibrarum  fragilis  moles,  folitique  laboris 
Impatiens,  fubitam  accerfit  refoluta  fenedam. 

Ingenii  natura  quidem ,  &  vis  infita  menti  440 

Vividior  ,  levius  corpus ,  celerique  fagitta 
Mobilius  ,  folitum  curfu  praevertere  Cervos. 

Subtiles  etenim  nervi ,  nervifque  miniftrat 
Subtiles  acri  fanguis  de  fonte  vapores. 

At  quid  naturae  miferis  haec  munera  profunt?  443* 
Quae  vitae  feries  nimium  contrada  rependit. 

Tuta  magis ,  non  ipfa  tamen  diferiminis  expers* 
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Quas  propior  tellus  glaciali  fubjacet  ardo. 

Hic  cutis  immiti  valide  conftrida  rigefcit 
45°  Frigore  ,  non  falfae  exfudant  e  corpore  fordes. 
Colluvie  gravis  inde  eruor  ,  putrique  faburra 
Vapidus ,  ignavo  reptat  per  vifcera  motu. 

Quid  !  quod  &  Ardoo  ftringantur  ab  aere  vafa 
Concretofque  negent  admittere  preffa  liquores. 
4)5  ^-eu  •  quot  languores  mifero  de  fomite  furgunt. 
Morborum  quam  immenfa  cohors!  obftruda  cruoris 
Semita  5  dirus  hydrops  ,  fcirrhus  ,  chronicique  tu¬ 
mores. 

Et  lymphas  vitium ,  &  morbi  fquallore  feroces. 

At  vos  profpexit  vultu  natura  benigno  , 

4^°  Felices  terras,  queis  blando  mixta  calore 
Frigora ,  3c  aequali  concedit  tempora  caelo. 

F elix  ante  alias ,  altrix  faecunda  virorum 
Gallia  ,  dives  opum  ,  cui  mollia  floribus  arva 
Rident  vere  novo  ,  gravidus  cui  culmus  ariftis 
4$ S  ^Eftivos  decorat  menfes ,  Autumnus  &  uvas 
Exprimit ,  unde  nitent  generofo  pocula  Baccho  3 
Nec  gravior  defaevit  Hyems ,  fpes  proxima  Veris* 
Si  te  non  nimiis  fuccendit  Sirius  ardor 
Ignibus ,  &  nigro  non  civibus  ora  colore 
470  Tingit ;  fi  glacie  tua  non  premit  arva  rigenti , 
Horrida  nec  fpargit  Boreas  tibi  frigora  flatu  | 

Tu  tamen  hybejrnique  gelu  ,  aeftivique  caloris 

Bi ) 


ao  Liber  Primus 


Alternas  ne  fperne  vices  :  famofa  frequenti 
Funere  tempeftas  caelum  ?  cui  mobile  fulget. 
Oppofitis  mutamur  enim  ,  mutatur  &  omne 
Terrigenum  corpus  ;  glacie  perfufus  &  igne 
Succenfus  rapicio  lapis  ipfe  refolvitur  5  Alpes 
Annibal  ardentes  fregifle  refertur  aceto. 

At  tenera  corpus  conflans  compagine ,  quantum 
Sentiet  adverfos  incerti  temporis  idus  ! 

Namque  ubi  praecipiti  motu  variabile  caelum 
Denfat  erant  quae  laxa  modo  ?  oc  quae  denfa  relaxat , 
Tunc  aliena  fubit  tenuatus  in  oftia  fanguis  ? 

Illaque  vel  rumpit ,  vel  inerti  mole  iatigat : 

At  ftri&ura  gravis  fubito  fi  frigore  fibras 
Impulerit ,  tunc  nulla  datur  remeare  poteftas , 
Incumbitque  mali  vix  elmflabile  telum. 
Morborum  inde  vides  fobolem  prodire  quot  annis 
Immenfam ,  inde  fimul  funt  &  tua  cuique  malorum 
Agmina  tempeftati  3  anni  quae  tempora  fignent. 


47  $ 


4  9° 


Aspice  cum  rutilans  verno  fe  frondis  honore 
Extulit ,  &  tepidas  Zephyris  famulantibus  auras 
Alma  parens  fenfit  tellus ,  fplendore  corufco 
Ut  triftes  hyemis  fol  vi<5lor  difcutit  umbras  , 
Sopitotque  diii  natura  exfufcitat  ignes. 
Attamen  immiti  vix  unquam  falce  trucidat 
Tot  Libitina  viros  primaevo  in  flore  juventae* 
Scilicet  hyberno  concretus  frigore  fanguis 
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Ignibus,  admiffis  citius  rarefcit ,  & 

JOO  Vifceribus  labem  repetitis  idibus  infert : 

Seu  caput  oppugnans  ,  cerebri  mollifiima  vafa 
Obftruat  ,unde  maligna  febris,  fallaxque  veternus* 
Defedufque  animi  &  nimium  furibunda  Phrenitis ; 
Seu  rapido  pulfus  defefla  ad  pedora  motu 
joy  Concutiat  ficca  pungens  praecordia,  tufii, 

Vafaque  difrumpens  crudeli  tabe  peredat  : 

Sive  per  anfradus  ventris ,  ftomachumque  ,  jecur- 
que  , 

Veficam  &;  renes ,  metuenda  incendia  fpargens  * 
Mortiferis  tentet  flammis  depafcere  corpus. 

JIO  At  frugum  genitrix  meliori  nafcitur  afflas 
Sydere  ,  fi*  levibus  ventis  perflata  ,  vapores* 

Quos  putris  e  gremio  tellus  educit  in  altum  * 
Spargit ,  &  urentis  mulcens  incendia  Cancri* 

Non  finit  effluxus  fegni  fiagnare  quiete. 

J  i  S  Fulmina  ,  quae  ,  venti  violento  turbine  rapta  * 
Terrificant  animos  &  inania  murmura  mifcent  % 
Non  fine  confilio  vibrat  natura,;  benigno 
Frigore  perfundit  calidum  nimis  aera  ventus  * 
Halitibufque  gravem  totam  movet  Athmofphaeram* 

J2 O  Frigus  &  effaetae  revehunt  infefla  fenedae 

Tempora ,  triftis  hyems ,  ancepfque  Autumnus  ; 
hiantes 
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Strin  gdhtilf  ubuli  pellis ;  coguntur  &  intus 
Tot  varus  pellenda  viis  excreta ;  cruoris 
Concrefcit  lento  moles  tardifiima  greflii. 

At  juveni ,  valido  pulfat  cui  pedora  fanguis  y2j* 
Xdu,  &  tenduntur  robuftis  membra  lacertis , 

Interea  crefcunt  vires  ,  partimque  retentis 
Quas  facile  exhalant  vegeto  de  corpore  ,  robur 
Additur  ,  atque  calens  decedit  ad  intima  virtus. 


Sic  nocet  acre  gelu  ,  funt  &  fua  damna  calori  %  yjo 
Tu  fapiens  extrema  cave  :  fi  flammeus  ardet 
Phaebus ,  &  exficcat  fitientes  Sirius  agros  , 

Deprefli  pateant  adverfo  Sole  Penates  , 

Sparge  domum  lymphis,  plenaeque  liquoribus  urnae 
Mollibus  exultent  herbis  ,  Malvaque  virenti ,  yyy 
Et  tenui  Laduca ,  queis  comes  additur  uda 
Populus  ,  humefcenfque  Ebulus  ,  frondefque  Sali¬ 
gna  a 


Et  quot  in  umbrosa  ftirpes  tellure  virefcunt. 
Mitigat  urentem  manans  e  frondibus  humor 
Aera,  jucundis  perfundens  roribus  aulam. 
At  focus  aflidua  lignorum  mole  corufcans , 
Et  mediis  Phaebi  radiis  obverfa  feneftra 
F rigoris  hyberni  glacialia  fpicula  pellent. 
Non  tamen  ardenti  femper  conclufus  in  aura 
Sollicitus  turpi  fugias  formidine  frigus ; 
Sperne  gelu  juvenis,  Caelo  firmantur  aprico 


540 
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Membra ,  foco  licet  aflideat  tremebunda  fenedus  9 
Aut  propiore  petat  terras  fub  fole  jacentes, 

Jamque  vides  nimios  calidi  gelidique  rigores 
yyo  Aeris,  oppofitas  cohiberi  poffe  per  artes. 

Nunc  tibi  debellanda  lues  venit  altera  ,  tanto 
Terrigenis  gravior  ,  quanto  magis  abdita  ferpit. 
Nam  tenuem  denfos  quis  crederet  aera  lymphae 
Exhaurire  modo  latices ,  modo  reddere  eofdem? 
yyy  Abnuere  ipfa  quidem  illius  natura  videtur 
Illimifque  nitor  ;  guttis  tamen  humidus  aer 
Marmora  confpergit ,  pluviofo  tempore  fudat 
Templorum  paries ,  ficco  qui  pulvere  fquallet 
Aridus  ,  innubi  rutilat  dum  fydere  Caelum, 
y^oHerbofus  cefpes  Caelo  ficcefcat  aperto  , 

Tertia  vix  primi  fupereft  pars  ponderis ,  unda  eft 
Quidquid  abit  volitans ,  pars  fixior  altera  reftat. 
Copia  quo  tanta  humorum  evanefcit  in  auras  ? 
Sic  bibit  ex  tota  ficcus  tellure  vapores 
^dy  Aer ,  ingentique  humorum  mole  gravatur. 

At  non  fervat  onus  ;  fenfim  concrefcit  acervus  3 
Expanfo  in  tenues  nimbos  velamine  aquarum  : 
Inde  brevi  toto  ftridentes  aere  venti 
Flatibus  agglomerant  nubes  ,  caligine  Caelum. 

£70  Horret,  abundanti  tellus  fubmergitur  unda , 

Ac  videt  optatas  fegetes  gemebundus  arator 
Praecipitique  undae  fubverti  vortice  campos : 

B  iv. 


Humi  ditas. 


i 
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Mitius  aut  folvit  fua  vedigalia  caelum  , 

Nodurnoque  vapor  concrefcens  frigore ,  guttas 
Solvitur  in  tenues  redivivos  folis  ad  ortus  ,  jyj 

Laetaque  fecundis  perfundit  roribus  arva. 

Nonne  vides  ,  ficco  dum  fol  furit  igneus  aefiu  ? 

Saepius  exfuccum  demittere  lilia  caulem  : 

Vix  aurora  novos  confpergit  in  aera  fletus  , 

Redditur  his  decor  antiquus  ,  madefada  refurgunt  j*8o 
Culmina, fublimefque  gerunt  viridantia  ramos. 

At  foenum  afliduoque  diu  liccata  calore 
Gramina  confumuntur  aquis ,  aeftumque  recepto 
Concipiunt  latice ;  immundum  mox  illa  putrefcent 
In  tabum  refoluta  ,  cinis  pro  fronde  manebit : 

Tanta  eft  aethereo  latici  concefla  poteftas  ! 

Ille  graves  potuit  tumefadis  tollere  moles 
Funibus  ,  ingentefque  molas  ,  immania  faxa 
Expanfis  Ccci  clavis  exfcindere  ligni. 

Nec  minus  occultis  mortalia  pedora  vexat  jpo 

Idibus ,  &  fecum  trahit  agmina  tetra  malorum. 

Scilicet  immodico  gravis  athmofphaera  liquore 
Ob  Aruit  exiles  tubulos ,  queis  pervia  fenfim  • 

Corpora  perfpirant ,  intus  compellit  aquofam 
Colluviem  ;  effceta  fuccorum  mole  gravamur.  $9f 
Nam  tenues  fibrae  aggefiu  laxantur  aquarum  , 

Nec  folidis  vis  ulla  manet ,  vis  ulla  gravatis 
Vifceribus^  languent  exhaufiis  viribus  artus*. 

Interea  humorum  delibatiflima  moles 
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Soo  Admixta  vitiatur  aqua ,  tardoque  movetur 

Circuitu ,  vapidam  volvens  pro  fanguine  lympham* 
Corporis  inde  tumor  ,  laxoque  cachexia  vultu 
Pallens  ,  diftentufque  efFufis  venter  ab  undis  : 
Enervis  ftomachus ;  {tridenti  pe&us  anhelat 
6oy  Stertore ,  &  largos  pituitas  projicit  hauftus. 

Sed  via  non  lymphae  una  datur  ;  liquefada  refolvi 
In  tenues  fenfim  latices  mortalia  credas 
Corpora ,  diftillant  nares  *  fit  mollior  alvus  , 
Crudior  exundanti  urina  expellitur  alveo. 

>  ! 

6 io  Diba  quidem  haec  ;  pejora  tamen  fymptomata 
vexant. 

Atra  pruinofum  ftringant  fi  frigora  caelum, 

Amt  calor  undantem  coquat  uvidus  athmofphaeram. 
Externas  etenim  fibras  ,  pellifque  meatus  r 
Dum  ftimulis  premit  acre  gelu  ,  laxata  labores 
615*  Fibra  negat  folitos ,  admifsa  mollior  unda. 

Hinc  toto  humorum  diffufus  corpore  gurges 
Per  tenues  pellis  tubulos  ,  ardlataque  vafa 
Exhalare  nequit ,  nec  jam  certo  ordine  raptus 
In  varias  partes,  in  membra ,  in  vifcera  praeceps 
620  Irruit ,  hinc  varii  nafcuntur  femina  morbi. 

Non  alio  fixi  furgunt  e  fonte  dolores  , 
Rheumatifmus  iners ,  capitis  tumefadla  gravedo , 
Fluxio  thoracis ,  pungenfque  in  dentibus  ardor. 
Quin  veteris  renovant  pugnae  rediviva  dolorem 
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Vulnera  >  &  antiqua  paenae  importuna  cicatrix 
Signa  dat ,  excrucianfque  pedes  truculenta  poda¬ 


gra. 


Humidiu*  Verum  aderit  prorfus  contraria  forma  nocendi , 
Aeris  humidior  fibi  fi  conjunxerit  aeftum 


Temperies  *  caleantque  imbres :  vitiata  refolvi 
Corpora  quid  referam  pluviofi  flatibus  auflri  * 
Quid  carnes  putrere  fitu  *  coacefcere  ladis 
Nedareos  potus,  jucundaque  munera  Bacchi  ? 
At  vivens  moles  non  ipfa  putredinis  expers  : 
Fervet,  &  expandit  fuafulphura  maffa  liquorum 
Acrior  ,  &  rupto  nexu  refoluta  liquefcit. 

Diffluit  hinc  tabo  corpus,  morfuque  maligno 
Febris  ,  &  abfumens  languentia  vifcera  peftis 
Exoritur  ,  calidumque  gelans  gangraena  cruorem. 
At  fimui  immunda  fcabie  &  prurigine  faeda 
Oris  deturpatur  honos ,  erudat  acores 
Sanguis  ,  &  obfcasno  fquallens  cutis  ulcere  manat» 


Siccitas 

acris. 


Sol  nimis  obfcura  velatus  nube  ,  ferenis 
Nunc  radiis  tenebras  pellit ,  nimbifque  remotis 
Sicca  nitens  revehit  liquefadis  tempora  campis , 
Tempora  quas  tacita  recreent  dulcedine  mentes. 
Et  graviora  novo  perfundant  membra  vigore. 
Quae  congefta  diu  laxis  in  vafibus  unda 
Ingenti  languens  onerabat  pondere  corpus 
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Abripitur  ,  cutis  expanfos  fubitilla  meatus. 

6$0  Namque  exhalantes ,  quos  pervia  corpora  rimis 
Perfpirant  ,  fumos  ficcus  trahit  hauftibus  aer  y 
Ut  bibula  appofitas  abforbet  fpongia  lymphas® 

Eli  vapor  ille  quidem  tenuis  ,  quem  cernere  acuto 
Lumine  vix  poliis  ;  tamen, ,.|ft  immane  liquorum 
6$f  Pondus  ,  quod  nec  adaequarent  excreta  per  alvum 
Per  ter  quinque  dies  ,  nec  quod  Vefica  profundit. 
Vivite  felices  ficcis  fpirantibus  auris 
Terrigenae;  validum  corpus,  leviora  feruntur 
Membra,  viget  fani  mens  integra  corporis  hofpes, 
660  Felices  tamen  inde  magis,  queis  humida  corpus 
Proluit  &  nervos  turgens  pituita  relaxat  : 

Nam  queis  tenduntur  ficcatis  vifcera  fibris  , 

Queis  nervi  nimium  fubtiles  ,  vivida  mentis 
Temperies  ,.  vultuique  nitens  ,  rutilanfque  genarum 
9^5  Purpura,  &  effufo  variantur  fputa  cruore. 

Ariditas  infefta  nocet ;  pluviofa  requirant 
Sydera  ,  quae  tenfos  laxent  humoribus  artus. 

Aeris  ille  mador  facili  dignofcitur  arte  : 

Dicitur  Hygrometron  Graecis  haec  machina ,  motu 
670  Q  uae  ficci  madidique  notat  difcrimina  caeli. 

Quin  manifefta  tibi  tellus  dabit  ipfa  madoris 
Signa ,  quibus  caeli  variantia  fydera  nofcas. 
Floriger  hic  ficco  quantum  nitet  aere  campus  , 
Quem  Thymus ,  &  tenui  decorant  redolentia  fronde; 
&7$  Thymbraque ,  Serpillumque  humile  s  atque  Lavem 
dula  caule  * 
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Sublimis ;  caelo  tellus  hic  gaudet  aperto  , 

Hfc  lacrymas  florum  ,  &  calido  liquentia  Sole 
Mella  legit  ftudiofa  cohors ,  dulcique  fuperba 
Pondere,  ftridenti  totum  implet  murmure  campum. 

At  contra  obfcura  depreflum  in  valle ,  paluflri  68o 
Pingue  luto  ,  8c  circumfusa  te&um  arbore  pratum 
Inficit  obfcaena  fpiflum  fuligine  caelum  , 

Qua  frondofa  Salix  ,  acrique  nociva  fapore 
Plurima  planta  alitur,  Juncufque  &  Canna  paluftris. 
Mordax  Hydropiper,  praefenfque  Cicuta  venenum,  68 j* 

Vcmi»  &d  ftuftra  afpeclu  tibi  riferit  aura  beato , 

Si  fimul  &  varias  ventorum  nofcere  vires 
Negligis ,  &  claufos  illinc  fervare  meatus  9 
Hinc  ventum  totis  capere  atque  haurire  feneflris, 

Crefcit  enim  motus  pro  mole  atque  impete ,  naves  6$ o 
Quo  femel  accepto  impulfu  faeva  aequora  tranant. 

Sed  nunc  aura  levis  mulcet ,  fallaxque  benigno 
Dum  recreat  fenfu  5  flringit  penetrabile  corpus 
Interea ,  atque  graves  infert  malefida  catharros. 
iEolus  at  quando  laxis  bacchatur  habenis  ,  6$$ 

Afpice  ut  adverfo  concurrunt  turbine  venti , 
Pulvereafque  agitant  nubes  ,  concufla  fragore 
Terra  fonat  a  tremuere  aedes ,  &  fra&a  do  morum 
Teda  cadunt:  tum  quae  caput  inter  nubila  condit 
Annosa  Quercus  fruftra  fe  mole  tuetur  ,  jqq 

Vellitur  ,  8c  fecum  in  valles  cava  vifcera  montis 
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Abripit ,  ac  totis  fragor  infonat  undique  campis. 
Corpora  fic  pulfans  iteratis  idibus  aer 
Quas  gerit  ipfe  finu  dotes  alte  imprimit ;  inde 
705*  Aeris  augetur  virtus  9  feu  dote  falubri 

Polleat  ?  aut  terris  metuenda  pericula  portet* 

Non  fecus  admoto  valide  compreffa  figillo 
Ad  vivum  vultus  infculpts  cera  figurae 
Exprimit ,  &  varios  imitatur  flexilis  orbes* 

710  Sic  fpecies  oritur  venti  diverfa ,  falubris 

Tetrave  pro  variis  queis  pollet  dotibus*  aer* 

Nec  fimiles  eundis  idenii  regionibus  auras 
Afpi  rat  ventus  ;  gelidam  qui  flatibus  Ardon 
Africus  obledat ,  Latium  fervoribus  urit, 

715*  Ventorum  inde  vides  quantum  diverfa  patefias  ^ 
Quam  varios  pro  multiplici  regione  locoque 
Effedus  pariant ,  morbos  firmamve  falutem. 
Attamen  acre  folet  terris  confpergere  frigus 
Brumalis  Boreas  ,  rapidis  furit  ignibus  Aufler  * 
720  Agglomerat  nimbos  fpiratque  Favonius  imbres. 
Eurus  jucundis  exficcat  flatibus  orbem. 

At  fi  multiplici  confurgit  cardine  ventus , 
Compofita  exoritur  virtus  ,  ficcumque  calorem 
Sufcitat  Euro-notus  ;  Zephyro  dum  proximus 
Aufler 

j  Connubio  madidos  affert  mortalibus  asflus. 

Inde  falutari  perfundunt  flamine  terras 
Eurus  &  Euro-notus  ,  fequitur  tunc  optima  caeli 
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Temperies  ,  frigufque  inter  nimiumque  calorem 
Jllud  adeft  felix  medium,  cui  corpora  tuto 
Credere  fe  poliunt ,  vegetum  quo  terra  vigorem  730* 
Accipit ,  3c  fetu  genitrix  natura  tumefcit : 

Arida  non  ficco  tellus  ardore  dehifcit. 

Nec  tumidis  adi  funduntur  nubibus  imbres  , 

At  tenas  recreat  placidi  indulgentia  Cadi, 

Non  alium  fine  nube  diem  primaeva  parentum  73  5" 
Progenies  novit,  morbi  ciim  femina  nondum 
Senferat  immortale  genus ,  nec  dura  jubebant 
Fata  perennantem  praefcindi  funere  vitam. 


Fr/ETERRA  ^oliis  maSno  dum  murmure  ab 
acri  aii&sa.  antris 

Stridula  ventorum  prorumpunt  agmina  ,  fordes ,  740 
Quas  gravis  e  fpurca  tellure  receperat  aer , 

Flatibus  exagitant  latumque  per  aera  verrunt. 

Isi  faceient  j  tetro  fquallore  putrefceret  aether , 

Et  diium  patula  traheremus  nare  venenum. 

Quidquid  enim  exhalant  madidis  morienda  pratis  74  c- 
Ciramina ,  in  infeftum  fenlim  refoluta  liquorem  , 

Et  quascumque  vides  corrupta  miafmata  fpargi  , 

Dum  mediis  inhumata  jacent  poft  praelia  campis 
Corpora ,  pelluntur  furfum  diffufa  per  auras 
Atque  venenata  corrumpunt  aera  labe.  j?q 

Adde  paludofo  infeftum  ex  humore  vaporem , 
Quamque  metallifero  dives  de  vifcere  tellus 
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Sulphure  &  Arfenico  mixtam  vomit  athmofphae- 
ram. 

Eheu  !  ventorum  fi  deficit  aura  falubris 
15$  Quae  niiferanda  feges  ,  quanta  inde  caterva  malo¬ 
rum 

Pullulat  ?  &  tetris  terras  afflatibus  urget  1 
Sollicita  tentas  cura  vitare  periclum 
Fruftra  ;  vitales  dum  naribus  attrahis  auras , 
Confufum  fimul  ingreditur  fubtile  venenum. 

760  Illud ,  in  internos  penetrans  levitate  receffus  , 
Altius  infinuat  fefe ,  jundumque  cruori. 

Humorum  vitiat  fenfim  putredine  mafTam. 
Aiduathinc,  inteftinoque  agitata  tumultu 
Vertitur  admiffo  fuccorum  maffa  veneno  , 

Mole  licet  parva  :  magnam  fic  guttula  aceti 
Nedarei  ladis  peffumdat  acredine  molem  ; 

Sic  &  fermenti  contritae  mixta  farinae 
Parva  atomus ,  paftae  ingentem  fubvertit  acervum* 
O  nimium  miferi  ,  ruris  quos  caeca  voluptas 
770  Affixos  inter  loca  faeta  paluftribus  undis 
Detinet,  obfcura  languent  fi  lumina  nube  , 

Si  premitur  gravitate  caput ,  febrifque  quot  annis 
Impete  confurgens  alterno  corpora  folvit ; 
Morbprum  tandem  veras  agnoicite  caufas. 

77$  Ille  quidem  tenero  veftit  fe  gramine  campus  , 
Pallentes  florent  Violae ,  florent  Hyacinthi , 

Et  fylvas  inter  veteres  Philomela  querelas 
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Dtilcifono  geminat  cantu  ,  venerifque  Columba 
Lafcivos  querulo  gemitu  declarat  amores  i 
Illecebris  fallit  .tellus  blandita  colonum  , 

Deficit  illibata  falus  ,  confumit  acerbam 
Tantalus  infelixinter  tot  commoda  vitam. 


Nec  minus  immiti  incautos  Libifina  trucidat 
Falce  ,  metallorum  diros  quicumque  vaporei 
Afpirare  audent ;  his  foedat  lividus  ora  7^ 

Sanguine  corruptopallor ,  refoluta  tremifcunt 
Membra  ,  dolor  nervos  repetito  lancinat  i&u : 

Saepius  interno  defixum  in  ventre  venenum 
\  ifcera  difcruciat ,  flexos  rigor  horridus  artus 

Diftorquet  ,  tandemque  inter  fera  tormina  trif-  790 
tem 

Decrepiti  exhalant  juvenili  e  corpore  vitam. 

■Tantas  ,  pro  nummis  aurique  cupidine  facra  , 

Mortales  natura  jubet  perfolvere  poenas, 
tli  tamen  indociles  inter  fe  praelia  mifcent  , 

Et  quali  tama  gradu  mors  ferius  atra  veniret  y  H 
Accerfunt  miferi;  caeco  concuffa  furore 
Arma  micant,  faevis  concurrunt  agmina  telis 
Impia  3  fpumanti  faedatur  terra  cruore» 

At  dum  per  campos  fternuntur  inertia  palfim 

Coipora  ,  &  exhalant  faedam  corrupta  Mephi-  800 
tim. 

Dira  per  infectum  late  contagia  manant 
Aera5  vidorefque  inter  monumenta  triumphi 

Mortiferas 


D  E  A  E  R  E®  3  j 

Mortiferas  plenis  afpirant  hauftibus  auras. 

Sic  eundis  invifa  furit  Bellona  malorum 
8oj  Agmine  ,  nec  tantum  rabido  truculenta  flagello 
Immenfas  cumulat  ftrages  ,  totumque  per  orbem 
Plurima  fanguinea  confpergit  funera  dextra  ; 

Hanc  fequitur  miferanda  fames ,  febrifque  malignis 
Ignibus  *  &  febri  Peftis  crudelior  ipsa  * 

8 io  Peftis  ,  avernali  furgens  e  gurgite  proles  * 

Quam  jubet  ultrices  pro  crimine  fpargere  pcenas 
Vindex  ira  Deum  &  terrae  infultare  nocenti. 

Inde  lues  populis  lethali  horrenda  veneno 
Saepius  incubuit ,  glomeranfque  cadavera  campis  * 
815  Terrigenum  gelido  complevit  corda  pavore. 

Non  tamen  Europae  fauftis  innafeitur  arvis : 

Nam  veluti  quaecumque  fuas  ditiftima  tellus 
Jadat  opes  ,  aurum  jucundaque  facchara  mittit 
India  ,  dat  gemmas  Pontus,  dant  mollia  Seres 
820  Vellera  ,  abundanti  ditefeit  Gallia  mefte  ; 

Sic  mala  quamque  manent  terram  fua  ,  torta  Polo» 
num 

Sanguineo  aggreditur  plexos  Plica  *  glutine  crines* 
Scorbutus  Anglorum  gingivas  ulcere  rodit. 

Tu  Stygiam  infelix  gremio  paris  Africa  labem  * 


*  Plicapolonica  morbus  eft  apud 
Polonos  familiaris  &  endemicus  , 
in  quo  crines  fimul  complexi  & 


velur  agglutinati  cohxrent  ,  qui 
Ci  refecencur  fanguinem  ftillatiru 
reddunt» 


* 


Defcriprig> 

Peftis. 


/ 


3^  Liber.  Primus 

Tu,  quae  tanta  foves  immania  monftra  ferarum  i  82$ 
His  rabidam  peftem  decuit  confurgere  cunis. 

Scilicet  exundans  tumefa&o  gurgite  Nilus 
Induit  obfcaena  madidos  uligine  campos. 

Illa  diu  ventis  immota  filentibus  unda 

Dum  jacet,  &  Phaebo  fervens  propiore  tumefcit»,  830 

Putrida  corruptos  difpergit  in  aera  fumos. 

Haec  eft  prima  mali  labes  ,  hinc  annua  peftis 
Nafcitur  ,  iEgyptique  Endemia  *  regnat  in  arvis. 

Atque  utinam  hic  fixas  pofuiflet  perfida  fedes  a 
Nec  dira  afflatu  confpergere  femina  poffet.  83  j 

Verum  ex  JEgypto  &  Lybiae  ferventibus  oris , 

Ex  Afia ,  &  terra ,  qua  fol  novus  afpicit  orbem  5 
Confluit  ad  tumulum  Mahometi  magna  quOt>annis 
Turba  catervatim  properans ,  fimul  horrida  morbi 
Semina  portantur,  cujus  contagia  quifque  840 

Haurit ,  &  occultos  admittit  nefcius  ignes , 

Quos  dein  ille  redux  patrias  afportet  ad  oras , 

Hic  peftis  velut  Emporium  ,  hinc  difperfa  per  or¬ 
bem 

Per  quotquot  populos  Mahometi  templa  verentur  , 
Tartareas  hominum  tot  millia  trudit  ad  umbras.  845 
Quippe  venenati  folo  non  aeris  hauftu 
Dira  propagatur  peftis ,  fub  corpore  quovis 

*  Morbi  fuut  vel  endemici  vel 
epidemici.  Epid/emici  ii  funt  qui 
multos  in  aliquo  loco  eodem  tem¬ 
pore  aggrediuntur,  Endemici  vero 


qui  femper  in  aliqua  obfervantut 
regione  ,  huicque  vel u ci  proprii  8c 
innati  videntur. 
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Teda  latet  ?  varias  merces  5  velamina*  pannos 
Inficit  *  3c  magno  defenfis  sequore  terris 
o  Triftia  Fallaci  contagia  munere  portat. 

Tales  infidias  infelix  Gallia  fenfit  * 

Cum  celeri  Peftis  devedta  per  aequora  vento  ^ 
Mallihas  miferos  tetigit  leva  advena  portus 
Er  purum  infe&o  corrumpens  aera  flatu  3 
2$ $  GaIlica  vaftavit  morientibus  arva  colonis. 
Undique  concepta  languentia  labe  jacebant 

Corpora  per  campos  ,  per  compita  5  templaque 
Divum. 

Necquicquam  fefe  tentant  attollere  in  altum  * 

Ad  terram  revoluta  ruunt  *  vigor  artubus  omnis 
S<5o  Deficit ,  ut  celeri  perculfis  fulminis  idtu. 

Interea  pungens  capitis  dolor  anxius  *  oris 
Ariditas  latens  *  ignique  fimillimus  ardor 
Exercent  miferos  *  fervens  antiqua  refolvit 
Vincla  eruor  ,  faniemque  &  tabum  effundit  in  ora. 
26$  Non  tamen  ardenti  pallens  cutis  uritur  igne  * 
Intus  flamma  latet *  penitufque  infixa  medullis  H 
Proferpit ,  veluti  ligno  conclufa  trabali 
Semina  flammarum *  nullo  manifefta  latefcuric 
Lumine ,  nec  fcintilla  micat ,  nec  fumus  in  aliras 
§70  Spargitur  ,  at  rodit  ferventis  vifcera  quercus 

Ignis  edax  5  tacitufque  trabem  fibi  concavat  intus** 
Inde  domus  ruit  horrendo  revoluta  fragore , 
Praecipitefque  inter  fublimis  flamma  ruinas 

CiJ 
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Emicat  ,  &  celeri  ad  caelum  fimul  ada  furore* 
Abforbet  rapidis  fubmerfas  ignibus  aedes. 

Ignea  fic  fenfim  comburens  vifcera  peftis 
Se  tacite  expandit  ,  calido  fuffufa  cruore 
Lumina  fcintillant .  volvenfque  incendia  fanguis 
Efflat  anhelanti  ferventem  e  pedore  flammam. 
Hinc  gelidae  miferos  flagrantia  figere  terrae 
Corpora,  nudatofque  artus  confpergere  lymphis, 
Ferventemque  hauftis  reftinguere  fontibus  ignem. 
Nec  levat  unda  fitim  ,  gelidos  nam  fervidus  hauf- 
tus 

Projicit  immani  contorquens  fe  impete  venter  , 
Unda  velut  refilit  ferro  confperfa  calenti. 

Interea  vulgi  pallent  formidine  vultus , 

Membra  quatit  pavidus  terror ,  virefque  veneno 
Sufficit ,  atque  fovet  morbum  morbi  anxius  horror. 
At  turbant  animos  cumulata  cadavera  terris , 
Exanimi  commixta  fimul  morientia  acervo 
Corpora  ,  quae  putridis  confpurcant  flatibus  auras. 
Scilicet  indocilis  fledi  juvenefque  fenefque 
Et  pueros ,  fortefque  viros  ,  nitidoque  puellas 
Corpore  florentes ,  gladio  Libitina  cruento 
Accumulat ,  non  forma  juvat ,  non  mollior  aetas , 
Ipfe  perit  materna  infans  conclufus  in  alvo  , 
Vitalefve  oriens  reddit  quas  accipit  auras. 

Ac  veluti  nimbo  volucrum  fugit  ada  caterva , 
Aut  tumido  denfi  glomerantur  in  aequore  fludus  , 


{ 
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poo  Sic  celeri  volitant  inferna  ad  littora  curfu 
Pallentes  animae  ;  defertos  civibus  agros 
Gallia  flet  ,  precibufque  gemens  folatia  pofcit* 

Tantam  quis  poterit  felici  pellere  Peftem 
Arte  *  falutiferos  miferis  quis  fuggeret  hauftus  9 
JOJ  Pceoniifque  potens  herbis,  medicamine  certo 
Succenfam  calido  reftinguet  pedore  flammam  ? 
Eheu  !  nulla  valet  faevos  medicina  dolores 
Tollere  ,  nil  profunt  herbae,  nil  pharmaca  poflunt  , 
Quaefitasque  nocent  artes ;  tu  fola  mederi 
pio  Tu  Natura  potes  ,  totum  quae,  legibus  aequis  f 
Multiplici  impellis  diffufum  vafe  cruorem. 

Incita  nam  ftimulo  urentis  Natura  veneni 
Colligit  oppreflas  vires  ,  motuque  falubri 
Nititur  infixam  depellere  fanguine  labem. 

915  Quem  celerem  arte  juvat  fenfim  componere  mo¬ 
tum  s 

Languentemque  nimis  folerti  accendere  dextra: 
Currentem  bellator  equum  fic  fledit  habenis  , 
Nunc  cohibet  fraeno  ,  nunc  &  calcaribus  urget* 

At  fi  ,  felicis  jufto  moderamine  motus  , 

920  Expulfo  pellis  confperfa  Miafmate  fquallet  , 

Et  denfo  varium  circumdant  agmine  corpus 
Bubones,  Vibexque  rubens,  atroque  colore 
Aridus  ignitis  defixus'carnibus  Anthrax  , 

Hinc  fperanda  falus ,  aegro  jam  profpera  fulgens 

C*  •  • 

ii) 
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Sydera ,  vitalique  refurgens  redditur  aur«  3 
His  veluti  totidem  erudiatur  tetra  caminis 
Peffis  &  illimi  turgentia  vafa  liquore 
Languida  jam  recreant  optato  vifcera  fucco. 


Finis  Primi  Libri , 


/ 


i 


) 
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LIBER  SECUNDUS; 

D  e  Cibo.. 


1  eistis  hyems  fparglt  gelidis  dum  frigora 
terris  , 

Arefcunt  violae  ,  pereunt  &  lilia  pratis ; 

Vix  redit ,  &  dulci  recreat  ver  arva  tepore  * 
Affurgunt  violae,  redeunt  &  lilia  pratis  ; 

$  Noftra  fed  in  ventos  poftquam  femel  aura  receffit •, 
Spes  reditus  nulla  eft  ,  miferos  aeterna  tenet  nox. 
Haec  tamen  afliduo  trepidis  mortalibus  inftans 
Pallida  mors  properat ,  femperque  perimus ,  <k 
ipfo 

Deteritur  motu  corpus  quo  vita  perennat. 

IO  Corrueret,  fed  blanda  parens  concedit  amicum 
Subfidium.  natura,  immenfaque  pabula  praebet  s 
Pabula  queis  fra&um  poffit  reparare  vigorem  , 

Et  farcire  novis  attritos  partibus  artus» 

Afpice  quot  fylvas  teneant  numerofa  ferarum 
Agmina  ,  frondofi  fummo  de  vertice  montis 
Quot  virgulta  nives  inter  fufpenfa  capeffant , 
Lastaque  quot  mediis  ludant  animantia  campis; 

C  i% 
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Quam  denfus  volucrum  glomeretur  in  aere  nim¬ 
bus  , 

Quam  varios  vafto  abfcondant  in  gurgite  pifces 
iEquora,  quot  gremio  tellus  fecunda  benigno 
Proferat  herbarum  fpecies  ,  fragrantia  Poma  , 

Et  frudus  curvis  dulciffima  pondera  ramis ; 

Tot  regi  famulata  fuo  natura  profundit 
Munera,  cadum  ipfi,  tellus,  mare,  eunda minifi 


trant : 

4 

Arbiter  &  totum  late  dominatur  in  orbem. 
Tantas  inter  opes  felix ,  fi  lance  fideli 
Debita  fervaret  rerum  moderamina  prudens , 
Nec ,  fallaci  unquam  captus  dulcedine ,  blandum 
Ingereret  puro  vitae  pro  fonte  venenum. 

Has  primo  infixit  leges  natura  parenti , 

Has  tenuere  patres :  tunc  condimenta  ciborum 
Sola  fames  ,  ars  nulla ,  dabat,  veroque  coadus 
Pofcebat  ftimulo  frugalia  fercula  venter. 

Quae  ftomacho  rurfiis  nollet  fibi  trudere  pleno. 
Nondum  foeda  fitim  fpumanti  accendere  potu 
Noverat  ingluvies,  atque  inter  pocula  largo 
Corporis  atque  animi  vires  fubmergere  Baccho. 
At  fola  illimi  faliens  de  fonte  levabat 
Unda  fitim ,  nullis  quaerenda  laboribus  unda, 
Inde  genus  patrum  multos  pervenit  ad  annos 
Putius  ,  8c  longo  fuperavit  fecula  curfu. 

Nunc  ventris  rabies ,  nulloque  coercita  fraeno 


■  D  E  ClB  0. 

Intima  natura  delevit  jufTa  libido  ; 

Non  pudor  eft  laudem  vitae  ,  vitamque  pacifci 
iS  Pro  vili  obfequio  ,  atque  gulae  tentigine  turpi 
Nec  fapit  effaeto  fimplex  natura  palato  , 

Larvatae  arrident  epulae  3  quaefita  labore 
Condimenta  placent,  torretur  aromate  venter 3 
Atque  ab  Hydafpaeis  pofcuntur  fercula  terris  : 

5°  Ufque  adeo  ne  gulae  miferos  fervire  neceffe  eft? 
At  dolor  &  denfo  confurgunt  agmine  morbi. 
Molliti  faevis  languent  cruciatibus  artus. 

Et  primo  dulcis  juvenes  in  limine  vitae 

Praecipitem  incurva  luimus  cervice  Tenediam. 

»  , 

S  S  Tu  quae  deprelfo  docuifti  vertere  terram 
\  omere ,  &  auratis  ditafti  meffibus  agros 
Prima  ,  meos  plenis  infpira  afflatibus  aufus  , 

Alma  Ceres  ,  nec  nota  prius  praecepta  canenti 
Invia  Caftalii  refera  penetralia  fontis, 
oo  Tu  dum  facundo  decorafti  munere  campos , 
Culturae  fimul  impolitos  fociare  labores 
Terrigenas  prudens  voluifti ;  haec  foedera  rerum  3. 
Et  data  primaevis  quondam  praecepta  colonis  5 
Nunc  feri  revocare  queant  libi  mente  nepotes  , 
Aonii  blando  capti  modulamine  cantus. 

Haec  tua  laus  erit ,  alma  parens  9  fi  carmine  diE 
eant 

Mortales ,  quae  jufta  cibi,  quae  certa  liquorum 


Quantitas 

Cibi. 


Digeftio- 
nis  mecha- 
tiifhius. 
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Copia  vitalem  membris  infundere  rorem 
Pollit  5  &  amiffiim  fucco  reparare  vigorem ; 
Obruta  ne  nimia  curgefeant  vifcera  mole  , 

Aut  dulci  fenfim  pereant  orbata  liquore. 

Nec  fatis  efl: :  vires  potus «,  variamque  ciborum 
Pande  poteftatem  3  ventri  quae  fercula  profint  3 
Qui  latices  5  &  quae  funeftLs  turgida  fuccis 

Admixta  purum  peffumdent  la.be  cruorem, 

* 

Multas  ille  dapes  largam  detrudit  in  alvum 
Helluo  3  &  injufto  curvat  fub  pondere  menfas : 
Quae  mare  5  quae  tellus  3  quae  fercula  fufEcit  aer 
Aggerit  3  &  tota  terrarum  diffita  mole 
Plurima  confociat  ftupefadto  pabula  ventre. 

Ille  tamen  fcabrofa  trahens  fine  carnibus  ofla  * 
Pallida  mentitur  liceo  jejunia  vultu ; 

Ne  mirere  :  latent  intus  myfteria,  nefeis 
Qualis  in  occulto  labor  3  ut  converfa  ciborum 
Diffimilis  moles  fimilem  profundere  rorem* 
Poflit  3  &  exhauftis  inftillans  ladea  venis 
Flumina  5  vitali  fuftentet  corpora  fucco. 

Principio  bipatens  alimenti  janua  malTam 
Accipit ,  aeceptamque  fecat  3  fe&amque  molari 
Ordine  contundit  verfans  ,  fubigitque  faliva , 
Mutatque  in  mollem  prius  arida  pabula  pulpam 
Principium  hoc  operas ;  lic  naturas  ufibus  apta 


ve  Cibo* 

Efca  gulas  patulum  fubit  intropulfa  canalem  9 
Ingrediturque  cavum  demiffo  tramite  ventrem, 

95  Hic  ftomaehus  vario  ledis  ex  ordine  fibris 
Undatim  finuat  fefe  ,  bolumque  ciborum 
Undique  complexus  ,  fenfim  verfatque  movetque  s 
Quo  motu  partes  fuccis  ftillantibus  offert. 

Nam  flomachi  tunicas  villofo  tegmine  cingunt 
100  Multiplici  rorem  fundentes  gurgite  plexus  9 
Quo  valido  veluti  fermento  imbuta  liquefcit. 

Ac  dulcem  in  Chymum  *  penitus  dilfolvitur  offa. 
Adde  loci  claufofque  aditus  3  blandumque  calo¬ 
rem  ? 

Expanfofque  fimul  turgenti  vifcere  flatus  5 
105  Queis  folventis  aquas  vis  infita  crefcit  9  &  omnes 
Succuffas  penetrat  maffae  compreffa  meatus. 

Sic  claufo  commiffa  globo  quondam  offa  Papinus 
Arida  ferventi  potuit  diffolvere  lympha. 

Inde  cibi  moles  admixtis  mollior  undis  1 

1 10  Oftia  carnofi  fuperat  rugofa  Pylori  ,  *  * 

Progrediturque  amplo  Duodeni  excepta  canali. 

Hic  novus  eft  labor  :  huc  vicino  ex  hepate  bilis 
Confluit ,  innatus  fapo  5  qui  pinguia  folvat 
Corpora  5  qui  lymphaeque  fimul  pinguifque  liquo¬ 
ris 


*  Chymus  Grsecis  qui  idem  To¬ 
nat  ac  fuccus  Iatinis ,  a  Medicis 
dicit  ur  pafta  fluida  in  quama  ven¬ 
triculo  cpnvertuntur  alimenta  , 
antequam  omnino  elaborata  chy¬ 


lum  fundant. 

*  *  Pylorus  appellatur  orificium 
inferius  ventriculi  ,  per  quod  c 
ftomacho  egrediuntur  alimenta, 
&■  in  imcflina  propelluntur. 


1 


\ 


I 


IIJ* 


Cibi  quan. 
titas  nimia. 
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Difcordes  placido  conjungat  foedere  partes. 

Ille  fubadus  aqua  pleno  quam  Pancreas  alveo 
Devehit ,  interius  mollitae  permeat  offae 
Particulas  ,  mifcetque  fimul ,  rurfufque  liquore 
Diluit  admixto  ,  lymphaeque  hoftilia  jungit 
Sulphura  5  candenti  tenuis  nitet  inde  colore  , 
Nedareo  chylus  guftu ,  totumque  benigno 
Flumine  perfundit  ,  diftendens  vafa  ,  cruorem. 
Sulphura  non  aliter  connedens  Chymia  lymphis 
Virginei  fuccum  novit  producere  ladis  , 

Et  doda  naturam  imitata  eft  urnula  dextra. 

Jamque  vides  quantum  moles  intrufa  ciborum 
Magna  5  gravi  felium  diftendat  pondere  ventrem  ^ 
Nec  reparare  queat  bene  mixtis  partibus  artus. 
Tenfa  nimis  ftomachi  compages  ecce  labafcit. 
Fibrarum  tonus  elanguet  ,  contradile  robur 
Deficit ,  &  folito  nequeunt  jam  munere  fungi. 
Flexilis  haud  aliter  nimio  trada  impete  ferri 
Lamina  reftitui  nefcit  ,  violataque  motus 
Non  valet  alternos  affueto  abfolvere  curfu. 

Hinc  folidi  vitium  ,  liquidis  fimul  altera  labes 
Incutitur,  magnam  nequeunt  dum  folvere  molem  3 
Succorumque  impar  mifcetur  copia  maffie. 

Illa  diu. ,  leviter  fermento  imbuta  ,  moratur  ; 
Torpet  iners  caeco  immotum  fub  vifcere  pondus , 
Sponte  fua  turgeas  nativum  concipit  aeftum  ? 
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Putret  5  8c  informi  vitiat  putredine  chylum. 

Saepe  etiam  incaute  patulo  commifla  palato  , 

•  Integra  praecipit!  volvuntur  frufta  ciborum 
Gutture  ,  non  morfu  ,  puroque  fubada  falivae 
iqy  Fonte  ;  reludantem  nequeunt  penetrare  liquores* 
Nec  tantam  ftomachi  vires  diffolvere  maffam. 
Inde  labor  ventris  ;  caenosa  hinc  craflior  unda 
Exoritur  chylus ,  tenui  quem  admittere  dudu 
Ofcula  venarum  renuant  ,  parjetibus  hasrens 
iyo  Ipfe  viam  fibi  praecludit  ,  fenfimque  macefcit 
Necquicquam  effceto  turgefcens  pondere  corpus  : 
Aut  fi  ladiferos  tandem  comprefla  meatus 
Quantula  pars  chyli  ingreditur  ,  lentore  cruorem 
Inficit  5  &  fpiffqj  puros  admixta  liquores, 
ijy  Illi  fufpenfo  vaforum  in  flexibus  haerent 
Tramite,  &  in  tenues  repetitis  idibus  adi 
Anfradus  ,  dura  obturant  farragine  vafa. 

Quid  tali  referam  numerofum  ab  origine  morbum  ? 
Pabulaque  in  faevi  fontem  converfa  doloris. 

160  Pars  primum  patitur  rea  ,  delidumque  feroci 
Supplicio  folvit  ;  modo  ftringenti  anxius  horret 
Pondere  ventriculus  ,  dubio  mox  vortice  nutans 
Vellitur,  obfcuratque  atra  caligine  fenfus. 

Sic  natura  gravem  vomituve  repellere  maflam 
i(5j  Nititur,  aut  imum  verfus  protrudere  ventrem. 
Tutior  illa  quidem  via  prima  eft  ,  altera  longe 
Inferior  ;  quod  fi  neutrum  fucceflerit ,  hoftis 
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Viribus  occultis  ferpit  ,  pigraque  fub  alvo 
Prelia  molitur  totos  lethalia  in  artus. 

Namque  brevi  crudo  turgentia  vafa  cruore 
Effetum  ftomacho  ,  vapido  de  fonte  ,  liquorem 
Suppeditant;  novus  hinc  fomes  *  fimul  altera  morbi 
Caufa  ,  luefque  luem  haud  intermiffo  excipit  orbe. 

Sic  varias  partes  diverfaque  vifcera  lentis 
Idibus  aggreditur  morborum  immenfa  caterva.  17 j 
Afpice  quot  fixis  intus  radicibus  haerent 
Languores  chronici ,  quantum  ima  fede  latentes 
Ignoti  ferpunt  ,  fubito  tandem  impete  torquent  3 
Signaque  certa  fui  praebent ,  cum  nulla  falutis 
Spes  manet ,  opprobrium  Medicorum  artifque  fla-  1 80 
gellum. 

Membra  thoro  quatit  infelix  ,  iterumque  reponit 
iEger  3  &  internis  agitatus  vifcera  flammis  „ 

Node  diem  gemitu  quaerit ,  longumque  diei 
Incufat  fpatium  ,  fperans  fub  node  quietem. 


Nulla  datur  mifero  ;  vitae  penetralia  morbus 
Pafcitur,  atque  audo  perrumpens  clauftra  furore , 
Infauftis  infert  juftas  pro  crimine  poenas. 

Hos  parit  ingluvies  morbos  ,  haec  feva  voluptas 
Munera  profundit,  facili  dum  fobrius  arte 
Incolumem  ducit  conflanti  robore  vitam. 
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Non  tamen  ancipiti  torquens  formidine  men¬ 
tem  , 
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Pabula  follicito  fcruteris  pondere;  certa 
Non  circumfcripto  Agnatu r  limite  virtus  ; 

Hic  ultra  citraque  poteft  confiftere  redum. 

J9S  Quito  &  pro  vario  rerum  difcrimine  ,  moles 
Difiimilis  fumenda  cibi  ;  puerilia  vexat 
Corpora  ,  &  infantiim  teneros  cibus  opprimit 
artus  5 

Qui  fortes  juvenis  nequeat  nutrire  lacertos ; 

Quique  viri  valido  vix  firmat  pedore  robur  5 
200  Languentes  fenii  reftinguet  pondere  vires. 

Quid  fi  diverfum  perpendis  cuique  vigorem  5 
Num  molli  poterit  contundere  fcemina  ventre 
Fercula  ,  quas  facile  duro  convertit  arator 
Vifcere  ?  Num  tenui  nutriret  agreftia  fucco 
20JT  Ilia  mefforum  ,  ficcofque  laboribus  artus  , 

Quae  levior  nimium  infirmis  valet  efca  tuendis 
Corporibus  5  placidae  tranquilla  per  otia  vitae  ! 
Hinc  variae  fallunt  leges ;  tibi  regula  fola 
Sit  fenfus ;  nullo  poft  c cenam  membra  graventur 
2 1  o  P ondere ,  nec  jaceant  pigro  defelTa  fopore ; 

Non  caput  obtundat  torpor  ,  fed  corpus  amico 
Nedare  perfulum  facile  fua  munia  tradet. 

Node  tibi  Morpheus  leviora  papavera  fpargat  , 
Quae  facili  pulfet  conjux  Tithonia  dextra. 

21 5  Sic  nimia  nunquam  premitur  farragine  venter  , 
Nec  tenui  impaftus  fentit  jejunia  vidu. 


j 


Cibi  quan¬ 
titas  defi¬ 
ciens. 
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At  meminiffe  horret  quam  lamentabilis  olim 
Ssevierit  truculenta  fames  ,  quas  lurida  vultu  s 
Deformis  macie  ,  rugifque  horrentia  profert 
Tempora  5  ferales  oculos  &  hiantia  ridhi 
Ora  truci ;  cultroque  manus  armata  cruento  3 
Edocuit  matres  natorum  corpora  pafci. 

Saepius  at  falso  prudens  fapientia ,  cautos 
Dum  docet  anguftis  homines  incedere  rebus , 
Aufteram  nimium  duci  fyftemate  vitam 
PraTcriplit  5  trifti  illudens  errore  mifellos* 

Quippe  perennanti ,  quo  vivunt  corpora  ,  motu  , 
Poft  varios  curfus  ,  indefeffofque  labores , 
Sanguinis  ac  tenuis  nervorum  roris  opima 
Pars  exhaufta  fugit ;  vitali  hanc  ne&are  chylus 
Reddit  5  &  amilTam  faecundo  munere  fupplet. 

At  fi  ladtiferi  ficcefcit  fontis  origo  , 

Non  jam  nervofi  reparantur  damna  liquoris  , 

Nec  folito  turgent  fitientia  vafa  cruore. 

Hinc  vigor  antiquus  vanefcit ,  inania  languent 
Vifcera  ,  &  effeto  marcefcit  robore  corpus : 
Lampadis  ut  fulgor  confumpto  languet  olivo , 
Aridus  aut  aeftu  ficcato  deficit  alveo 
Amnis  ,  arenofo  volvens  qui  gurgite  ftudtus  5 
Faecundos  fparfis  ditabat  roribus  agros. 

Adde  quod  afiiduo  motu  ,  internoque  calore 
Sanguis. &  attritus  nervorum  fuccus  ,  acorem 

•  Contrahat  9 
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Contrahat ,  affufo  quem  folus  nedare  chylus 
Demulcere  queat  (  demulcent  omnia  quando 
a 45*  Ladea  )  &  accenfas  intus  reftinguere  flammas. 

Sed  quid  ego  haec  ?  his  nota  fames  quos  turpis 
egeftas 

Arcet  ab  augufto  Mufarum  limine  longe  : 

Hos  nec  Pierio  tingens  praecepta  lepore 
Carmine  dulcifono  valeam  recreare  ,  nec  ipfos 
syo  Nafcentes  laeto  conlpexit  lumine  Pha^bus. 

At  vos  qui  molli  dites  languetis  in  oftro 
Ferte  manum  miferis ,  laudando  munera  luxu 
In  veftri  fimiles  pleno  diffundite  cornu; 

Dona  ego  veflra  canam  3  celebrans  quae  pabula 
vobis 

255  Conveniant ,  vel  quae  fallant  nocitura  palatum» 

% 

Omnia  quae  lautas  exornant  fercula  menfas 
Nedareo  non  funt  aeque  turgentia  fucco  ; 

Multa  alimentorum  fuccis  compada  reflftit 
Materies  5  folidas  etenim  pars  altera  fibras 
260  Conftituit ,  levius  pars  fufficit  altera  glutem 
Paucior  haec  3  ftomachi  longo  tenuata  labore , 
Mutata  in  tenuem  convertitur  indole  chylum  * 
Solaque  vitali  fuflentat  corpora  fucco  ; 

Illa  dapum  dulci  fenfim  fraudata  liquore 
26$  Pellitur  3  &  ventri  decedit  inutile  pondus» 

P 


Olera 

Jacrbae, 
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Inde  vides  epulis  quantum  diverfa  pote  flas  ? 
Quam  varix  dotes  :  hxc?  multi  roris  abundans  * 
Plena  redundanti  perfundit  Nedare  vafa ; 

Illa  parum  nutrit ,  pauco  nam  glutine  turgens 
Magmatis  effetam  compleditur  arida  molem: 
Nunc  levius  gluten  languenti  mollia  praebet 
Pabula  ventriculo ,  facili  quae  vifcera  ni  fu 
Adimilent  ;  densa  nunc  languida  corpora  laedit 
Compage  ,  hirfutis  mefforibus  aptior ,  efca. 
Ordine  fic  duplici  moles  immenfa  ciborum 
Dividitur  ,  vario  que  aggefta  fub  agmine  certat. 


21$ 


D  u  m  nova  progenies  terris  immiiTa  parentum  9 
Plurima  terrigenis  gremio  natura  paterno 
Pabula  concedit ,  vitali  turgida  fucco 
Pabula,  funeflam  nondum  vitiata  per  artem*  2 80 
Non  ea  barbaries  fevo  mortalia  luxu 
Pedora  fcedarat,  fluenti  ut  vifcera  ferro 
Intima  perfoderent  animantum  ,  interque  cruorem 
Putrida  flercoreo  indagarent  fercula  tabo. 

Dulce  olus ,  &  redolens  pomum  ,  fimplexque  legu~  285 
men , 


Et  qux  fponte  fu  a  tellus  fecunda  ferebat  , 
Ornabant  facili  frugalia  prandia  cultu. 

Si  quandoque  cibis  dulces  animalia  menfas 
Inflruerent ,  pleno  flillabant  ubere  ladis 
Flumina*  <k  impreffo  furgebat  cafeus  orbe. 
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Non  injufta  tamen  partes  natura  novercae' 

Egerat ,  ille  patrum  longos  produxit  ad  annos 
Tempora  fimplicior  vi&us  ,  tutamque  falutem 
Praebuit  9  agrefli  fuflentans  munere  vitam» 

sp  J  Ast  olerum  non  vis  eadem  ,  fimilifque  patefias  i 
Cunda  quidem  impaftis  tantum  leviora  miniflrant 
Pabula  corporibus  ,  fapido  fed  plurima  guflu 
Sollicitant ,  dulci  praeflant  nonnulla  fapore. 
Mollibus  haec  conflant  fibris  5  largamque  foluta 
300  Compage  effundunt ,  flomachus  qua  turgeat  ,  un¬ 
dam. 

Hanc  fibi  materiem  ,  imbelli  quicumque  laborat 
Ventre,  legat ;  tenuem  molli  cum  Atriplice  Betam* 
Laducam,  &  dulcem  Cinaram ,  Malvamque  viren¬ 
tem. 

Nec  minus  illa  juvant ,  quos  fervida  vifcera  toi> 
quent  * 

305*  Et  ficcas  blando  demulcent  phlegmate  fibras. 

At  fi  colluvie  flomachus  turgefcit  aquosa  * 

Si  flatus  flrepit  internus  5  fi  mollior  alvus  ; 

Cruda  nocent  olera ,  internum  ferventibus  undis 
Aera  depellant  flammae ,  crudumque  liquorem. 

310  Suavius  illud  olus ,  gratum  quod  fpirat  odo¬ 
rem  , 

Et  laetas  valido  titillat  aromate  fauces, 

Dij 
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Hoc  fuge  5  ni  jufto  fibrarum  robore  pollens 
Ventriculus  duros  poffit  contundere  caules* 

Atque  reludantem  fucco  difiblvere  maffam. 

Ifta  quidem  tenerum  fapidis  firmare  videntur  ^  j  j 
Halitibus  ventrem ;  haec  virtus  fugitiva  repente 
Labitur  *  &  nimio  fub  pondere  vifcera  languent. 
Praeterea  internus  ifimulat  fi  pedora  fervor  * 

Acria  follicita  fugias  formidine ,  corpus 

Ni  torrere  velis  *  &  flammis  addere  flammas*  320 


Alter  a  9  poft  herbas  ?  fegetum  genus  omne  mi- 
niftrat 

Pabula ,  frumenti  decerpere  femina  gaudet 
Alituum  numerofa  cohors  ,  depafcitur  herbam 
Cum  toto  pecudum  grege  bos  immenfus  *  &  ipfos 
Non  dedignatur  ficcato  gramine  caules 
Belligero  fonipes  fpirans  e  pedore  flammam. 

At  fata  terrigenis  5  melioraque  pabula  praebet , 
Triticeas  melfes ,  &  puro  turgida  fucco 
Semina  ,  fed  duro  varioque  paranda  labore  5 
Praetendens  dextra  facrum  Ceres  alma  ligonem. 
Haec  mollita  manu ,  dulcique  fubada  liquore  3 
Ambrofio  recreant  mortalia  corpora  paftu, 
Nedareos  jadent  potus  ,  fua  pabula ,  Divi  * 

Tritica  fint  hominum ;  haec  blando  ditiflima  lade 
Virginis  imbelles  artus  ,  juvenum  que  virum  que 
yifgera  fuftentant  3  haec  parvo  mollior  aetas 
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Ventre  domat ,  fcomachoque  terit  tremebunda  fe-. 
nedius. 

Ipfa  tamen  fpiffo  ,  quo  pollent ,  glutine  ventrem 
Tritica  diiiendunt,  gluten  commixta  refolvit 
540  Parvula  fermenti  moles  ,  ignifque  fubadrum 
Corporis  aflimilat  fuccis  5  fubtilior  exit 
Chylus ,  &  optato  perfundit  vafa  liquore  : 

Panis  adeil ;  panem  Galli  celebrate  canentes , 
(Flava  Ceres  nam  vos  caelo  defpe&at  ab  alto  ,) 
34J  Arte  falutifera  fadtum  ,  molli  que  fubadlum 

Undarum  latice  3  &  flamma  fervente  recoctum* 
Molliter  hunc  fubigunt  dentes  ,  penetratque  faliva  9 
Hunc  &  ventriculus  conceptum  ampledcitur  3  alvus 
Demittit  facilis ;  fine  te  jam  nulla  palato 
350  Efca  placet  ?  folus  tu  extera  fercula  fupples. 

Hinc  ubi  curvantur  fub  plenis  horrea  ariftis  9 
Fortibus  &  paleas  jam  contudere  lacertis 
Meffores ,  cantum  inftaurant  ,  mollefque  chorxas ; 
Et  Cererem  mutuis  celebrant  concentibus  almam» 
3  J5  Pauperiem  non  rura  timent :  tum  flumina  laeta 

Mille  rotas  verfant  3  ftrepituque  immurmurat  unda* 
En  molitor  niveo  capitis  fe  jad:at  honore 
Impiger ,  abfolvitque  rota  fervente  farinam,, 

Illa  per  xquoreas  late  deve£la  carinas 
3  60  Navigat  5  &  gemino  inftaurat  commercia  mundo  5 
Ac  tandem  agricolae  fua  praemia  certa  rependito 
Furfur  fit  canibus,  fit  pullis  mollibus  efca, 
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Candidus  at  panis ,  mollique  filigine  fadus 
Hic  fervetur  heris  ;  inopi  ne  craffa  recufes 
Farra  ,  quibus  ferat  ille  fuo  folatia  ventri. 

Nam  neglectus  inops  ultoribus  irrita  Divis 
Nunquam  vota  tulit ,  vel  fi  male  fuaferit  ipfum 
Dira  fames  ,  poterit  teneras  refcindere  mefles 
Perniciemque  fatis  ferre  ,  aut  incendia  ariftis. 

Crassior  at  compacta  gravi  cum.  meile  pia 
centa  3 

Paftave  mucosa  conflans  pinguedine  ,  duro 
Pondere  ventriculum  laflant  ,  quod  vifcera  nullo 
Robore,  non  motu  poffint  diffo Ivere  fucci. 
Obftat  adeps ,  densa  pinguedine  nexa  farina 
Conftituit  firmo  fpiflatam  glutine  molem. 

&  Non  aliter  pinguefque  nuces  ,  &  amygdala  dulcis 
Et  quotquot  fundunt  oleofum  prefla  liquorem 
Semina,  debilitant  ftomachum ,  vis  irrita  cedit 
Ventris  ,  &  incafium  repetitis  idibus  ada 
I11  tenuem  nunquam  laticem  refoluta  liquefcunt. 
At ,  veluti  faxum ,  mutari  nefcia  perflant. 

Frigore  fic  primo  volitans  peregrina  Coturnix 
Pinguia  per  fylvas  vifci  decerpere  gaudet 
Semina  ;  maffa  tenax  manet  Indigefta ,  tenellis 
Viiceribus  volucris  defixa ,  atque  integra  ventre 
Redditur ,  &  nemorum  variis  fic  infita  ramis  9 
Annofas  quercus  alienis  frondibus  ornat, 
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Hsec  fugiat  prudens  ftomachi  quicumque  vigorem 
Intadum  fervare  cupit ,  non  tormina  ventris 
3PO  Sentiet  ,  &  crebram  fenip  veniente  falivam. 

Proxima  nunc  veniant  filiquofa  legumina  3 
Pifum 

Ventofeque  Fabae  fpecies  ,  durufque  Phafelus* 

Et  Cicer  ,  &  tenui  firmata  cortice  Lentes. 

Afpicis  haec  quantum  ,  ficco  fervata  receffu, 

39 5  Cornua  duritie  referant  ?  num  mollia  firmam 
Vifcera  compagem  blando  mollire  liquore  , 

Num  duram  poterunt  villis  fubvertere  molem  ? 
Adde  quod  aerio  tumeant  haec  femina  flatu. 

Hic  velut  anguftis  parva  fub  mole  coadus 
400  Compedibus  ,  fimul  ac  data  porta,  erumpere  prae¬ 
ceps 

Nititur  *  in  magnam  tentans  fe  expandere  maffann 
Haec  vacuo  quondam  voluit  fubmittere  vitro 
Semina  naturae  dodus  fcrutator  ,  at  ingens 
Aeris  erupit  flatus  ,  qui  femina  mole 
4oy  Immenfum  fuperans  ,  fimul  &  fua  vincla  refolvens  9 
Plurima  diftento  compleret  vitra  vapore. 

Aeris  illa  quidem  fubjedo  pellitur  igne 
Copia,  &  ardenti  mollefcunt  femina  lympha; 

Non  tamen  omnis  abit  flatus ,  fe  d  plurimus  a  et 
^10  Interius  remanet ,  ftomachi  qui  frangere  vires 
Poflit  5  &  extenfo  crepitum  compellere  ventre.. 


Fru&us. 
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Praeterea  affiifo  fpiflefcit  magmate  fanguis 
Vifcidus,  &  dura  obturat  farragine  vafa. 

Pifa  terat  Lentemque  agrefli  vifcere  meffor  , 

Et  qui  Pythagorae  dementia  dogmata  fervans  , 
Mutato  lacerare  timet  fub  corpore  patrem. 
Te  penes  imperium  terrae,  tua  juracapeffas  3 
-Nec  fluito  abjicias  naturae  dona  timore. 


Jam  frudus  varios ,  &  deducentia  ramos 
Pbndere  poma  fuo ,  nunc  inftrumenta  falutis , 
Nunc  nocitura  parum  cautis,  comprendere  verfa 
Quis  poterit  f  fruftra  vires  mihi  Phaebus  &  artem 
Addit ,  &  afpirans  fpondet  Pomona  favorem  ; 
Tam  varium  ftac  cuique  decus  ,  tot  nomina  rerum , 
1  am  variae  fpecies  ,  diverfaque  gratia  cultus  , 
Plurimaque  &  multum  inter  fe  difcreta  facultas ! 


420 
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Ferrea  vox  fuerit ,  fuerit  mihi  pedus  ahenum. 
Deficient  tam  multiplici  defeffa  labore. 

Afpice  quam  vario  florum  laetetur  honore 
Hortus  ,  ubi  primum  fefe  ver  extulit  almus. 
Illinc  purpureos  oftentat  Perfica  flores , 
Candida  ferta  Pyrus  jadat,  rubeoque  colore 
Inficit  alborem  Malus ,  redimita  corollis 
Luxurians  Cerafus  tollit  fe  vertice  ad  auras. 

Aft  ubi  difcuffo  frudus  jam  flore  tumefcit , 
Omnia  mutantur  ,  formas ,  decus ,  atque  colores. 
Prima  ubi  jam  torret  fidentes  Sirius  agros  3 
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Nata  levare  fitim ,  Cerafus  lympha  inficit  ora 
Dulcior ,  &  bilis  tenui  fapone  meatus 
44°  Prompta  aperit ;  nafcuntur  humi  redolentia  Fraga  3 
Tum  Ribes  ipfe  acidus  ,  comitem  cui  miflus  ab  Ida 
Se  Rubus  adjungit  ,  recreant  humore  benigno 
Guttura  ficca  fiti ,  &  compefcunt  fanguinis  neftus  : 
At  ftomachum  quandoque  gravant ,  &  faepe  fub  ipfo 
Intumuere ,  atque  in  pungens  vertuntur  acetum. 
At  reliqui  nucleos  qui  fubtus  cortice  geftant. 
Tardius  asftivi  apparent  fub  tempora  figni. 

Si  multo  humeciant  fitientum  guttura  fucco  , 

Hos  poteris  fanis  adfcribere  fructibus  ,  &  qui 
45*0  Ferventes  intus  poffunt  lenire  calores  ; 

Sed  fi  mucosa  fibrae  compage  refiftunt  , 

Hos  fuge  ?  fallaci  licet  infidientur  odore. 

Sic  Malum  Armeniae  nocuit ,  fic  cerea  Pruna 
Cum  traxere  moras  ,  in  ventre  ciere  faburram  , 
4T y  Et  pravas  poliunt  corrupta  accendere  febres. 

At  ne  dira  fames  puerili  incenfa  furore 
Cogat,  ut  invitos  frudtus ,  nec  ab  arbore  laffos 
Decerpas  ,  dentes  fucco  vitiabit  acerbo 
Immaturus  amor  ,  tum  tormina  ventre  fub  imo 
q  Accerfes ,  vix  per  folitos  laxanda  meatus. 

Adde  quod  a  multis  folvatur  frudibus  alvus  , 

Et  cultu  affiduo  dedifcant  jura  nocendi  ; 

Talis  Melopepo  eft  ,  qui  fi  fylveftris  in  arvis 
Nafcitur,  hic  ventrem  magno  cum  murmure  folvit. 


jS  Liber  Secundus 

Sed  nobis  frudus  pleno  dat  copia  cornu  5 
Pomifer  Autumnus  cum  jam  caput  extulit  ,  &  jam 
Libra  dies  longis  breviores  nodibus  aequat. 

Tum  vari^que  Pyri  fpecies ,  &  plurima  Mali 
Sunt  genera  :  haec  molli  perfundunt  ora  liquore  , 

His  tu  hde ;  gravant  ftomachum,  quae  dura  refif-  470 


tunt; 


At  faltern  ia  longas  hyemes  fervantur ,  &  arte 
Vinorum  in  formam  a  miferis  mutantur  ,  at  ipfi 
Laetantes  falfo  exornant  convivia  Baccho  , 

Spumantique  hilares  fucco  fua  pocula  complent. 

Sed  qua  pampineos  extollam  laude  racemos  ? 

Illis  concretus  potuit  eruor  ipfe  refolvi , 

Illis  craffa  nimis  bilis,  refinofaque,  rurfus 
Et  fluida  evafit ,  folitofque  fubire  meatus 
Doda  fuit,  lymphaeque  novus  nitor  additur  ipfi. 

At  faepe  ardentis  fumpferunt  crimina  vini. 

Claufus  namque  calor  fermenti  jura  capeffit , 

Et  ventris  tunicas  attollit  flatibus  uva 
Dentibus  expreflfa ,  &  ftomachi  conclufa  fub  alveo  ; 
Quin  &  faepe  caput  perculfit ,  &  ebria  verba  , 

Dum  mufto  intumuit  venter ,  flupuere  loquentem,  487 
Vidaque  vinofo  folventem  membra  fopore» 

At  bilis  fucci  muco  refoluta  potenti 
Irruit  in  tradus  varios,  atque  impete  magno 
Fertur  ad  extremum,  retineri  nefeia ,  ventrem, 
Sanguineufque  oritur,  mordax,  fallenfque  tenefmus,  490 
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Ergo  bonis  uti  docuit  natura  ,  nec  unquam 
Mortali  licuit  conceffo  munere  abuti. 

Nunc  diverfa  tuo  praeftant  animalia  ventri 
Fercula  ;  carpe ,  fed  hxc  inter  fanum  elige  paftum. 

49y  Dum  tener  ingreditur  vitam  fine  viribus  infans , 
Matris  nedareo  turgefcunt  ubera  lade , 

Primaque  fufficiunt  maternas  pafcua  mammae. 

Hic  cibus,  hac  nulla  efi:  pueri  magis  apta  tenellis 
Potio  vifceribus ,  ftomacho  nec  dulcior  efca. 

JOO  Scilicet  immenfo  verfanda  alimenta  labore 
Ut  dulcem  ladis  poffint  acquirere  formam , 
Ladea  jam  infanti  dantur  ,  partimque  parata. 
Quem  pueri  mollis  nefcit  perferre  laborem 
Ventriculus  ,  mater  robufto  vifcere  complet. 

S°S  Nec  levis  ille  cibus;  pars  eft  puriffima  chyli 
Lac  ,  alimentorum  eledo  compada  cremore  s 
Et  quae  continuo  flexu  ,  curfuque  fubada 
Multiplici ,  ftomachum  non  poffit  mole  gravare. 
Hae  tibi  fint  epulae ,  longo  cui  languida  morbo 
S io  Vifcera,  &  amiffo  velut  infans  robore  corpus. 

En  redit  oris  honos ,  non  jam  pallore  gravatur 
Exanguis  facies  ,  liceo  non  offa  tumefeunt 
Vultu,  inftaurata  pellis  pinguedine  fplendet. 
Nec  ladis  fpecies  aegris  datur  unica ,  dulcem 
SlS  Omnia  diftento  fundunt  animantia  rorem 
Ubere  ;  nunc  levius  pleno  lac  ubere  praebet 
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butyrum. 


Ova, 
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Fortis  Equa  ,  Arcadiumque  pecus",  falienfque  Ca¬ 
pella, 

* 

Facundis  gravius  nunc  mammis  Vacca  profundit* 
At  non  ulla  datur  fpecies,  quas  reddere  vires 
Poffit ,  &  antiquum  melius  reparare  vigorem 
Quam  quod  foemineo  fuges  ex  ubere ,  turget 
Ne  dare  materies  noftrifque  fimillima  fuccis. 


Pr  jeteeea  menfis  jucunda  cibaria  prasftant 
Ladiferi  fontes,  butyrum  ,  gratufque  fapore 
Galeolus ,  certo  quem  felige  tempore  prelTum , 

Ne  fortafse  recens  vifcofo  glutine  vafa 
Impleat  ,  at  fostore  tamen  non  rancidus  acri 
Naribus  ingratum  inter  coenam  exhalet  odorem. 
Quippe  vetus  fale  mordaci  turgefcit acrem 
Sanguineo  latici  late  diffundit  amurcam. 

At  butyrum  novitas  femper  commendat  ,  odorque 
Nullus  ,  &  ingrati  dulcedo  nefcia  guftus* 

.  i 
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Nec  miniis  infirmis  ftomachis  leve  congruit 
ovum , 


Molle  ,  recens  ovum  ,  rapido  non  igne  coadum  , 
Quod  longo  haud  referat  ficcatum  tempore  cornu 
Duritie  ,  at  contra  ferventi  mollius  unda. 

Mollia  mucosa  nimirum  albumina  pollent 

Parte  ,  ferum  illa  refert  purum,  lymphamque  cnio~ 
ris , 
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Qua  corpus  condat  mortale ,  aliturque ,  vigetque  9 
yqo  Qua  fola  primas  formantur  flamina  fibras. 

Ecquis  ventriculo  fupered  labor  ?  Ecquis  anhelis 
Vifceribus  ?  Similis  fimili  mifcenda  cruori 
Materies  longo  datur  attenuata  labore. 

Gradior  at  facilis  concluditur  efca  vitello  , 

SiS  Efca  falutifero  reflaurans  fulphure  partes. 

Sic  primo  nondum  exclufis  albumina  pullis 
Alma  parens  natura  dedit ,  graviora  Vitellus 
Pabula  fuppeditat  ,  cum  jam  expelluntur  ad  oras. 

Nunc  fi  quaefieris  multo  ditidfima  fucco 
yyo  Fercula  ,  fuccofas  tibi  dant  animantia  carnes  , 
Jufculaque,  at  multo  ventris  fubigenda  labore. 
Attamen  haec  inter  conflant  compagine  carnes 
Didimili ,  tenera  fibrarum  albedine  praedant 
Pullus  ,  Gallo  pavo,  &  qui  puro  femine  tantum 
555  Vefcuntur  Volucres ;  prodant  qui  gramina  carpunt 
Quadrupedes ,  Ovis  &  Vitulus ,  juvenifque  Capella, 
Grexque  Boum  dapibus  femper  celebrandus  opi¬ 
mis. 

Scilicet  herbofo  quae  vivunt  gramine  ,  dulcem 
Herbarumque  gravem  fuccis  animalia  chylum 
j'6o  Suppeditant  ,  non  falfum  aut  tetris  partibus  acrem. 
Dulcior  hinc  lymphae  crafis  ,^molefque  liquorum 
Firmior  ed,  nec  quae  facile  fua  vincula  rumpat. 
Namque  indefeffo  motu  ,  curfuque  perenni 


Animalia* 


Callinacett i 


Quadrupe? 

des. 
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Sanguis  8c  humores  una  quatiuntur ,  acorem 
Quafla  trahunt  ?  ftimulo  fenfim  crefcente  folutis  $6$ 
Partibus  ,  in  tabum  penitus  eruor  effluit  omnis. 

Praepedit  hoc  chylus ;  falium  nudata  retundit 
Spicula  3  jucunda  humores  dulcedine  mulcet  , 
Confociatque  novo  disjundas  foedere  partes. 

At  fi  acri  pungit  mordax  falfedine  chylus ,  Sl°- 
Qui  poterit  falfos  fucco  mulcere  liquores  ? 

Hinc  capit  augmentum  labes  ?  dum  fubditur  igni 
Flamma  3  gravefque  putri  furgent  ab  origine  morbi, 


Fer$  &  Talem  nigranti  fuccum  fylveftria  fundunt 

veihia13  f/1*  ^arne5  Lepus  ,  fetofus  Aper  ,  fugitivaque  Dama 
Et  quacumque  colit  fylvarum  bellua  faltus  ; 

At  ne  tange  feras  ,  fibi  quae  per  funera  vidum 
Venatu  affiduo  quaerunt  ,  atque  ore  cruento 
Xnfidias  femper  tenero  meditantur  ovili. 

His  fapor  horrendus  ,  tetraque  putredine  foetens 
Subvertit  ftomachumque  &  fuccos  inquinat  omnes. 
Aut  jaceant  inhumata,  aut  valvis  fixa  minentur 
Furibus  excidium  confoffa  cadavera  telis. 

His  &  junge  Aquilas ,  &  roftro  Vultura  adunco  , 
Qui  virgulta  metu ,  fylvas  horrore  filenti 
Implet ,  &  infeftum  nigris  ferpentibus  Ibim , 

Aut  Procnem  roftro  carpentem  infeda  voraci. 
Praeterea  ?  curfu  nimium  ficcata ,  ferarum 
Corpora  conftrida  fibrae  compage  refiftunt , 
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ypo  Xndomitoque  gravant  defeffum  pondere  Ventrem» 
Illa  quidem,  fale  mordaci  turgentia  ,  guftum 
Fercula  follicitant  (limulo  ;  arridentque  palato ; 
Attamen  haec  fugiat  prudens ,  qui  falfa  cruoris 
Humorumque  gerit  calidis  primordia  venis, 
yp y  Nam  velut  anguftos  cribri  tranfmilTa  meatus 
Materies  lapfu  magis  attenuata  frequenti 
Fertur  ,  &  attritu  vanefcit  pulvis  in  auras ; 

Sic  dum  per  venas  animantum  ,  atque  intima  tra n« 
fit 

Vifcera ,  &  ex  uno  penetrat  nutritius  humor 
600  Corpore  diverfum  corpus ,  magis  ac  magis  exit 
Degener ,  &  fimili  corrumpit  acredine  fuccos. 

Colligis  hinc  cur  tam  facile  genus  omne  na- 
tantum 

Putreat,  &  falfo  perfundat  fanguine  venas. 

Nempe  vorax  pifcis  quidquid  natat  aequore  magno  9 
6 oy  Stercora  ,  fcetenti  dilapfa  cadavera  tabo  , 

Agminaque  infedlorum  obfcceno  gutture  forbet : 
Nec  fimilis  fimili  parcit ,  certamina  tentant 
Faucibus  ,  alter  &  alterius  fic  corpore  Pifcis 
Vivus  ineft  ,  donec  vidloris  ventre  liquefcat. 

610  Attamen  has  inter  fpecies,  tot  millia  gentis 

Squammigerae ,  vado  quae  (lumina ,  quae  mare  fun¬ 
dunt 

Gurgite,  fuppeditant  varii  tibi  plurima  Pifces 


/ 
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Fercula,  quae  fucco  poffunt  recreare  falubri. 

9hlies!fiUm  AcciP0  fluem  celeri  decurrens  tramite  Pifcem 

Flumen  alit ,  dulcifque  impuifu  verberat  undae.  (>1$ 
Gratior  hic  ialfo  non  afficit  ora  fapore  , 

Huic  &  firma  caro  eft  $  placida  dum  immobilis 
unda  , 

Obfccenoque  lacus  torpens  in  gurgite  pifcis  s 
Pinguior  ingrato  offendit  nidore  palatum , 

Vifcosaque  gravat  mollitus  vifcera  carne.  620 

Nam  lenta  genus  aequoreum  pinguedine  pollet. 

Quae  ftomacho  nimium  laxa  compage  refiftit  , 

Nec  nifi  difficili  tenuatur  fpiffa  labore. 

Illam  longa  quies  *  ccenofaeque  unda  paludis 
Auget,  at  infringit  motus  ,  fubigitque  ftrepenti  62 j 
Murmure  propulfans  illimem  flumen  arenam. 

Tales ,  caerulea  veffitus  arundine  ,  Pifces 
Divite  profundit  lympharum  Sequana  fonte  , 

Sequana  qui  tumido  regales  vortice  ripas 

Alluit ,  auguftamque  fubit  ckmmfluus  urbem.  630 

Jamque  falit  grandis  fecunda  Lucius  urna  , 

Carpio  ,  Tinca  ,  Brama,  &  jucundo  Perca  fapore 
Inclyta  ,  purpureifque  cutem  Trutta  oblita  guttis* 
me*  Praeterea  vario  diverfos  agmine  Pifces 

Pontus  alit:  leviorem  hos  inter  felige  Gadum,  63  f 
Ofmerum,  Soleam,  Scombrum,  tenuemque  Pia¬ 
te  flam  , 

Qu$  dulcem  facile  fundant  per  vifcera  fuccum. 

Ille 
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Ille  quidem  gracilis  cibus  eft  ,  nec  vafa  cruoris 
Flumine  diftendunt ,  tenuiflima  pabula  ,  Pifces  % 

At  fi  non  pingui  denfantur  glutine  fibrse  , 

Nec  fale  turgefcunt  carnes ,  tunc  fercula  praeftant 
Quae  recreent  aegros  languentis  corporis  artus. 

Dissimilem  fane  chylum ,  densaque  faburra 
Infeftum  fundunt  ficcae  fuligine  carnes  , 

^45*  ErFoeti  illecebras  ventris  ,  queis  tentat  inertem 
Fraus  fcelerata  famem  tacito  ftimulare  veneno. 
Nam  penetrat  fibras  turgens  fale  fumus  ,■&  acri 
Inficit  exficcas  calidas  falfedine  partes  : 

Fit  gravior  Perna ,  &  foedo  compadta  vapore  , 
650  Pondere  nunc  lapidem  ,  vel  duris  ftupea  fibris 
Fila  refert  ,  flomachi  nullo  fubigenda  labore. 
Militis  hasc  duri ,  haec  validi  fint  pabula  ventris* 
At  fugiat  fimiles  epulas  ,  obfcoena  tomacla  , 
Harengum  ,  Pernam  ,  indurataque  fercula  fumo  9 
Quicumque  incoluniem  falvo  vult  vifcere  vitam 
Ducere  ,  nec  luxu  properata  accerfere  tentans 
Fata  5  reformidat  fenio  veniente  dolores. 

At  non, crede,  fat  eft  paftum  elegifle  falubrem; 
Conditura  tibi  fupereft ;  nam  corpora  faepe 
660  Sic  pulmenta  gravant ,  &  fic  mutantur  ab  arte 
Fercula,  ut  intindu  jam  fiant  noxia  pravo 
Pabula  3  quae  fano  fierent  embammate  fana. 
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Aurea  non  aliter  pretiofo  pondere  dives 
Pyxis,  Eois  fulgens  onerata  lapillis , 

Si  digito  fit  fculpta  rudi ,  indodoque  labore 
Ridiculas  referat  formas ,  atque  ordine  nullo 
Undique  fcintillet  multis  incondita  gemmis  , 

Defpedu  contempta  jacet ;  dum  terrea  pyxis  , 

Quae  gerit  infigni  depidas  arte  figuras. 

Quales  Gallorum  profert  induftrm formas,  ^7° 

Saepius  ingenti  contra  mutabitur  auro. 

At  multi  cenfetur  opus  }  fi  foedere  certo  . 

Materies  ac  forma  placent ;  fic  mutua  fanum 
Materiae  ac  formae  praeftat  concordia  paftturu 
Plurima  nunc  fingit  ventris  vefana  libido 
Condimenta  ,  dapum  queis  immutare  faporem 
Pofiit ,  &  antiquum  ex  epulis  expellere  guftuin. 

Non  fimplex  natura  placet ,  plebeia  videntur 
Fercula,  nativum  guftu  redolentia  fuccum. 

Jamque  ab  Hydafpaeis  quaeruntur  aromata  terris,  680 
Acre  Piper  ,  Cafia ,  &  fauces  Nux  indica  torrens  * 

Quae  plenum  ftimulis  ventrem  fallacibus  urgent. 

Plinc  mentita  fames ;  nimio  fe  pondere  torquet 
Ventriculus  ,  magnaque  cibi  farragine  languet. 

Adde  quod  inde  calor  fufus  per  vifcera ,  totum  685 
Excruciet  corpus ,  fibras  dum  acredine  pungunt 
Condimenta  ;  fiti  flagrant  praecordia  ,  motus 
Sanguinis  hinc  nimium  crefcit,  toftifque  liquorum 
Particulis ,  violento  exfurgunt  agmine  febres , 
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690  Et  quot  ab  ignita  nafcuntur  origine  morbi. 

Has  fuge  fallaces  epulas ,  jucunda  venena , 

Nec  tibi  Sinenfi  fragrent  nidore  culinas. 

Non  dedit  has  natura  dapes ,  haec  pharmaca  tantum 
Effe  jubet ;  fi  quis  nullo  ordine  pharmaca  demens 
69$  Quotidie  ingereret  3  fana  ratione  carentem 
Dixeris  3  Anticyrae  trifti  medicamine  dignum. 

Talia  fed  medici  jufTu  praefcripta  falubri 
Languentes  recreant  vires  5  truculenta  calore 
Tormina  difcutiunt  ventris ,  mucofaque  pofTunt 
700  Atterere  5  &  tumidos  flomachi  depellere  datus» 

Non  Salis  eft:  eadem  virtus  ,  nec  tanta  malorum  Sab 
Agmina  depromit,  modo  non.  Sale  turgida  muito5 
Fercula  pungenti  ftimulent  falfedine  fauces. 

Quin  Sal  vaforum  lymphasque  coagula  folvit, 

70 J  Sanguineumque  fubit  laticem,  mixtufque  cruoris 
Partibus  ,  inftantis  tabum  putredinis  arcet. 

Nonne  vides  ut  falfa  caro  putredinis  expers 
Saspe  diu  maneat ,  dum  ftringit  compede  certo 
Sal  fibras  ,  liquidifque  etiam  nova  vincula  nebfit* 

710  Queis  non  concipiant  putres  ,  fibi  dedita ,  motus» 

Hinc  ubi  dira  fames  s  &  rerum  triftis  egeftas 
Cogit  in  obfefiis  inclufos  urbibus  ,  omni 
Sefe  orbare  fale  3  en  languens  ad  pabula  miles 
Corripitur  morbo ,  atque  brevi  contagia  ferpunt 
717  Putrida ,  feralique  magis  lethalia  bello. 
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Adde  quod  &  ftomachum  &  leni  fal  vifcera  pundhi 
Excitet  3  unde  libi  facile  data  pabula  folvant. 

Mira  loquor  ,  fed  vera  tamen  :  non  faeva  Nephritis 
Renibus  aegrorum  infixo  generata  lapillo  * 

Dura  nec  occulti  veficam  tormina  faxi 
Pun&ibus  afficient  ?  fale  (i  tua  fercula  prudens 
Infpergas  modico ;  nam  fal  primordia  faxi* 

Tartareae  fcetum  molis  5  mucofa  refolvit. 

At  fal  illud  idem  nullo  moderamine  fumptum 
Quantis  aggreditur  mortalia  corpora  damnis  ! 

Jam  gravis  immunda  fanguis  falfedine  acorem 
Per  vafa  infundit  5  fervet  ferum  undique  3  &  acri 
Torquet  pruritu  ?  fcabies  prurigoque  pellem 
Deturpant  3  fcedaque  cutis  porrigine  fquallet» 

At  calor  interea  fale  turgida  vifcera  vexat 
Fervidus  ,  &  ficcas  torrent  incendia  fauces. 

Fomite  fic  falfo  nova  morborum  agmina  furgunt. 
Horum  quanta  coiiors  oritur  3  dum  pabula  tentant 
Optima  mortales  mixtis  corrumpere  fuccis  ! 

Salgama  quid  referam  ?  Calidas  quid  facchara  bilis  73  j 
Materiem  ?  Fungofque  graves  ,  urenfque  Sinapi 
Effoeti  ffimulum  ventris  ,  quod  fana  coar&et 
Vifcera  &  ardenti  peffumdet  labe  liquores  ? 

At  fpumante  vocat  felium  cratere  poetam 

Bacchus  ,  &  Aonio  ftillantia  ne&are  praebet  7^0 

Pocula  ;  nunc  fatis  eft ,  juffis  cedamus  Iacchi» 

Finis  Libri  fecundi * 
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De  Potu. 

N  ayades  5  &  rurum  praefentia  numina  Fontes s 
Teque,  pater  Neptune  ,  canam,  qui  numine  facro 
Undique  diffufus  ,  terras  ,  mare  &  aera  comples» 
Te  fine  nec  Phoebo  conceditur  ulla  poteftas  , 

5  Nec  fundent  horti  flores  ,  nec  mitior  uvas 

Bacchus  alet ,  Ceres  ipfa  fuas  tibi  fubdit  ariftas* 
Scilicet  &  vernam  fecundis  imbribus  auram 
In  gremium  terrae  infundis  ;  fitientia  prata  , 

Cum  fervet  Canis  aeftivus ,  tu  rore  benigno 

io  Hume&as ;  gelidis  arentes  flatibus  herbas 

» 

Tu  nive  folaris  fxvx  per  frigora  brumae. 

Nec  tua ,  Bacche  pater  ,  contemni  munera  credas ? 
Munera  morofas  rifu  folventia  frontes  , 

Et  male  vefano  quondam  defpe&a  Lycurgo  3 
iy  Si  tua  mifcuerim  Phcebaeo  pocula  fonti, 
Caftaliufque  liquor  ferventes  temperet  uvas. 

Sic  mihi ,  dum  titubans  per  devia  culmina  Pindi 
Confcendo  ,  tua  vis  non  ebria  membra  refolvat  a 
Et  ferve m  fanam  fano  fub  corpore  mentem. 


Potus 

fidens. 
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Non  fatis  eft  epulas  dente  attrivifte  voraci , 
Ipfa  fitim  vocat  efca  ,  ardent  jam  guttura  ,  &  oris 
Siccior  abduda  fervet  falfedo  faliva. 

Ni  mixti  latices  folvant  data  pabula  fuccis  , 

Ut  fermenta  fuas  poflint  expromere  vires. 
Namque  ingefta  fibi,folo  non  fercula  motu 
Diflolvit  ftomachus  ,  certo  lubigenda  liquore 
1  abula  funt  ienflm  ,  &  mifcenda  fluentibus  undis» 
Sic  tenuis  fluido  flillans  de  gurgite  chylus 
Ofiia  vaforum  pervadet  parvula  ,  fluxu 
Decurret  facili ,  &  variis  non  nexibus  hgeren s, 

^  Vitali  vegetum  diffundet  fomite  robur. 

At  fl  deficiat  folventis  certa  liquoris 
Copia  5  iubftradoque  arefcant  vifcera  potu  , 
Incaflum  dapibus  tentas  revocare  vigorem  ; 

Non  alimenta  juvant,  dulcifque  fit  irrita  chyli 
Mateiies,  fed  fixa  manet ,  vafifque  cohasrens. 
Nempe  dapum  falfis  cumulatur  partibus  ,  acri 
Sulphure  turgefcit  chylus,  nifi  diluit  unda  , 
Mordacefque  falis  ftirnulos  aifufa  retundit» 

Acrior  inde  gravi  diftendet  vafa  faburra  , 

Aciior  ce  pundu  torquebit  vifcera  fanguis. 

Nec  iatis  eft;  chylus  fubduda  fpiftior  undS 
Vaforum  nequit  exiguos  penetrare  receifus , 

Aut  Ii  vafa  fubit ,  tenui  cito  parjete  rupto. 
Mordax  iubjedas  partes  corrodit  acore. 

Inde  vides  longo  nafcantur  ut  agmine  morbi. 
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de  Potu •  7 1; 

Vifceribus  pereant  vires  ,  fenfimque  macefcat 
Corpus,  &  arenti  languefcant  ilia  tabe. 

Inde  fimul  fpiffo  turgefcunt  fanguine  plexus , 

$0  Fit  tumor ,  infardus ,  fchirrus  5  cancerque  cruen¬ 
tus  , 

Quae  mala  folventi  poteras  avertere  potu. 

\  \ 

Non  tamen  immodico  lympharum  flumine  ven-  Potus  ni- 

.  mias» 

trem 

Submergas ,  nimio  funt  &  fua  damna  liquori. 

Saepius  ille  quidem  veficae  pulfus  hiatu 
J7  Abripitur  ,  pellifve  fubit ,  per  vafa  9  meatus ; 

At  ftomachi  tanto  undarum  torrente  foluta 
Compages  admifla  nequit  contundere  motu 
Pabula  ;  degener  hinc  &c  lympha  chylus  aquosa 
Turgidus,  amilTas  affufo  nedare  vires 
60  Reddere  vix  poterit ,  languent  fine  robore  mem¬ 
bra. 

Ipfum  etiam  ,  poenas  referens  pro  crimine  ventris  a 
Prelium  pedus  anhelans  urget  pondus  aquarum. 

Parva  quidem  haec  ,  modo  non  perfaepe  nociva  da¬ 
rentur 

Pocula  ;  fed  quales  potus  ,  quam  tetra  venena 
65  Fingit ,  &  ardenti  bibit  hauftu  caeca  libido  } 

Sola  fitim  primis  olim  mortalibus  unda  A  qua* 

Sedabat  >  puro  pellucens  unda  nitore. 

Eiv 
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Haec  homini ;  haec  eadem  eundis  animantibus  una 
Potio  concefla  eld  ,  nullo  quaerenda  labore. 

Sana  equidem  ,  nam  quae  citius  fubigenda  refolvit 
Pabula  ,  quae  tenuem  magis  hauftu  fuggerit  undam 
Chvlifero  fonti ,  ut  ftomacho  jam  rite  fubadus  , 
Nedareus ,  dulcis,  leviorque  per  omnia  ferpat 
Vafa  ,  cibum  fundens  fidentibus  undique  membris. 
Hinc  procul  infana  quifquis  formidine  captus 
Epota  metuit  vires  reftinguere  lympha. 

Afpice  quam  nitido  vultu  ,  quo  robore  pollet 
Potor  aquae,  ventris  manet  huic  vigor  inconcuflus. 
Firma  valetudo  ,  caecique  pathematis  expers 
Integra  mens  humorum  aequatos  arguit  orbes. 
Nam  citius  folvuntur  aqua  data  pabula ,  chylus 
Purior  exoritur  :  vegeto  fic  fomite  vita 
Incolumis  fuperat  grandaevo  faecula  curfu* 

Attamen  haud  poterit  tantas  expromere  vires 
Omnis  aquae  potus  :  cur  non  variaret  aquarum 
Diflimilis  Natura  ?  Sibi  non  omnia  conflant. 

Pura  quidem  ,  fimplex  ,  eadem  fibi  conflat  aqua¬ 
rum 

Materies  ,  at  quot  foedatur  partibus  unda  , 

Quot  gerit  illa  finu  fordes ,  quam  multa  recondit 
Corpora  !  Nunc  duri  vehit  afpera  femina  faxi. 
Pura  tamen  vifu ,  nec  trifti  ingrata  fapore  , 

§ed  fenfim  cruftis  obducit  dura  canales , 


I 


Di.  Potu*  73 

Ad  fundum  tenuem  tacite  dimittit  arenam  3 
Non  fal  diflblvit ,  lente  calefa&a  legumen 
97  Vix  coquit  ;  hanc  fugiat  ,  ftomachi  quictimque 
vigorem 

Incolumem  fervare  cupit ,  truculentaque  ventris 
Tormina  concreto  metuit  fentire  lapillo. 

Nunc  pingui  gravis  unda  luto  ,  tetroque  fapore 
Foetida  ,  coenosa  fubvertit  vifcera  fece, 

100  Et  purum  immunda  vitiat  putredine  chylum. 

Noxia  quid  memorem  lymphis  commixta  metalla  ? 
Quid  putres  ligni  moles  ;  refolutaque  tabo 
Gramina  ,  queis  nitor  undarum  corrumpitur  ?  Ur¬ 
nam 

Projicit  indignans  fontis  Deus ,  anxia  ripas 
IO f  Deferit  antiquos  Nympharum  turba  penates. 
Saepe  quidem  falibus  foetam  varioque  metallo 
Terrigenis  undam  dextra  Medicina  falubri 
Fundit ,  Sc  abftergens  epotis  vifcera  lymphis , 
Fontanas  faufto  fociat  fibi  foedere  Nymphas  : 
lio  Frigida  Baiarum  ja&avit  balnea ,  thermas 
Et  vario  Latium  claros  medicamine  fontes ; 

Talia  nec  Natura  invidit  munera  Gallis. 

At  quis ,  turgentem  Arfenico  Cuprove  ,  liquorem 
Sobrius  auderet  tranquillo  fumere  vultu  ? 
uy  Quin  &  Apollineis  celebres  afflatibus  undae 
Sulphureo  imbutae  ferro ,  falibufque  potentes  5 
Saepius  incolumi  cumulatae  in  corpore  3  vires 


tua. 
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Depromunt  nocuas  ,  fit  pro  medicamine  virus» 
Integra  numquid  egent  medicato  vifcera  potu  ? 
Num  fontis  (limulos  poffunt  perferre  falini  ? 

Pura  decent  fanum  corpus  ,  puriffima  captet 
Pocula ,  qui  fanus  longam  vult  ducere  vitam» 

Aqua  opu*  jnc[e  fincero  arrideat  unda  nitore , 

Quae ,  non  halitibus  nares  ,  non  ora  fapore  , 
Torqueat ,  at  dulci  titillet  guttura  fenfu. 

Haec  cito  fuppofitis  fervefcat  ab  ignibus  unda  , 
Reddaturque  cito  antiquae  tepefada  quieti: 

Haec  non  vafa  luto  obducat ,  non  fmegma  refolvat 
Difficile  ,  celerique  legumina  concoquat  affiu. 
Talis  erit  fluvii  linuofo  vortice  rapta  , 

Aut  fontis  faliens  puro  de  gurgite  ,  quam  fol 
Profpiciat  radiis  ,  curfu  tenuata  perenni : 

Talem  felici  diffundit  Sequana  curfu  ; 

Illa  falutifero  recreat  Parifina  liquore 
Pedora  ,  fubtili  depromit  acumina  mentis 
Nedare  ,  pura  velut  Phcebaeae  Aganippidos  unda. 
Hinc  tantum  ftudio,  variifque  Lutetia  floret 
Artibus  ,  inde  finu  tantos  fovet  alma  Poetas. 
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Vinum, 


Tanta  quidem  foli  tentant  adfcribere  Baccho 
Munera ,  qui  dulci  gaudent  libare  Lyaeo ;  1 40 

Non  ea  laus  Bacchi,  Baccho  manet  altera  laudum 
Copia,  nec  fieret  mentito  major  honore. 

Hic  varios  carpfit  gravida  de  vite  racemos 


de  Potu. 

Primus  ,  &  expreffo  diffundens  flumina  frudu  , 

145  Terrigenum  Ambrofio  recreavit  pedora  potu. 
Fervidus  ille  liquor  fubtili  fulpflure  turget  ? 
Viiceraque  ardenti  languentia  roborat  aura : 
Tartareos  fimul  ille  fales  ,  lymphaque  folutos 
Diffundit  per  vafa  cibos ;  fic  corpora  partim 
iyo  Vinum  alit  ^  &  partim  peregrino  robore  firmat. 

Tu  cui  nativo  languefcit  robore  venter , 

Aut  cui  faepe  gravi  franguntur  membra  labore  9 
Oblato  non  parce  mero  ,  opportunaque  Bacchi 
Munera  non  fperne  ,  at  lympha  reftingue  Lyaei 
I  Sulphureos  ignes ,  fit  pro  medicamine  vinum. 

Illud  in  internos  penetrans  levitate  receffus , 
Sanguineam  fubiget  commixto  fulphure  molem  , 
Firmabitque  tonum  fibris ,  motuque  citato 
Nervofum  eliciet  quaffato  e  fanguine  rorem. 

1 60  Inde  vigor  toto  firmatur  corpore  ,  robur 
Additur ,  expanfoque  tument  inflata  cruore 
Vafa  ,  nec  affuetae  indulget  mens  ipfa  quieti. 

M/e  dotes  ,  haec  funt  parci  genuina  Lyaei 
Munera  ,  dum  contra  tetro  furit  agmine  Bacchus  3 
16$  Quem  ratio  non  jufta  regit,  fed  fola  voluptas. 

At  qui  confilium  poffet ,  rationis  &  almae 
Infita  juffa  fequi ,  immodico  qui  flumine  vini 
Caeleftem  infamis  gaudet  fubmergere  mentem. 

Hic  meritas  fceleris  poenas  luat  9  horrida  ventris 


'rja 
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Tormina,  dum  vino  duratur  mafia  ciborum. 
Sentiat ;  hic,  cerebri  diftentis  fanguine  vafis  , 
Infolitos  aeftus  toleret ,  capitifque  prematur 
Pondere  ;  jam  titubans  balbas  trahat  ore  loquelas* 
Nec  fatis  eft ,  veniet  tempus  quo  tarda  podagra 
Vexabit  rigidos  faevis  cruciatibus  artus,  , 

Et  faxo  miferum  lacerabitur  inguen  acuto  ; 

Hos  fecum  ducit  comites  incauta  voluptas. 

At  fapiens  ,  numquam  jufti  de  limite  certo 
Devius ,  oblato  mentis  depellere  gaudet 
Triftitiam  quandoque  mero  ,  tunc  laetus  amicis 
Hofpitibus ,  rifus  inter  hnceraque  menfae 
Gaudia  ,  fumofi  fundit  carchefia  vini. 

Ille%ti  primum  calicem  dicat ,  altera  amicis 
Pocula  ,  laetitiae  nonnunquam  tertia  jungit , 

Quarta  fed  infanis  prudens  (iccanda  relinquit. 

Lex  tamen  haud  eadem  femper  ,  non.  regula  conf- 
tans : 

Sunt  quibus  infirmo  fervens  in  vifcere  fanguis 
Affiduo  tentat  nifu  difrumpere  vafa ; 

Sunt  qui  ficcatum  fpifto  lentore  cruorem 
Saepius  incurvo  gemebundi  poplite  incerent. 

Hi ,  nifi  pertaefum  eft  vitae  ,  cane  pejus  &  angue 
Fallaces  fugiant  potus,  nec  triftia  morbis. 

Ingluvie  Foeda  capti,  fomenta  miniftrent». 


i8f 
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At  veluti  vultu  &  diverfo  difcrepat  ore 


Yina  varia* 
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19S  Copia  tanta  hominum  ,  variis  fic  vina  notantur 
Dotibus,  hac  iilave  prout  tellure  feruntur. 

Illa  gravi  ftomachum  turgentia  mole  laceilunt  , 
Qualia  fecundis  Aurelia  fuggerit  arvis  ; 

Altera ,  fubtili  nimium  ferventia  parte , 

200  Turbatos  pariunt  agitati  fanguinis  aeftus  ; 

Illa  levi  ftimulo  ,  falibus  percellere  acutis 
Nata,  brevi  renes  veficasque  oftia  pulfant ; 

Haec  caput  incendunt  leviter ,  ftammafque  minan¬ 
tur  , 

Ut  quondam  in  ftipulis  magnus  fine  viribus  ignis 
207  Exoritur  ,  celeri  folvuptur  membra  tremore  ; 

Rubra  gravant  ftomachum ,  ftringunt  quae  nigra 
Garumnae 

Flumine  ad  extremas  adeunt  fragrantia  terras  ; 
Candidiora  levi  pun&ura  gaudia  menti 
Ferre  valent ,  triftefque  procul  depellere  curas. 
210  Quid  fraudes  memorem ,  &  denfis  tumulanda  tene¬ 
bris 

Cauponum  fcelera  ,  aethereo  faturata  liquore 
Pocula  ,  vel  terra  ,  &  plumbo  polluta  nocivo. 

Tales  fucatos  fugias  dulcedine  potus  , 

Ne  tibi  lethiferam  fundant  in  vifcera  labem  : 

2ij*  Sincerum  fefe  vinum  commendat  amico 

Ne&are  ,  immiti  non  pungit  guttura  guftu. 

Hoc  tu  felici ,  Burgundia,  munere  gaudes , 

Tu  folito  recreas  potu  convivia  3  cedant 


Vina  fucata. 


Vinum  Bnr- 
g na dum. 
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Clara  Chios  ,  Lefbos ,  celebrataque  Maffica  tellus. 
.  At  tibi  fe  fociam  jungit  Campania ,  vino  ' 
Exhilarans  tenui  menfas  feftiva  ,  fecundum 
Poftulat  illa  locum  ,  negat  haud  fubmittere  fafces. 


Nunc  me  defeflum  ingluvies  hominumque  li- 
bido 


Quo  rapit  f  ^Ethereo  ferventes  igne  liquores 
Ebrius  attrito  potator  gutture  forbet  , 
Necquicquam  obtufum  tentans  ftimulare  palatum. 
Non  huic  dulce  fapit  vinum  ,  non  munera  Bacchi 
Arrident ,  membris  fpargant  qui  incendia  potus 
Expetit  5  &  laeto  demens  bibit  ore  venenum. 
Scilicet  ille  liquor  totum  per  vafa  cruorem 
Eenfat^  8c  exuftis  corrugat  vifcera  fibris. 

Tadla  etenim  diro  riget  arida  fibra  liquore  , 

Statque  immota ,  flupens ;  tum  duram  verfus  in 
offam 


230 


Haeret  ad  extremos  fruftra  eruor  ipfe  canales  : 
Vergitur  in  gypfum  concreto  corpore  lympha.  «- 

Hinc  flomachus  languet  pituita  plenus  inerti , 

Inde  tremunt  artus  5  torpet  mens ,  lingua  vacillat  9 
Exundatque  brevi ,  mifceri  nefeius  ?  humor. 

Tum  ?  macilenta  trahens  fcabrofis  pellibus  offa  9 
Novit  eheu  nimium  9  quas  horruit  ,  ebrius  undas.  2^0 
^Ethereos  tantum  potus ,  haec  pocula  guftet 
Qui  feva  Ardluri  fub  fydere  frigora  fentit: 
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At  tu ,  quem  coelo  Phoebus  propiore  falutat , 

Ferventes  acido  potius  compefce  liquore  Liquore* 

2-FT  Sanguinei  laticis  motus ;  expanfa  cruoris  aadl* 

MalTa  calore  tumet ,  fucco  quam  ftringit  acerbo 
Hic  liquor  ,  8c  bilis-  tumefa&os  comprimit  aeftus. 

Non  alia  morbos  e  caftris  depulit  arte 
Romanus  miles ;  poto  fecurus  aceto 
250  Non  aeftum  ?  hoftilique  magis  metuenda  caterva 
Agmina  morborum  ?  calido  fub  fydere  fenfit. 

Inde  valent  acidi  vires ,  fed  pharmaca  parca 
Danda  manu ;  nimiaque  acidum  virtute  noceret. 

Perverfam  hinc  ftomachi,  conftri&o  vifcere,  labem 
,2 y  j  Quid  referam  5  &  fputum  lacero  pulmone  cruen¬ 
tum  ? 

Dum  liquor  hic  fibras  repetito  vellicat  ufu. 

Nec  proprium  hoc  acidis ,  nimia  quoque  facchara 
dofi 

Perturbant  flomachum ,  &  dulci  lentore  fatigant* 

Jamque  vides  vario  quantum  fua  guttura  potu 
260  Mortales  ftimulent ;  nil  non  verfare  fagaci 
Luxuries  audet  dextra  ,  cerealia  3  frudlus  , 

Semina  ,  radices  ,  frondes  &  ligna  revolvit ; 

Quaeque  fuos  jadat  potus  ,  fua  pocula  tellus : 

Gallia  Burgundum  laticem  ,  Normannia  fpifTum  pomaccma» 
265  Pomorum  celebrat  fuccum  ,  quo  faepe  gravatur 
Ventriculus  ?fed  quo  phtificis  imbellia  fibris 


Ccrvi/xa, 


* 
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Pe&ora  firmantur  i  Batavorum  faucibus  una 
Cervifia  arridet ,  Lenaeaque  munera  fpernunt. 

Ille  j  levi  tenuis  fucco  certoque  fubadus 

Igne  ?  hquor  3  blando  ferventem  temperat  aedum 

Flumine  3  Sc  innocuo  mollit  praecordia  potu  ; 

At  fuge  ferventem  Pupulo  3  crafsave  liquorem 
Materia  fipifTum  3  talis  nam  glutine  lento 
Cervifia  obtundit  ftomachum  5  triftique  fopore 
Offendit  Lethaea  caput.  Sincera  capeffat  2jf 

Pocula  3  qui  vegeto  vult  ducere  corpore  vitam. 

;  s 

Dum  properans  fequor  incoeptum  >  tritoque  via¬ 
rum 

Tramite  progredior  3  Bacchus  velfigia  retro 
Me  revocare  jubet  3  non  hic  Semeleius  infans 
Mollior  3  infidenfque  cado  3  at  Mavortius  Indi  280 
\  idtor  3  pampineis  redimitus  bellica  fertis 

T  empora  3  quem  fequitur  comitum  metuenda  ca¬ 
terva  a 

Quemque  triumphalis  lublimem  e  vertice  currus 
Indomitas  referunt  frasno  fubmittere  tigres. 

Ille  mihi  Thalam  ,  Cocolatam  ?  &  femina  Coffas  2Sy 
Porrigit  5  ac  cantare  novo  jubet  Indica  verfu  ( 

Munera.  Qui  pofTem  jufiis  obfiftere  Bacchi  ?  1 

Namque  voluptatum  blanda  dulcedine  mentem 
Sollicitat  3  recreatque  jocis  5  purumque  leporem 
Inftillans  animis  ,  nova  fundere  gaudia  novit  2p0 

Nec 


\ 
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Dulcia  nec  fatis  eft  noftrum  fparfiffe  per  orbem 
Munera  ;  jucundo  guttur  mulcentia  fenfu  , 

Pocula  terrarum  extremis  afportat  ab  oris. 

Hinc  nova  laus  Bacchi  ,  totumque  facrata  per  or¬ 
bem 

%9S  Vidori  Baccho  clari  monumenta  trophgei  ; 

Ecquis  enim  Indorum  perfufus  ne  dare  ,  gratam 
Lengeo  patri  pateram  libare  recufat  ? 

Ille  feros  armis  quondam  fuperaverat  Indos  3  Tha-a* 
L^taque  folemni  devindus  tempora  lauro  5 
500  Ardentes  currum  per  terras  vidor  agebat. 

Turba  fequebatur  fatyr  um  longo  agmine  a  magni 
Evohevoce  canens,  multo  fumofa  Falernoi 
Ecce  triumphalis  marcet  ficcata  calore 
Laurus ,  &  auratos  deturpat  marcida  crines. 

3°  5  Jamque  levi  currunt  Satyri  pede  ,  currit  afello 
Silenus  titubante  pater ,  viridantia  ferta 
Undique  diffufi  quaerunt ,  queis  nedere  Baccho 
Tempora  ,  &  antiquam  poffint  renovare  coronam. 

Nulla  aderat  laurus  ,  Phoebo  propiora  calenti 
jio  Arva  fugit ,  quondam  amplexu  perterrita  Daphne.  __ 
At  fimilis  lauro  ,  folio  confperfa  virenti 
Altera  fponte  fua  Sileno  fe  obtulit  arbor. 

Carpit ,  &  infolita  Lenaeum  fronde  coronat : 

Illa  patris  Bacchi  tetigit  vix  tempora ,  vires 
3JS  Acquirit  mutata  novas,  Hoc  munere  dives 

F 


82  Liber  Tertius 

»  i 

Indica  gens ,  non  jam  longinquis  quaerit  ab  oris 
Pocula :  vinorum  guftu  jucunda  falubri 
Supplet  Thaea  vices  ,  &  ftillat  amara  vigorem. 
Scilicet  haec  ferro  leviter  folia  ufta  calenti 
Succum  acrem  fudant ,  quo  turgida  ,  dulcior  intus 
Pars  fupereft  longo  ferri  tenuata  calore. 

Haec  totam  facile  per  aquam  diffunditur  ,  auras 
Suppeditans  infufa  ,  quibus  medicata  falubrem 
Sufficiunt  potum  languenti  pocula  ventri. 

Ecce,  gravi  torpens  fera  tormina  venter  ab  efca 
Sentiat  ,  hefternave  dapum  fub  mole  gravetur  , 
Suavis  abundanti  ftagnantem  Thaea  faburram 
Solvet  aqua  ,  &  ftimulo  ftomachum  firmabit  amaro. 
Inde  vigor  redit  antiquus  ,  validafque  refumit 
Ventriculus  vires  ,  queis  folvere  pabula  pofiit. 

Nec  fatis :  ille  latex  curfu  per  vifcera  preflus , 
Chyliferos  fubit  anfradus ,  mixtufque  liquori 
Sanguineo,  concreta  potens  virtute  refolvit. 
Purior  hinc  oritur  chylus  ,  fic  purior  ipfe 
Sanguis  ,  &  illimes  manant  e  fanguine  fucci. 

Adde  quod  &  blando  nervorum  flamina  fenfu 
Sollicitet ,  cieatque  leves  per  vafa  tumultus 
Thaea  ,  novo  teritur  motu  liquor  undique  preflus  , 
Attritufque  fubit  laxae  fpiracula  pellis. 

Hinc  largo  ftomachum  Thaeae  fi  proluis  hauftu , 
Diffufis  manare  vides  fudoribus  artus. 

Vos  queis  concreto  ftringuntur  membra  liquore  , 


de  Potu,  g: 

Queis  5  cute  conftri&a,  fpiffi  retropellitur  intus 
Materies  metuenda  feri  ,  quae  pedora  poflit 
34 5  Laedere,  vel  varias  affluxu  offendere  partes  , 
Non  tantis  oblata  malis  contemnite  Bacchi 
Munera ,  concretos  diffolvit  Thaea  liquores , 
Perque  cutis  folitos  pellit  commixta  meatus. 

Nec  minus  oppreffum  nimio  fi  phlegmate  corpus 
35  O  Torpet  iners  3  praefens  offert  tibi  Thaea  levamen: 
En  redeunt  vires  ,  fubftrado  pondere  corpus 
Fit  levius ,  non  jam  incumbenti  mole  gravantur 
Pectora  ,  firmatis  tenduntur  membra  lacertis  : 
Tanta  falutiferae  frondi  conceffa  poteftas  ! 

3  55  Non  tamen  ,  affiduo  forbillans  gutture  Thaeam  , 
Immodico  lymphae  diftendas  pondere  ventrem* 
Inde  brevi  rueret  ftomachi  vigor,  undique  largo 
Flumine  diffluerent  artus  ,  mox  fanguis  amico 
Exhauftus  liquido  fpiffefceret ,  arida  demum 
3^0  Lethalis  fenfim  tenuaret  vifcera  tabes. 

Quod  fi  nativa  ftringuntur  pedora  labe , 

Et  graciles  ficcis  tenduntur  funibus  artus  ,  # 

Siccantem  fugias  potum  ,  vitandaque  Thaeae 
Pocula  robuftis  prudens  forbenda  relinquas, 

3^5  Dissimilem  patria  diverfis  Africa  mittit 
Dotibus  illuftrem  Coftaeam  :  haec  femina  Coffe 
Plurimus  infigni  cecinit  jam  carmine  vates , 
Sublimem  fubtiii  agitatus  nedare  mentem. 
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Jamque  tuae  vilefcit  honos  Aganippidos  undae  5 
Phaebe  pater ,  multo  fordent  vinofa  Lyaei 
Pocula  fquallore,  &  totum  Cofea  per  orbem 
Plura  fub  imperio  populorum  guttura  mittit. 

Nempe  fuos  Baccho  quondam  Mahometus  hono¬ 
res 

Detredare  aufus ,  Bacchique  a  fedibus  aras  3 
Lastafque  avulfo  fubvertens  palmite  vites  3  377 

Impius  audaci  damnavit  crimine  vinum. 

Nec  mora  ?  Bacchantum  lymphata  mente  caterva 
Infremuit  9  tumidas  exarfit  Bacchus  in  iras  3 
Et  rabido  Satyri  complerunt  aera  plandu. 

Jamque  nefandus  Arabs  mentem iormidine  preflus,  380 
Iratum  placare  Deum  ?  furibundaque  tentat 
Submiffo  vultu  Satyrorum  fledere  corda. 

At  decus  antiquum  depulfo  reddere  vino  3 
'  Et  damnata  prius  rurfum  revocare  recufat 
Pocula  ;  fumo  fas  vinoh  nedaris  horret 
Vires  ,  queis  crefcit  facri  violentia  morbi. 

S£d  fuavem  calido  Cofeam  nedare  3  vinum 
Quo  poflit  fupplere  5  Deo  facravit  5  avito 
Sollicitans  Arabum  fitientia  guttura  potu. 

Sic  ignota  prius  totum  Cofifaea  per  orbem 
Spargitur  ,  &  vino  antiquum  fubducit  honorem. 
Quippe  novo  paffim  indulgent  delufa  liquori 
Guttura,  nec  Lybiam  folum  Nabathaeaque  regna 
Imperio  CpfFaea  tenet  9  jadantur  ab  Indo 
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3PJ  Nota  per  occiduos  Europa*  pocula  fines. 

Hinc  Coffaeae  Arabes  patriam  tumulumque  pro-s 
phetae 

Fronde  decorarunt ,  nitidis  ibi  frondibus  arbor 
Eminet,  &  frudu  Mahometo  facra  refulget. 

Haec  dum  vere  novo  ferventes  temperat  auras 
400  Afflatu  Zephyrus  leni ,  Lybiamque  falutat 
Obliquis  Phoebus  radiis  ,  candore  fuperbit 
Florida ,  mulcentemque  per  aera  fundit  odorem, 
Ac  velut  aeftivo  fi  fervent  arva  calore  , 


Cum  primum  inducunt  optata  crepufcula  nodem, 
40y  Humidus  afflatu  perfunditur  aer  odoro  , 
Diffufofque  die  condenfans  aura  vapores 
Frigida  demittit  ;  puro  viridantia  prata 
Thure  litant  Florae  per  amica  filentia  nodis 
Interea  laudefque  Deae ,  verifque  decorem 
4 10  Concentu  celebrat  triftis  Philomela  canoro. 

Sic  Arabum  faltus  grato  perfundit  odore  , 

Cum  florem  Coffe  referato  germine  trudite 
Hic  candore  nitens  ,  jafmini  ferta  figura 
Mentitur  ,  fimilis  color  efl: ,  fimilifque  corolla  5 
4  JS  Qn^  craflo  finuata  tubo  laceratur  ad  oras  , 
Quintuplicique  refert  limbi  finuamine  ftellam* 
Intus  venturae  fpem  prolis  quinque  recondit 
Stamina  ,  *  quae  tenui  floris  furgentia  collo 


*  Sramina  florum  parces  illae  di¬ 
cuntur  a  Botanicis  quas -mafculae 
funt ;  dum  contra  piftillus  eftj  ea 


pars  quae  foeminae  vices  gerk. 
Scilicet  flores  inter  plurimi  fune 
hermaphroditi  qui  utroque  fexa  ^ 
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Fiftilli  duplex  faecundent  pulvere  filum. 

Nam  Florae  haud  ignotus  amor  ,  connubia  nofcit  4 20 
Plantarum  genus  omne  ,  &  blandis  ignibus  ardet. 
Nempe  quot  e  medio  confurgunt  flamina  flore  * 

Tot  prudens  tribuit  plantae  Natura  maritos 
Pulvere  prolifico  fatos  ,  quem  flamina  pulfu 
Undique  difpergunt ;  fubtilem  fpermatis  auram  *  425 
Piftillus  retinet  filis  ,  intufque  recondit , 

Fcemineafque  gerit  laxato  corpore  partes. 

Inde  tumefcentis  ,  maturo  femine  ,  furgunt 

Vifcera  piftilli,  fic  certo  tempore  femen 

Parturit ;  haec  vera  eft  mutato  nomine  proles.  430 

Non  aliter  Coffe  blando  faturata  rigatur 

Spermate  «,  piftilli  tumefadlo  capfula  furgit 

Ventre  ,  duplex  oritur  referato  cortice  fatus. 

Ille  fabae  tenuis  fru&us  formam  exprimit  5  orbem 
Semiglobo  referens  duplici  5  impreffoque  notatur  ^  ^ 
Interius  fulco  ,  germen  qui  tegmine  condat. 

Haec  faba  Coffaeae  proles  ,  haec  blanda  Deorum 
Munera  5  quae  dulci  perfundant  nedtare  fauces. 

Scilicet  haec  lento  flammarum  tofta  calore 
Semina  ,  fragranti  nares  fuffimine  mulcent ; 

Fit  levior  pinguis  fuccus  ?  flammaque  fubadis 
-  Partibus  5  ambrofium  tenuis  diffundit  odorem® 


flaminibus  fcilicet  &  piflillo  do¬ 
nantur.  Talis  eft  flos  CoflFes  qui 
quinque  flamina  9  piilillunique 
Kcpndit, 


*  Staminum  apices  maturi 
pulverem  fundunt  ,  qui  videtur 
efle  pulvis  ^rclificus  quo  piftillus 
txc  undatur. 
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Nempe  gravi  pollens  muco,  non  fragrat  odore 
Vifcida  materies ,  aut  fi  corpufcula  fpargit  , 

445*  Vix  nafi  obtusa  feriunt  compage  papillas. 

Dum  contra  tenues  fpargens  levis  aura  vapores  9 
Subtiles  atomos  alte  imprimit ,  oftia  cedunt 
Pellis ,  &  infixa  fibrilla  parte  moventur. 

Sic  inodora  prius  Coffe  tenuatur  ab  igne 
4  jo  Et  blando  recreat  mortalia  corda  fapore. 

Nec  fatis :  ignito  Coffe  faba  tofta  vapore , 
Conteritur  ferro  ,  &  lympha  concodla  calenti 
Pulvere  perfundit  mixtum  tepefacta  liquorem. 

Jam  Laferis  cedat  fuccus ,  meilitaque  cedant 
4yy  Vina  patrum,  &  multo  celebrati  carmine  potus  ; 
Quin  &  caelicolum  turbae  Junonia  virgo 
Trojanufque  puer  Coffaeam  vafe  calenti 
Fundunt ,  ipfe  madet  mutato  ne&are  Bacchus» 
Multiplici  ditavit  enim  nova  pocula  dote 
460  Phoebus ,  &  infirmis  voluit  (uffundere  robur. 

Qui  non  fuflicerent  ?  Potum  commendat  amaror  «, 
Non  qui  potorum  guftu  peffumdet  acerbo 
Guttura  morofus,  fed  qui  languentia  dulci 
Vifcera  follicitet  ftimulo  ,  leviorque  bibentum 
4^5  Alliciat  mixta  laetum  dulcedine  guttur. 

Sic  data  firmato  diffolvit  pabula  venter 
Robore  f  non  gignit  lentam  pituita  faburram  > 
Nec  ferpunt  acidi  tumido  de  vifcere  flatus. 

Sorbet  enim  Coffea  (erum 9  falfafque  falinis 
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Partibus  immutat  partes,  dum  fulphure  gluten 
Solvit ,  &  exuftis  bibit  alte  partibus  undam. 

Cum  prifcis  Coffe  quondam  negle&a  jacebat 
Temporibus  ,  fi  quis  languenti  ventre  laborans 
Non  nifi  difficili  nifu  diffiolveret  efcam  , 

Dura  fuit  lex  aegrotis  Centauria  amara 
Porrigere  ,  aufterifque  ingrata  Abfinthia  fibris  ; 
Dira  recufabat  leviori  pharmaca  morbo  5 
Tetraque  reddebat  vomitu  medicamina  venter; 
At  quod  Coffaea  medicamen  blandius  ,  alvum 
Qux  magis  efca  juvat?  Verum  hoc  Nepenthes 
amaros 

•  i 

Protinus  expellens  lenita  mente  dolores. 

Illa  per  internos  vaforum  pulfa  receffus 
Sollicitat  ffimttlo  partes  ,  laticemque  cruoris 
Atterit  5  hinc  toto  difperfus  corpore  fanguis 
Jam  citius  celeri  percurrit  vafcula  curfu  , 

Et  cerebri  flexos  largo  rigat  imbre  canales  : 

Adde  quod  expanfo  tumefa&ae  fanguine  venx 
Impofito  tendant  vicinos  pondere  nervos , 

Et  citius  folitum  cogant  iterare  tremorem. 
Corporis  hinc  crefcit  vigor ,  hinc  &  mentis  acu- 
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men 


Evehitur  ,  rutilumque  irrorant  gaudia  vultum* 
Plurimus  infigni  celebratur  carmine  vates 
Cui  tons  Pegafeus  Coffe ,  cui  folus  Apollo  1 
Nec  magis  accendit  divino  corda  vapore 
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Bacchus ,  &  in  mentem  blandos  inftillat  amores. 
Ergo  effceta  gravat  li  te  pituita  5  falubrem 
Non  recufes  Coffe  potum  ,  quin  ventris  obefa 
Craflities  ruet  inde,  fopor  non  languida  folvet 
Pedora  poft  epulas  ,  blandoque  levamine  fotus 
S  OO  Urgenti  pofcet  ftimulo  nova  pabula  venter. 

At  licut  ambrofium  late  quas  fundit  odorem  5 
Quas  micat  Idalio  cervicem  fanguine  tinda. 

Et  rutili  pandit  fpeciofa  volumina  floris , 

Veris  honos  ,  Rofa  pratorum  regina  ,  recondit 
S°S  Interius  (pinas,  &  vulnere  pungit  acerbo  : 

Utque  Deum  munus  ,  vitaeque  tot  ufibus  apta 
Ferrea  compages  ,  terram  quod  findere  poflit 
Utile  fuppeditat  vomer  ,  fimul  arma  miniftrat. 
Quas  fasvas  fpargant  repetito  vulnere  ftrages  5 
Jio  Sic  &  faspe  nocent  Coffe  dulciflima  guftu 
Pocula  ,  dum  eundis  dantur  diferimine  nullo 
Corporibus ,  nimiove  irrorant  gurgite  ventrem. 
Illa  quidem  calidis  fenfim  nimis  humida  ficcant 
V ifcera  particulis  ,  at  fi  jam  fieca  rigefeunt 
5 1 S  Corpora ,  vel  nimio  tenduntur  robore  nervi , 
Senfilis  atque  cito  fi  vibrat  fibra  tremore  , 

Quanta  mali  foboles  ?  Igni  fic  fubditur  ignis  , 
Subjedoque  brevi  glomeratur  fomite  flamma. 
Fruflra ,  fomnifero  redimita  papavere  crines, 
J20  Nox  feflas  tacita  velat  caligine  terras ; 

Irrequieta  thoro  volvuntur  membra,  fopore 
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Vix  agitata  levi  folvuntur  lumina ,  fomnus 
Avolat ,  atque  gravis  manet  aegro  corpore  languor. 

Et  qui  nervorum  laxaret  flamina  Morpheus 
Quae  diflenta  quatit  valido  eruor  impete  pulfus  ?  S2S 
Haec  fremitu  concufTa  rigent ,  vix  laffa  moveri 
Membra  queunt  5  vagus  imbelles  tremor  occupat 
artus. 

Nec  dapibus  fperes  cumulatis  reddere  robur 
Quas  mentita  fames  pofeit ,  quas  aridus  alveo 
Abforbet  flomachus  ;  ficco  tenuata  calore  5  S3Q) 
Pabula  pungenti  perfundunt  vafcula  chylo  , 

Nec  blando  fitiens  recreatur  nedare  corpus. 

Torrida  fic  fenfim  confumit  vifcera  tabes  9 
Informefque  macent  admilEs  ignibus  artus. 

Illa  quidem  fumpta  haud  vexant  incommoda  Coffe  3  S3S 
Si  valido  durum  firmatur  robore  corpus , 

Nervorumque  gravi  quaffantur  flamina  motu. 

Non  tamen  inde  tuo  nimium  confide  vigori , 

Nec  largo  Coffe  perfundas  vifcera  potu. 

Nam  licet  intadse  vegeto  flent  corpore  vires  9 
Ille  brevi  rueret  folitus  vigor  ,  arida  ficcum 
Detereret  Q^rpus  macies ,  calidoque  liquore 
CohftriduS',  nollet  diffolvere  pabula  venter. 

Hinc  caveat  Coffe  nimis  indulgere  liquori 
Qui  fenio  cupit  annofo  producere  vitam. 

Quidquid  enim  parva  magnam  vim  mole  recludit , 
Anceps  ut  gladius  ?  nunquam  flat  inutile 9  magnos 
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Exerit  effedus ;  feu  morbida  dote  falubri 
Corpora  reflauret  ?  tetram  feu  corpore  labem 
ffO  Diffundens  acri  peffumdet  corpora  viru. 

Ergo  age ,  non  Coffe  nullo  difcrimine  fuccum 
Profundas  eundis  ,  nec  quos  fibi  legit  alumnos 
Phoebus ,  ficcanti  tentes  tenuare  liquore., 

Quifquis  enim  facris  Phoebi  noduque  diiique 
j yy  Artibus  indulget  vigilans  5  fludiifque  fatigat 
Affiduus  mentem  ,  dodrinam  fxpe  rependit 
Multiplici  morbo  ;  raro  fine  detrimento 
Corporis  3  ingenii  divinum  crefcit  acumen. 
Nervorum  ille  vapor  9  tenuis  qua  membra  moven¬ 
tur  5 

560  Qua  craffae  compagi  animus  conneditur  ,  aura  5 
Subfidium  ,  fomefque  animae ,  de  corpore  toto 
Confluit  ad  cerebrum  ,  languent  orbata  liquore 
Stamina  nervorum  ?  nec  jam  fua  munia  complent* 
Sic  perit  innatum  robur  ,  fic  membra  fatifeunt , 
$6$  Vifceraque  3  &  validis  quondam  organa  concita 
nervis. 

At  flornachus, nervorum  amplo  glomeramine  dives3 
Primum  languet  iners  ?  laxato  e  parjete  largam 
Undique  diffundit  mananti  flumine  lympham. 
Hanc  Coffea  quidem  forbet ,  flimulifque  laceffens 
yyo  Vifcera ,  fallaci  fopit  folamine  morbum; 

Caufa  mali  manet  interea  3  rediviva  refurgunt 
Tormina  ?  quin  ficco  magis  ac  magis  arida  potu 
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Nervorum  moles  alit  au  do  fomite  morbum* 

Sic  &  faepe  vides  Bacchi  qui  figna  fequuntur  , 

Dum  tumet  effufis  diftentus  venter  ab  undis  ,  jyp 
Membraque  deferuit  prifcum  languentia  robur , 
Crebrius  epoto  vires  exquirere  Baccho  : 

Hinc  virtus  fugitiva  redit  ,  fed  lubrica  virtus  , 

Qux  celeri  citius  vento  avolat ,  hanc  cito  languor 
Excipit  ?  infauftoque  tenax  medicamine  morbus, 

Saepe  tamen  CofFe  mentem  recreare  liquore 
Gens  Pfuebaea  cupit  ,  namque  eft  fua  cuique  vo¬ 
luptas  : 

Temperet  hunc  faltem  mulcenti  copia  ladis 
Connubio  ,  dulcique  ardorem  dote  retundat. 


Jamque  novo  fupereft  alter  delatus  ab  orbe  585 
Potus,  &  extrema  nafcentia  pocula  Thule 
Carminibus  veniunt  iterum  celebranda  canoris. 

Quippe  fuis  certatim  Indus  contendit  uterque 
Muneribus  ,  gemmas  alter  parit ,  alter  &  aurum 
Suppeditat ,  Coffe  Thasamque  dat  ille  fapore  590 
Pungentem  grato  ,  Cocholatam  parturit  alter 
Pigra  fenum  pingui  inftaurantem  vifcera  fuccoa 
Nempe  tot  infignes  inter  ,  queis  Indica  tellus 
Turget  opes ,  viridanti  arbor  pretiofa  fuperbit 
Fronde,  patres  Cacao  dixerunt  ,  nomine  Grseco  jpj’ 
Nunc  Theobroma  vocant  3  facrataque  pabula  Di- 
vum, 


V  E  P  O  T  m  pj 

Illa  Nucem  floris  referato  e  germine  trudit 
Seminibus  vario  digeftis  ordine  foetam  , 

Blandaque  lenito  referentem  mella  fapore. 

600  Haec  affata  prius  teritur  ,  pallamque  fubada 
Suppeditat ,  calida  quae  fenfim  folvitur  unda. 

Sic  Nucis  extraxit  pingui  de  vifcere  fuecum 
Indica  gens  ,  dulcifque  novo  fpiffamine  frudus 
Munera  fupplevit  libi  non  conceffa  Lyaei, 

6 oy  Nec  Cocholata  diu  patrio  conclufa  remanfit 
Limite  ,  at  Europae  confeflim  fparfa  per  oras 
Guttura  vidorum  grata  dulcedine  vicit. 

Jamque  novum  forbet  protradis  quifque  liquorem 
Hauftibus  ,  &  nitida  tranquillus  dives  in  aula , 
dio  Et  matutinis  fallens  jejunia  menfis 

Foemina  ,  tumque  fenex  ,  tum  longis  languida 
feffus 

Vifcera  tormentis  ,  laffufque  labore  viator  , 

Et  quicumque  cupit  fradum  reparare  vigorem. 
Turget  enim  Cocholata  cibo  ,  pinguique  redundat 
61 J  Sulphure  5  quod  ftomachi  contritum  viribus  ,  am¬ 
plum 

Suppeditat  chyli  fontem  ;  fit  larga  cruoris 
Materies  ,  nervofque  exundanti  irrigat  aura. 

Sic  juvenis  fenibus  virtus,  lic  &  vigor  aegris 
Redditur ,  aut  fradum  veneris  poli  praelia  robur. 
6 20  Tanta  quidem  nunquam  poffet  nux  cruda  referre 
Commoda  ,  fed  fibras  ftomachi  indigefta  gravaret : 
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5>4  Liber  Tertius 

Ecquid  enim  pingues  tenuarent  vifcera  fuccos  , 
Compa&amve  nucis  tererent  glomeramine  maflam? 

Aft  oleum  fubigit  Cocholatae  flamma  7  levefque 
Immittit  partes  ignis  3  queis  languida  pungat 
Ilia  3  fopitum  &  poflit  ftimulare  vigorem. 

Sunt  tamen  effoeto  queis  aeger  robore  venter 
Vifcofam  nequeat  Cocholatae  folvere  maflam ; 

Sola  cavo  ftomachi  nunquam  mutata  maneret , 

Ni  molles  fiimulo  fibras  urgeret  aroma* 

Saepius  hinc  maflae  redolens  &  Mofchus  &  Ambar 
Additur  ,  aut  longe  praeftans  filiquofa  Vanilla. 

Ergo  datur  Cocholata  duplex  &  rebus  &  ufu 
Difiimilis  3  vario  prior  halat  Aromate  ?  fimplex 
Altera ;  fuftentat  magis  haec  3  magis  altera  pun-  63  y 
git. 

Tu  qui  nutantem  tentas  revocare  vigorem , 

Aut  morbo  fra&um  ?  feflumve  laboribus  amplo 
Vis  recreare  cibo  ,  modo  virtus  integra  ventris 
Perflet  5  Aromatico  nunquam  irritare  liquore 
Vifcera  confultus  caveas  ?  quae  ladtea  chyli 
Compages  tantum  innata  dulcedine  firmat. 

Nec  magis  admixtum  Cocholata  arridet  Aro¬ 
ma  , 

Dum  validae  juveni  vires  ,  dumque  impete  magno 
Mollia  pulmonum  fanguis  penetralia  puifat. 

At  fenis  imbellem  ftomachum  3  fubmcrfaque  6qy 


muco 


9$ 


de  Fotu. 

•  Vifcera  follicitare  juvat,  licet  arte  falubri 
Extin&um  fenio  fenfim  reparare  calorem  : 

Sic  fenibus  fimul  apta  cibo  ,  fimul  apta  vigori 
Materies  Cocholata  venit ,  fic  faecula  vitae 
Longaevo  numerant  curfu  ,  manet  integra  men¬ 
tis 

Interea  virtus ,  quin  &  Parnaffia  poliunt 
Saepius  illuftri  confcendere  culmina  greffu. 

Finis  Tertii  Libri . 
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LIBER  QUART  US 

De  Motu  e  t  Quiete . 


O  M  N  r  A  perpetuo  rapiuntur  fydera  motu , 
Nec  datur  ulla  quies ,  aft  impete  quodque  recepta 
Pellitur  5  &  redo  femper  procedere  corpus 
Nititur  impulfu ,  (merent  (I  fata  3  fed  illi 
$  Indixit  Natura  viam  5  vis  altera  vincit  9 

Quae  trahit  ad  fixum  fugientia  corpora  folem. 
Hinc  novus  e  duplici  componitur  ordine  greffus  5 
Et  magno  quaecumque  micant  errantia  coelo 
Sydera  ,  centralem  curvo  Phoebum  orbefalutant* 
io  Non  aliter  gyros  iterant  ftridentia  fundae 

Verbera  ,  dum  redas  tentat  caeco  impete  plumbum 
Ire  vias  ,  at  dextra  potens  hoc  fune  coercet. 

Sic  Natura  viget  motu  ,  valet  integra  rerum 
Virtus  5  hoc  mundi  ftat  fabrica  fundamento, 
iy  Castera  quae  rerum  naturam  corpora  condunt 
Motus-  perpetuos  pariter  patiuntur ;  &  intus 
Pelluntur  femper  partes  ,  pulfaeque  relidunt. 

Hinc  variata  modi?  mutatur  machina  miris , 

»  G 


$8  Liber  Quartus 

Et  recreata  novas  oculis  mirantibus  offert 
Formarum  fpecies,  dum  nunc  grandefcere  cernis  20 
Parva  prius ,  nunc  magna  modo  refoluta  liquef- 
cunt. 

Lex  eadem  ,  fimilifque  regit  mortalia  motus 
Corpora,  fanguineum  pelli  per  vafa  liquorem 9 
Cordis  &  affiduo  thalamos  pervadere  fluxu  , 

Non  interrupto  pulfari  pedora  flatu ,  2j 

Multiplicemque  vides  percurrere  vafcula  lympham. 
Motibus  alternis  flat  corpus  ,  vita  perenni 
Impulsus  manet  orbe  ,  brevi  lapfura  ruina 
Organa  fi  folito  ceffent  vitalia  fungi 
Munere.  Nec  regit  hos  motus ,  augetve  voluntas  3° 
Mentis  ad  arbitrium  :  nunquid  tardare  cruoris 
Aut  celerare  potes  curfum?  Quis  flumina  juffu 
Roralem  nervis  lympham  ftillantia  fiftit  ? 

Aft  alia  eft  motus  fpecies  ,  quam  fola  gubernat 
Lib  era  mens  hominis  ;  prout  fert  mea  corde  vo»  3  > 
luntas 

Exercere  choros ,  falto ,  vel  currere  ,  curro. 

Felix  qui  fervans  aequata  mente  quietem  , 

Qui  compos  animi  ,  nulloque  pathemate  raptus  5 
Tales  lance  poteft  certa  componere  motus. 

Nam  velut  ignava  torpefcunt  membra  quiete  40 

Flaccida  ,  languet  iners  fu b ducto  robore  corpus  ? 
JEgraque  negledo  torquentur  vifcera  motu  9 
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de  Motu  et  Quiete. 

Sic  nimios  pariter  motus  fua  damna  fequuntur. 


H/ec  timidus  vates  dum  carmine  pando  falubri  , 
45*  Adfis  diva  Salus :  haec  funt  tua  regna  ,  medendi 
Arte  vales,  medicam  modulor  nunc  verfibus  ar¬ 
tem. 

Quid  valet  in  noftro  producere  corpore  motus. 
Quid  moderata  quies ,  fit  quanta  utriufque  potefhs 
Diva  mihi  memora ,  nam  non  fine  numine  quon¬ 
dam 

Jo  Semina  morborum  ,  fub  corpore  condita  ,  norant 
Graiorum  Medici  afiiduo  refcindere  motu , 
Membraque  praedura  farcire  infirma  paladlra. 

Nec  minus  hac  grandi  Medici  nunc  arte  valerent. 
Si  non  imbelles  aegrorum  folveret  artus 
SS  Segnities,  at  nunc  quis  dives  membra  movere 
Nititur ,  aut  pedibus  manibusve  inglorius  uti» 

Ecce  valens  juvenis  rheda  refupinus  inerti. 
Orbatus  veluti  pedibus,  defertur,  &  idem 
Vehibus  immotus  ,  trepidantibus  undique  fervis, 

60  Induitur  :  tu  fculpta  putes  fimulacra  Deorum 
Quae  cultu  infano  eiornat  devota  Sacerdos» 

Non  ea  Graiorum  inviclas  vecordia  mentes 
Mollierat ;  lu&a ,  curfu  ,  contendere  &  armis , 
Aut  pugnare  manu ,  validis  certare  lacertis , 

Et  medios  inter  populi  plaudentis  honores 
Fella  coronari  viftrici  tempora  lauro  , 
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Hxc  fuit  heroum  virtus ,  haec  gloria  :  Quantunl 
Corporis  ad  vires  praeftet  mentifque  vigorem 
Motus ,  ab  antiquo  fervabant  Pceone  Graii. 

At  mala,  negledo  motu,  quanto  agmine  furgant ,  7° 
Multiplices  quantum  mortalia  corpora  vexent 
Paffibus  occultis  &  caeco  tramite  morbi. 

Carmine  quis  vates  unquam  comprender-e  poffet  ? 
Scilicet  humorum  moles  ,  quae  vafa  liquore 
Diffimilis  vario  irrorat ,  fincera  perenni  7J 

Stat  motu  ;  motu  variae ,  quas  aggerit  alveo 
Atque  fimul  cogit ,  partes  conflantur  in  unam 
Materiem  ,  fehfimque  fibi  fimilantur  ,» eumdem 
Jam  referunt  fuccum ,  tritu  curfuque  fubadae, 

Dcfmat  interea  motus ,  fluxuque  liquoris  80 

Ceflet  ab  affueto  moles  ,  disjunda  coibit 
Altera  pars ,  tenuis  difrupto  dum  altera  nexii 
Mutata  in  vapidam  convertitur  indole  lympham» 

Sic  &  faepe  vides  fedo  de  vafe  cruorem 
Fluxibus  aequatis ,  unaque  erumpere  forma  ;  g  ^ 

Sanguinis  efl:  eadem  facies  ,  fimilifque  videtur 
Materies  ;  internus  ubi  calor  avolat  ,  idem 
Deficiente  coit  motu  ,  maflamque  coadus 
Efformat ,  rigidum  quas  poflit  vincere  cornu  ; 

Lympha  fimul  maflae  difcreta  fuperqatat ,  omnis 
Vertitur  humoris  moles  ,  nec  fanguis  ,  at  ichor 
Ater  ,  &  in  putrem  cito  diffolvendus  amurcam. 

Nec  miniis  hxQ  eadem,  fed  vi  majore,  perennis 


de  M orti  'et  Quiete.  i oi 

Exerit  in  viva  Motus  compage  liquorum; 

95  Ille  poteft  rutilum  candenti  e  lade  cruorem 
Elicere  ;  immenfo  curfu  per  vafa  ,  per  ampla^ 
Pedora ,  pervarios  artus,  cundique  receffiis 
Corporis  ,  affufum  fubigit ,  mutatque  fubadum 
Chyliferum  laticem ,  e  chylo  fit  fanguis  ,  eodem 
100  Servandus  motu  quo  primum  nafcitur  :  omnis 
Impulfu  ftimulante  liquor  de  fonte  cruoris 
Exoritur ,  jecoris  fubiens  oleofa  canales 
Bilis  ,  &  afliduo  quem  glandula  gurgite  fundit 
Pancreatis  liquor  ,  &  cerebri  puriffima  lympha, 
I05  Sanguinis  at  curfurrt  fovet ,  internofque  liquorum 
Accelerat  motus  ,  qua  corpora  noftra  moventur  3 
Adio ;  fi  curris  ,  celeri  falit  impete  pedus  , 

Cor  valide  pulfat ,  turgefcunt  fanguine  vafa, 
Mentiturque  febrem  repetito  verbere  Pulfus» 

110  Non  fecus  incifo  ffillantem  e  vafe  cruorem 
Motibus  accelerant  digiti ,  fluxuque  perenni 
Exilit  alterno  motus  eruor  ordine  preflus. 

S  ilicet  oppofitis  fleduntur  membra  viciflim 
Funibus ,  hi  ,  denfis  fibrarum  fafeibus  ,  artus- 
Iij*  Contradi  adducunt ,  curtatae  craflior  extat 
Carnea  compages  fibrae ,  vicinaque  mole 
Vafa  premit,  motumque  alterno  promovet  idu* 
Pellitur  hinc  fanguis  ,  pulfi  fua  vafa  liquores 
Praecipiti  pede  percurrunt ,  attritaque  motu 
120  Hinc  fubit  humorum  facile  fua  munia  moles* 
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Quam  juvet  aifiduo  membra  exercere  labore 
Inde  vides  ?  puro  quo  fanguis  vafa  liquore 
Impleat ,  aequali  quo  curfu  vafa  falutet , 
Xmmenfofque  finu  mittens  ex  ubere  rivos  , 
Faecibus  expurget  nocuis  turgentia  forde 
Vifcera  :  fed  torpent  fegni  fi  membra  quiete , 
Stagnat  iners  nullo  propulfus  verbere  fanguis  9 
Aggeflufque  brevi  concrefcit ,  vafa  tumore 
Multiplici  furgunt  3  vix  corpore  glandula  toto 
Antiquum  tribuit  lymphae  jam  pervia  callem ; 

At  tumet  infardtu  3  &  manibus  tra&ata  refifiit* 
Adde  quod  e  toto  pellendae  corpore  fordes  ? 

Tum  quas  per  renum  tubulos  urina  propellit  9 
Tum  quae  materiem  praeftant  fudoris  3  hiatu 
Multiplici  pellis  raptae  ,  tum  crafiius  alvi 
Magma  3  fibi  incalfiam  concefla  ad  vifcera  pul 
fent; 

Motus  languet  iners  ?  haerent ;  impura  cruoris 
Immotis  repit  faex  vafibus  :  unda  paludis 
Sic  ftagnat  vitiata  luto  ,  tetramque  Mephitim 
Exhalans ,  late  loca  cuncta  putredine  foedat. 

Indi  mali  foboles  quam  dira  liquoribus  inflat 
Ergo  fuae  potius  nunc  defidis  otia  vitae , 

Non  fortunam  incufet  iners ,  dum  glandula  duro 
Tubere  confurgens,  infarftis  ilia  fuccis 
Obflruit  3  aut  vario  moles  aggefta  liquorum 
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Vifcere  decumbens ,  vomicam  inflammata  laten- 
tem 

Excitat ,  ille  melancholico  maerore  gravatus  ? 
Siccaque  vix  croceis  condens  fub  pellibus  offa  5 
Artis  tandem  implorat  opem  ,  fed  faepius  eheu ! 

I $0  Ars  nequit  infixas  alte  medicamine  morbi 

Vellere  radices  ?  nil  jam  nil  pharrnaca  profunt  5 
Poculaque  &  duro  Stibium  cum  Marte  fubadum. 
Hanc  folus  potuit  motus  praevertere  labem  , 

Solus  &  hanc  poflet  nunc  vincere  3  fed  tonus  om¬ 
nis 

1S5  Deficit  in  folidis  ?  nec  inertia  vafa  liquores 
Concretos  poffunt  diflolvere  ;  quippe  quiete 
Laxantur  nimia  imbelles  ,  nec  jam  fua  fibrae  3 
Ut  prius ,  exercent  contradis  munia  villis : 
Languida  vix  pellunt  fpiffatum  vafa  cruorem  , 
260  Qui  poffent  obices  repetito  tollere  nifu  ? 

Nulla  falus  fuperefl:  3  at  nervis  membra  folutis 
Saepius  ignavo  languent  opprefla  flupore. 

Sola  manet  3  fed  proh  qualis ,  quamque  horrida 
vita! 

Triftis  &  immiti  magis  anxia  funere  vita  ! 

Sic  patitur  miferandus  iners  ,  qui  mollia  motu 
Vix  laflare  levi  quondam  fua  membra  volebat , 
Antiquafque  luit % morbo  nunc  vindice 9  noxase 

Ergo  age  >  non  duro  timeas  compellere  motu 
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104  Liber  Quartus 

Membra  ,  nec  affiduis  firmare  laboribus  artus; 

Certa  tamen  motus  lex  efio  ,  certa  quietis  , 

raiu!°tUS  ni"  ^Tec  ^a^es  3  nu^°  moderamine  5  corpus. 

Florida  fcecundans  blando  Sol  arva  calore  3 
Exurit  nimiis  ficcatos  ignibus  agros  : 

Et  fegetes  recreans  difperfis  roribus  imber  9 
Saepe  potefl:  meffem  aggefiis  fubvertere  nimbis  : 

Sic  nimius  fecum  metuenda  pericula  motus 
Advehit ,  &  varia  pefiumdat  corpora  labe. 

Quippe  perennanti  paulatim  vifcera  motu 
Solvuntur  3  nimio  fibrarum  agitata  labore 
Deteritur  moles ,  attritaque  vafa  liquores 
Abripiunt  rapido  curfu  ,  fenfimque  refolvunt. 

Has  cibus  amiflas  blando  reparare  liquore 
Particulas  pofFet ,  tantam  fed  pabula  cladem 
Nec  farcire  queunt ,  nec  felfus  fercula  venter 
Concoquit ;  aut  fi  qux  longo  pars  coda  labore  eft  7  i 8 j* 
H^c  citius  curfu  percurrit  vafcula  ,  nullis 
Partibus  infixa  ,  &  pellis  fubit  omnis  hiatus. 

Sic  folidas  motus  partes  ,  fic  corporis  offa 
Dura  quidem  fenfim  confumit :  non  fecus  unda 
Durum  fiepe  cavat  finuofo  gurgite  faxum , 

Durius  &  faxis  ferrum  confumitur  ufu. 

Interea  fluidis  labes  fimul  altera  motu 
Imprimitur  nimio  ,  falibus  fit  maffa  liquorum 
Acrior  expanfis  ,  tenui  dum  parte  propulsa 
Terrenum  fupereft  effeto  glutine  magma.  jpg 


ISO 


« 


d  e  Motu  et  Quiete ;  i o| 

Languida  protrahis  imprudens  membra  fatiges 
Motibus  ,  exhaufto  manat  de  corpore  fudor  ; 

Non  tantum  fex  importuna  ,  &  inutilis  humor 
Avolat,  at  motu  tumefadis  vafibus,  omnes 
200  Pellis  hiant  tubuli ,  pars  illibata  cruoris  , 

Purior  humorum  flos  ,  defecataque  lympha  , 

Quae  blandum  membris  rorem  fcecunda  miniflrat * 

Truditur ;  hinc  marcent  fubdudis  vifcera  fuccis  a 
Vifcidus  angufto  fanguis  vix  calle  movetur  , 

20 5  Siftitur  ,  &  ficcum  languet  fine  robore  corpus. 

Hanc  maciem  fovet  infenfam  falfedo  liquorum 
Acrior  ,  attritas  partes  tenuata  cruoris 
Sulphura  corrodunt ,  demum  callofa  labore 
Corpora  deturpat  cito  praematura  fenedus. 

2io  Afpice  quos  vitam  acri  fuftentare  labore  , 

Quos  manibus  terram  verfare  coegit  egeftas 
Improba  ;  quem  referunt  incurvo  corpore  vultum  f 
Crinibus  ut  fquallent  juvenilia  tempora  canis ! 

Arida  quae  macies !  Primaevo  in  flore  juventae 
2i  j*  Fledere  vix  rigidos  artus  filicernia  poffunt. 

Tot  mala  praevertis  jufto  moderamine  motus9 

Hic  {limulo  leviter  fibras  impellit  amico  ,  Motus  mo* 
Vafaque  follicitat;  celeri  fluit  inde  liquorum  deracU5’ 
Mobilior  curfu  moles,  perque  omnia  fertur 
220  Vifcera ,  nec  fegni  lentefcit  fpiffa  quiete  : 

Sic  valet  inconcuffa  falus  ,  agilique  vigore 
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Membra  micant  ?  alacrifque  nitet  mens  corpora 
fano. 

Infuper  affiduo  firmantur  membra  labore  9 
Seu  totum  moveas  corpus ,  feu  certa  laborem 
Membra  ferant  tantum  9  majori  haec  robore  pob- 
lent. 


Ut  valet  artificum  nervofis  turba  lacertis 


Brachia  dum  exercet ,  repetitifque  i^libus  inflans 
Jhra  quatit ;  refonanti  ferrum  incude  refultat  9 

Nec  mora  9  nec  requies  ,  crepitat  fub  pondere 
maffa 

Mollior  y  inque  novam  exurgit  percuffa  figuram. 
Nec  minus  effoetis  languet  qui  viribus  infans  5 
Blandula  quem  nutrix  ,  aut  quem  matercula  paN 
lens 

Sollicito  fovere  finu  9  mollique  fub  arca 
Servarunt  recubantem  3  qui  nec  frigora  brumae  % 
Nec  folis  fenfit  radios  3  atque  aeris  aurae 
Expofuit  nunquam  caput  5  ut  toto  ore  vigorem 
Concipit  &  robur  firmato  peclore  fpirat3 
Cum  primum  juvenis  juflo  fua  membra  labore 
Exercere  audet  3  folitaque  cupidine  fervens  9 
Gaudet  equi  curfum  fpumanti  fleblere  fraeno  9 
Aut  celeres  agitare  feras  5  aut  arma  movere  , 

Nec  timet  aerios  aeflus  ,  nec  frigora  brumas» 

Illius  interea  turgefcens  albida  tingit 
Ora  eruor  9  nervifque  rigent  robufta  pilofis 
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Brachia  ,  ftat  validi  nunc  Herculis  aemulus  heros  t 
Qui  molli  imbellem  referebat  fronte  puellam : 
Ufque  adeo  motu  juvenum  firmata  vigefcunt 
Corpora ,  &  aflueto  durantur  membra  labore  ! 
Inde  tot  intrepidis  numerofas  Gallia  gentes 
2JO  Militibus  fuperare  valet ,  tot  fulmina  belli 

Protulit ,  indomitos  queis  vidrix  fterneret  hoftes  9 
Et  totum  imperio  late  fubmitteret  orbem, 

Ipfe  nec  afiiduo  negat  indulgere  labori 
Diledus  populis  Lodoix  3  qui  faepe  frementis 
Tergora  equi  premit  ante  alios ;  dant  claflica  li¬ 
gnum  , 

Praevertit  celeri  curfu  rapidam  ille  fagittam  ; 

Jam  trepidi  fugiunt  Damae  ?  jam  retia  Cervos 
Decipiunt ,  lacrymis  humedant  grandibus  illi 
Ora ,  premit  tamen  ufque  Canum  vis  improba , 
fruftra 

2S0  Cornibus  adverfis  ludantur  5  fata  morari 
Nulla  via  eft  ;  tanti  Regis  fuccumbere  juflu 
Dedecus  eft  nullum  miferis  ?  caput  ecce  trophaeum 
Figitur  ad  facros ,  manet  hos  ea  gloria  ,  poftes. 
Interea  fauni ,  &  Satyrum  denfiftima  turba 
26  y  Aftupuere  viro  ,  quem  majeftate  decorum 

Sylvarum  agnofcunt  Dominum ,  Regemque  veren* 
tur  ; 

Et  Dryades  dulcis  fenferunt  femina  flamma*. 
Affenfu  refonant  fylvx  P  plaufuque  refultant» 


jo8  Liber  Quartus 

Nam  recreare  animos  sequum  eft  ,  &  corpora 


motu 

Exercere  ducem ,  cui  tanta  negotia  curae. 

Qui  fibi  devindos  aeterno  foedere  amoris 
Tutatur  Gallos,  qui  juftis  legibus  orbem 
Temperat ,  &  facra  redimitus  tempora  lauro 
Componit  populos ,  ae  pacis  vidor  olivam 
Europx  oftentat ,  vidrices  fpernere  palmas 
Fortior  :  at  ludens  fallacis  imagine  belli 
Pone  ducem  fequitur  comitum  pulcherrima  turba  . 
Eque  oculis  Regis  pendent,  &  juflfa  capeffiint ; 
Mirantur  ftrepitum  matres  ,  &  ludicra  laudant 
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Praelia ,  &  arma  virum  oftentant,  fortefque  lacer-  a8o> 


tos. 


At  non  quemque  leves  curfu  praevertere  Cer¬ 


vos  , 


Tela  vibrare  manu, aut  fimiles  perferre  labores 
Debilitas  patitur,  proprium  fic  quifque  vigorem 
Profpiciat ,  nimiis  ne  lallet  motibus  artus. 

Hinc  exercitii  fpecies  diverfa ,  nec  ipfis 
Infirmis  faciles  motus  natura  negavit. 

Debilis  ,  aut  longo  fradus  difcrimine  morbi. 

Vix  pedibus  tuto  incedit ,  nullumque  laborem 
Ferre  valet;  placido  prohibet  quid  flumine  cymba 
Leniter  impelli ,  ledicam  afcendere  mollem 
Quid  vetat  ?  Hic  blandus  languentia  vifcera  motus 
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Succutiet ,  motu  fenfim  vigor  ipfe  redibit. 

Tum  curru  poterit  primum  per  mollia  tardo 
Arva  vehi ,  donec  juga  multis  afpera  faxis 
Stridenti  ve&us  poffit  percurrere  plauftro. 

Exterus  hic  motus  quanta  aegris  commoda  praeftet 
Credere  vix  fas  eft  ,  nullo  dum  membra  labore 
Molliter  admoto  fuccuflii  agitata  moventur. 

Quin  varios  alto  defixos  femine  morbos 
300  Vellere  necquicquam  tentas,  haec  fola  medelam 
Ferre  poteft  medicina  ;  levat  morienda  motus 
Corpora,  queis  fruftra  Phoebus  pater  ingerat  her¬ 
bas. 

.i' 

Hac  quondam  emicuit  divina  nobilis  arte 
Hippocrates  primus ,  Sophiae  qui  juffa  fecutus 
3°S  iEternum  humano  generi  pro  laude  rependit 
Munus  ,  <k  affli&is  aufus  fuccurrere  rebus , 
Servavit  patriae  cives  ,  natifque  parentes. 

Hic  pauca  &  fele&a  loco  medicamina  prudens 
Suaferat ,  at  motum  dodtus  conferre  cibofque , 
310  Ut  fefe  alternis  expenfa  impenfaque  femper 

Exciperent ,  quodque  his  minuit  fimul  addidit  illi. 
Hinc  ipli  ardentes  longe  depellere  peftes 
Fas  erat ,  &  tutam  populis  fervare  falutem. 

Inde  fenis  Medici  toto  celebratur  in  orbe 

/ 

3U  Gloria  ,  dumque  febris  mortales  ignibus  uret , 
Pellere  dum  morbos  Medicorum  ars  certa  valebit  9 
Hippocratis  nonae  n  laufque  inconcuiTa  manebunt. 
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Nec  minus  Hippocratis  luftrans  veftigia  ,  diram 
Arida  quae  fenfim  confumit  pedora  tabem  5 
Aut  vario  accretos  humores  vifcere,  motu  320 
Difcutere  aggreffa  eft  dodiflima  turba  medentum , 
Quorum  fe  meritis  populofa  Lutetia  jadat. 

At  queis  robuftae  vegeto  flant  corpore  vires , 

Hi  viridantis  ament  pedibus  florentia  ruris 
Gramina  calcare  ,  aut  curfu  confcendere  colles,  325* 
Atque  agitare  feraS  ,  fpumanti  fledere  fraeno 
Quadrupedem  indomitum ,  feftivos  ducere  faltus, 
Stridentifve  piis  baculo  praevertere  lapfum. 

Hos  natura  fequi  juvenem  quemcumque  coegit 
Praecipites  motus  ,  grata  fub  imagine  ludi 
Membra  valet  juvenum  motu  firmare  falubri» 

Nec  talis  frontem  lufus  gravitate  verendam 
Dedecet;  huic  nollet  cur  indulgere  Senator, 

Quem  pidas  vario  chartas  tradare  colore 
Non  pudet ,  infulfaeque  inter  difcrimina  fortis 
Pallenti  regem  dominamve  expofchre  vultu. 

Non  fic  indomiti  gravitas  auftera  Catonis 
Senfit,  at  auguftum  rigida  fub  fronte  leporem 
Occultans  ,  juvenes  celeri  praevertere  curfu 
Sspius  aggreffus ,  validam  celebrare  palsftram  , 
Defefliimque  novo  corpus  recreare  labore. 

Sic  exercitio  pariter  fua  corpora  Grseci 
Firmabant ,  motu  praevertere  femina  morbi , 
Tranquillamque  animi  norant  revocare  quietem. 
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45*  Nunc  meritas  motus  dedudo  carmine  laudes 
Non  ceciniffe  fatis  ,  juvat  abdita  volvere  rerurn  9 
Nec  referara  prius  myfteria  pandere  verfu: 

Cur  profit  motus  ,  cur  Sc  mortalibus  idem 
Officiat,  per  te  liceat  mihi ,  Phoebe ,  profari. 

S°  Nam  quandoque  levi  turbari  corpora  motu , 
Defeffifque  vides  membris  languefcere  ;  motum 
Saepius  inde  homines  infamant ,  inde  recufant 
Ignavos  multi  exercere  laboribus  artus. 

At  fi  forte  cibis  turgentia  vifcera  languent  , 

55  Poftea  num  vacuo  detredas  pabula  ventri  ? 

Num  renuis  ficcum  lymphis  afpergere  guttur  , 
Larga  quod  infirmum  ftomachum  quondam  unda 
grava  rit  f 

Scilicet  affiduo  potuque  ciboque  fovetur 
Vita  ,  fed  ut  fano  valeant  tua  membra  vigore 
6o  Exercere  juvat ,  varioque  impellere  motu; 

Ut  que  cibus  vitae,  fic  motus  certa  falutis 
Caufa ,  nec  imbellis  reftaurat  corpora  torpor. 

At  velut  in  morbis  certam  medicamina  noxam 
Saepius  important ,  nulla  fi  lege  bibantur  , 

Sic  exercitii  fua  funt  difcrimina ,  fi  non 
Certa  regit  ratio ,  &  medici  prudentia  moturo, 

Principio  exercenda  gravi  non  membra  labore. 
Plurima  dum  plenum  diftendunt  pabula  ventrem. 
Quos  etenim  ftomacho  fuccos  nervofa  profundunt 


/ 


Cautela 


$ 

Non  cxcr- 
cicium  pleno 
venere» 


/ 


Motus  mo 
sleratus. 


% 
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Stamina  ,  queis  ventris  firmatur  robur  *  3c  undae 
Chyliferae  fenfim  vitalis  jungitur  aura  , 

Difiipat ,  &  tota  inconfultus  pelle  propellit 
Motus ,  iners  languet  confumpto  robore  vifcus. 
Quaffati  interea  ftomachi  interrupta  manet  vis 
Vafaque  deludit  vapidus  fitientia  chylus. 

Adde  quod  anfra&us  ftomachi ,  tubulofaque  ven¬ 
tris 

Vifcera  praecipit!  fuperent  agitata  tumultu 
Pabula  ,  non  folito  fibrarum  attrita  labore* 
Craftior  hinc  oritur  chylus  ,  crudoque  liquore 
Vafa  onerans  ,  blando  defraudat  vifcera  fucco* 
Inde  ruit  penitiis  robur  ,  dum  pabula  membris 
Deficiunt ,  nimioque  fimul  fubftantia  motu 
Deteritur ,  citiufque  fubit  data  vafcula  chylus* 

At  fi  nulla  gravant  jejunum  pabula  ventrem  , 

Ut  juvat,  ut  tota  protrudit  pelle  faburrse 
Relliquias  ,  motus !  Concuffo  vifcere  corpus 
Fit  levius  ,  fti  mulo  que  levi  fibi  pabula  pofcit. 
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Piuetebea  taii  femper  moderamine  motum 
Sic  decet  exercere,  ut  non  fudoribus  artus 
Siccentur  nimiis  ,  at  fit  tibi  regula  fudor 
Incipiens,  nec  metam  ultra  tranfcendere tentes. 
Nam  veluti  nimio  fibrarum  ftamina  motu 
Solvuntur  ,  pulfufque  eruor  fpiffefeit ,  &  undas 
Nervorum  tenuis  pars  evanefeit  in  auras ; 

Sic 
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Sic  motu  leviore  eruor  tenuatur,  &  ardos 
Illimis  penetrat  vaforum  lympha  canales. 

Corporis  illa  tamen  ,  primum  tenuata  calore  , 
Poft  motum  fubito  concrefcere  frigore  lympha 
Poffet,  &  obftrudos  onerare  immota  canales, 
400  Sedula  ni  obftaret  tanto  cautela  periclo, 

Inde  calefcentes  violentis  motibus  artus 
A  fubito  prudens  defendat  frigore,  motu 
Infradum  quicumque  cupit  fervare  vigorem. 

Has  medicis  quondam  ,  has  leges  praefcripferat 
orbi 

>405  Diva  falus,  gentefque  Deae  praecepta  colebant* 
Jufferat:  antiquis  valuit  mos  mergere  lymphae 
Corpora  ,  nec  gelidos  latices  ,  nec  ftrigilis  ufum 
Spernere  ,  quae  vegetum  corpus  fervare  valerent. 
Inde  quot  antiquis ,  qu^  nunc  aboleverit  ufus  , 
410  Commoda  ,  quot  fuerint  tutamina  certa  falutis 

I  * 

Credere  vix  fas  eft ,  ufu  nam  balnea  fueto 
Dum  pellis  tubulos ,  vaforumque  ofcula  pingui 
Expurgant  forde  ,  excretus  diffunditur  humor  , 

Et  leviora  alacres  exercent  corpora  motus ; 
i1  5  Praeterea  gravitate  premunt  &  corpora  den~ 
fant 

Frigore  ,  fic  fanguis  pulfus  penetralia  larga 
Mole  fubit  ,  properanfque  gradum  tenuatur  ,  at 
undas 


Non  fngu 
poli  motum 


Balnea,- 


Balnea  me 
<dic^c  a » 
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Roborat  allapfu  vaforum  flamina  frigus  % 

Hinc  cutis  abforpto  per  fpiramenta  liquore  * 
Diffolvunt  vario  concretam  vifcere  lympham.  420 
Morborum  fic  indomitam  medicamine  blando 
Balnea  debellant  rabiem  ,  fanifque  vigorem 
Conciliant ,  quo  morbis  tuti  obfiflere  poflint. 

Monstrat  iter  natura  parens,  quae  faepe  fub 
imis 

Montibus  ,  &  facris  ^  loca  fulphure  fceta ,  cavernis  ,  425* 
Fornaces  parat  ingentes  ,  venafque  metalli 
Sulphureis  mifcet ,  faliumque  afflatibus  undas. 

Haec  ubi  fub  cxca  tellure  remixta  tumefcunt  , 

Fit  calor  ,  erumpit  tenues  cum  murmure  in  auras 
Et  falit  unda  levis  ,  color  eft  illimis ,  &  ipfi  430 

Qui  placeat  vifu,  fugiat  fed  nafus  odorem. 

Qui  ovorum  referat  putrefada  putamina  teter. 

Bla  olei  formam  reddit  tangentibus  :  herbas 
Quas  femej  attigerit  viridanti  fraudat  honore  , 

Et  pallorem  ipfis  ,  pallorem  floribus  indit  ,  435* 

Ac  nigram  argento  maculam  vulgo  imprimit  alte ; 

At  varix  dotes  ?  &  ineft  pretiofa  facultas  , 

Qua  totum  poffit  corpus  penetrare ,  falubres 
Vifceribus  nervifque  imis  infundere  fuccos. 

Ipfa  homines  miferata  Salus  ,  hanc  numine  facro  41° 
Afflavit ,  voluitque  Epidauria  templa  relinqui. 

Afpice  languentum  properantem  ad  balnea  turbam, 
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Uc  pallent  ora  ,  ut  deturpat  corpora  tabes ! 

Ille  vacillantes  pede  claudo  vix  trahit  artus  , 

444  Hic  duro  opprimitur  tumefadi  pondere  ventris  5 
Artubus  immotis  defertur  femicadaver 

•  11  . 

Alter  ,  &  alter  acri  declarat  vulnera  plandu. 

Hic  quacumque  gradu  fubrepunt  tormina  lento  , 
Et  tacitis  alte  oppugnant  mortalia  telis 
41°  Vifcera  ,  turmatim  glomerantur ,  &  undique  mor¬ 
bus 

Confluit,  ac  foeda  contriftat  imagine  mentem» 
Haud  mora  ;  mutatur  facies ,  exurgit  imago 
Pulchrior  ;  &  rofeo  vultus  decorantur  honore  , 

Ac  vegetum  referunt  fplendentia  corpora  robur» 

4 5$  Jamque  prius  titubans  firmo  procedere  greflu 
Incipit,  inflati  fublato  pondere  ventris 
Alter  inexperto  jadat  fua  membra  vigore  : 

Non  dolor  antiquus  ,  non  vulnera  dira  fuperfunt « 
Quifque  valet ,  cantu  firmatam  quifque  falutem 
4^°  Exprimit ,  &  fontem  finceris  laudibus  effert. 

Hi  latices  ,  hic  quem  fontem  cecinere  juventae  , 

Qui  folus  tremulam  facili  fuget  arte  fenedam  , 

Et  juvenile  decus  longos  producat  ad  annos. 
Quippe  fenefcentem  deturpat  fquallida  vultum 
4 oj*  Canities  ,  rugasque  notant,. &  inertia  frangit 

Membra  tremor  ,  quum  fibrarum  indurata  rigef- 
eunt 

Stamina  *  nec  facile  folitos  immobile  corpus 

Hij 
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Exercere  valet  motus ,  queis  vita  perennat. 

Parvulus  ut  primum  vitales  accipit  auras 
Infans  ,  quam  tenero  ,  quam  molli  corpore  vitam  47&> 
Ingreditur !  nondum  folido  fere  cerea  textu 
Offa  vigent ,  ftat  ubique  liquor ,  numerofaque  par¬ 
tes 

Irrorant  delenda  annorum  vafcula  curfu. 

At  puero  crefcente  liquor  folidefcit ,  &  unam 
Cum  vafis  molem  efformat ,  denfantur  ubique  477 
Vifoera  ,  quoad  rigidos  callis  obduxerit  artus  * 

Offaque  nexuerit ,  letho  properante  ,  fenedus. 

Plane  pede  tardo  incumbentem  confueta  morantur 
Balnea,  dum  infusa  mollefcunt  vifcera  lympha  , 

Et  eruor  admixtis  tenuatur  partibus  undae.  4,80 

Corpus  enim  squato  libres  examine  lancis 
Eum  tumet  ablutum  lympha ,  tunc  pondere  mem¬ 
bra 

Librantur  graviore  ,  et(i  leviora  videntur. 

At  per  aperta  brevi  difflabitur  ofcula.  pellis 
Hic  liquor,  hinc  oleo  totum  perfundere  corpus  485 
Mos  erat  antiquis ;  oleum  cutis  oftia  claudit 
Flexiliufque  manet  mollitum  corpus  olivo. 

Non  tameii  immerfum  fefe  committere  lymphis 
Audeat ,  infirmo  languet  cui  debile  vifcus  \ 

Pedore  ,  quem  capitis  torquet  dolor  ,  atraque  fpu~  q,po 
tum 

Confpurcans  fanies ,  8c  ventris  tormina  vexant : 
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Sanguis  enim  undarum  incumbenti  pondere  prefTus 
Debiliora  fubit  properanti  vifcera  curfu  5 
Pedtora  mole  gravat ,  turgentia  vafa  cruore 
Aggeftam  laticis  difrupto  parjete  maflam 
Effundunt  5  nimiove  infardhi  immota  morantur* 
Nec  minus  inflanti  pelfumdant  corpora  labe 
Balnea  ?  fi  dapibus  venter  turgefcit  5  &  acri 
LafTa  tibi  nimium  franguntur  membra  labore  1 
'00  Poft  Venerem  ,  quicumque  audent  5  Bacchumve  * 
fubire 

Flumina  9  praecipiti  folvunt  fua  crimina  lethos 


Finis  Quarti  Libri , 


LIBER  QUINTUS. 
De  S  o  mno  et  Vigilia 


U T  properans  longo  defeffus  calle  viator 
Afpicit  optatas  fuprema  cacumina  turris  , 
Exultatque  videns  5  oculis  tamen  illa  recedit  9 
Ac  tandem  afpediu  miferum  fugitiva  fatigat 
5  Sic  mihi  dum  incepti  metas  attingere  cursus 
Nitor  ?  &  ad  fummum  carmen  perducere  finem  % 
Crefcit  opus  9  furgitque  novo  tractanda  labore 
Materies  ?  &  meta  diu  quaefita  recedit. 

Ergo  age  5  defeffos  placidus  fopor  occupet  artus , 
IO  Et  recreet  mea  membra  quies ,  quo  deinde  facra- 
tum 

Jam  facili  poffim  collem  confcendere  curfu. 

Interea  Morpheus  pullo  velatus  amidtu 
Somniferos  flores  &  plena  papavera  fpargat; 

En  volat :  irrepit  languenti  lumine  fomnus  , 
iy  Dormitantique  ora  amplo  diftendit  hiatu®  i 

Somne  quiefcentum  mulces  ut  membra  fopore 

H  iv 
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Ut  recreas  vires ,  feffofque  laboribus  artus 
Ut  virtute  nova  reficis  ,  placidiffime  Somne. 

Te  vigiles  fugiunt  curse  ,  importunaque  mentis, 

Te  fugit  anxietas  ,  animi  tibi  fida  fodalis 
Pax  &  amica  quies  ,  divino  munere  robur 
Tu  mihi  concilias  5  tenfis  dum  languida  fibris 
Membra  prius ,  laxata  tonum  folitumque  vigo¬ 
rem 

Accipiunt ,  iterumque  valent  reparata  quiete 
Vifcera  :  dumque  gravata  tuus  fopor  organa  fol- 
vit  , 

Pabula  tranquillo  data  corpore  diffolvuntur  9 
Chyliferufque  ardo  nexu  liquor  artubus  haeret. 

Sic  folet  omne  animal  longo  pinguefcere  fomno  ^ 
Et  fic  poft  hyemem  turgent  pinguedine  Glires. 

O  jucunda  quies ,  grato  conceffa  Deorum 
Munere  ,  quifque  tuo  praefenti  numine  fupplex 
Indiget ,  &  vivo  quivis  dum  pedore  fpirat  , 
iTe  colit  ,  acceptoque  tibi  libamine  flertit. 

.  > 

At  fomno  dedimus  fatis  ;  en  abrumpere  fom- 
num 

Tempus  adefl: ,  vigilique  iterum  indulgere  labori. 
Nam  nimio  fugiunt  protradam  tempore  nodem 
Pierides  ,  vetat  ipfa  Salus  5  vetat  audor  Apollo, 
Quippe  tonus  languet,  refolutis  mollia  fibris 
Vifcera  laxantur  ,  totum  grave  corpus  inerti 


de  Somno  et  Vioieia.  12 i 

^0  Torpore  apprimitur  ,  nec  jam  fua  munia  praeftat. 
Interea  fimul  afliduo  mens  ipfa  ftupore 
Antiquum  amittit  paulatim  hebetata  vigorem. 
Scilicet  obrepit  fomnus ,  fi  languida  Phoebus 
Lumina  vibrarit  vix  percellentia  fenfum  ; 

Si  procul  a  Arepitu  ,  procul  a  formidine ,  curis 
Laxatam  mentem  fervaveris  atque  folutam  , 

Si  nec  dirus  amor  crudeli  tabe  peredit , 

Nec  mala  te  ambitio  ,  nec  amor  vefanus  habendi 
Sollicitum  innedit  ,  diraque  cupidine  frangit. 

S O  Murmure  quin  etiam  leni,  placidoque  fufurro 
Fons  facer  infpirat  fomnos  ,  Philomela  querelis  , 
Aut  Zephiri  tenues  dum  mulcent  flatibus  auras, 
Nervea  tunc  languent  laxatis  flamina  fibris. 

Nec  folitum  exercent ,  praeter  vitalia ,  motum 

55  Organa  ;  tunc  peragunt  curfum  praecordia  fola  , 
Diffundunt  thalami  cordis  per  vafa  cruorem , 
Flatibus  alternis  pulmones  aera  fpirant, 

Caetera  eunda  jacent  alta  refoluta  quiete. 

Quod  prius  innumeris  manantem  e  fontibus  au¬ 
ram 

60  Undique  per  totos  vibrabat  corporis  artus  , 
Partibus  inftillans  fenfum ,  motumque  tremore 
Sollicitans  ,  cerebrum,  mentis  pars  hofpita,  ceffat. 
Hanc  teneram  partem  ,  feffamque  labore  diurno , 
Comprimit  expanfo  vaforum  parjete  fanguis , 
Primofque  obturat  nervorum  ab  origine  fontes. 


Mechanif- 
mus  fomni. 


122  Liber  *Q uintbs 

Sic  toto  motus  paulatim  corpore  languet  ? 

Quin  &  fepe  vices  placidi  mors  vera  foporis 
Exciperet ,  fi  non  urgenti  obflare  cruori 
Pollet  &  influxu  cerebellum  impellere  nervos» 

Durius  hoc  oneri  firma  compage  refiftit  ,  JO 

Sopitamque  levi  fuflentat  flamine  vitam. 

SorfillUS  -ar-t  r*  p  «  •  « 

0mim.  Ergo  age  *  ft  regnes  nimius  fopor  occupat  ar¬ 
tus  5 

Laxanturque  diu  fibrarum  flamina  fomno. 

Non  tonus  imbelli ,  nec  vis  innata  redibit 
Compagi  ?  veluti  fonitus  laxata  quiete  Jf* 

Jam  nequit  argutos  fidibus  Lyra  reddere  laxis : 
Corporis  hinc  torpor ,  lentifque  ignavia  membris. 
Hanc  auget  tardo  cerebri  per  mollia  curfu 
Vafa  eruor  ferpens ;  etenim  dum  corpora  Mor¬ 
pheus 

Solvit,  &  immiffo  laxat  cutis  ofcula  fomno  ,  &G- 

Undique  diffufis  perfpirant  membra  liquorum 
Halitibus ,  fanguis  difflata  fpillior  unda 
^Egre  fibrarum  contrado  volvitur  orbe  . 

At  vafa  infardu  facile  cedentia  tendit. 

H^c  inter  cerebri  premitur  molliflima  primum  Sj 
Compages ,  pronoque  fitu  pellente  cruoris 
Afcenfum  ,  turget ,  fibrifque  onerata  laborat 
Diftradis  ,  tantamque  nequit  depellere  molem. 

Quin  contra  paulatim  crefcit  adauda  cruoris 


de  Somno  et  V"  i  g  i  ii  a.  123 

jo  Craffities ,  premiturque  caput ,  nervifque  folutis 
Membra  magis  tardo  languent  oppreffa  veterno. 

Sic  fomnus  fomnum  parit ,  hinc  enervia  fomno 
Corpora  vix  oculis  polTunt  arcere  foporem. 

At  quantis  redimunt  nimiam  miferanda  quietem 
£5  Suppliciis ;  capiti  gelidis  Apoplexia  torpens 

Imminet  halitibus ,  tremebunda  folutio  membris 
Inftat ,  &  arefcunt  fenfuque  orbataque  motu. 

Adde  quod  imbelli  ftomachus  data  pabula  fibra 
Solvere  vix  poflit ,  fed  cruda  turgeat  unda ; 

100  Laxa  nec  in  verum  convertant  vafa  cruorem 
Chyliferum  laticem  ;  hinc  infardu  venter  aquofo 
Saepe  tumet  3  pallorque  albo  diffunditur  ore. 

Altera  nunc  fubeunda  tibi  difcrimina ,  totas 
Si  vigiles  tentas  fine  fomno  ducere  nodes. 

10  r  Scilicet  alternis  motus  placidaeque  quietis 

Stant  vicibus  5  quacumque  vigent  vitaque  fruun- 
tur 

Corpora :  per  brumam  fomno  indulgere  videtur 
Flora  ?  nec  arboribus  funt  omni  tempore  frondes  1 
Defeffum  optata  nodis  reparare  quiete 
1 1 0  Corpus  amant ,  iterumque  animalia  eunda  labo 
res 

Exercere  valent ;  hyemis  poft  otia  frondes 
Germinat  a  &  teneris  decoratur  frondibus  arbor. 
Nec  mortale  genus  5  quamvis  toti  imperet  orbi  9 


Somnus  de¬ 
ficiens. 


i. 
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Hanc  impune  valet  fancitam  temnere  legem; 
Afpice  quos  effraena  regit  fine  lege  voluptas  * 

Qui  Baccho  ,  ludoque  levi  ,  variifque  choraeis 
Tota  node  litant  3  ut  languens  occupat  ora 
Pallor ,  ut  exanguem  deturpat  puftula  vultum  ? 
Quas  macies  urget  ,  tuflis  quam  ficca  fatigat 
Pedora  ?  Mox  aderit  febris  lethaeaque  tabe,?. 

Has  meruere  quidem  pro  crimine  folvere  poenas : 
At  queis  innocuus  puro  fub  pedore  candor  , 

Qui  fi:  u  diis  mentem  ?  veri  perfundere  tentant 
Lumine  ,  qui  rerum  penetralia  pandere  gaudent^ 
Sincero  capti  fophiae  fublimis  amore  , 

Quot  mala  difcruciant  miferos  5  quanto  agmine 
vexant  ! 

Dum  placidum  membris  renuunt  concedere  fom- 
num. 

Nam  veluti  laxat  nervorum  flamina  fomnus , 

-  Sic  tenues  cerebri  fibras  &  mollia  vafa 
Diftendunt  vigiles  curae  3  diftrada  labafcit 
Fibra  t  nec  antiquum  fervat  reioluta  vigorem, 

Non  aliter  valido  difienfus  pondere  funis 
Laxato  fenfim  fibrarum  debilis  orbe 
oolyitur  ;  aut  chalybis  violentis  viribus  ada 
Lamina  cedit  iners  3  &  non  jam  elafhca  motus 
Ut  prius  exercere  valet:  fic  corpore  toto 
Vifcera  langue fcunt  atonis  torpentia  fibris. 

Plectitur  hinc  primum  enervis  mens?  quippe  gravata 
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Haec  jacet ,  &  folito  rerum  fpedacula  vifu 
40  Compledi  ,  aut  caufas  nequit  indagare  latentes® 
^Ethereo  non  jam  fufpenfas  vertice  flammas 
Metitur  ,  variofque  fitus  3c  fydera  nofcit. 

Qui  prius  immenfum  inconcuflis  legibus  orbem 
Saepe  coercere  aufus  ;  non  expandere  mentis 
•  45*  Naturamque  poteft ,  animique  pathemata  didis 
Promere  ,  qui  quondam  nimios  ratione  coegit 
Affedus ,  certoque  regens  examine  mores  , 

Jura  dedit  populis  libra  trutinata  fideli ; 

Non  valet  eloquio  pollentes  reddere  voces  , 

[JO  Quem  dodis  linguae  mulcentem  floribus  aures 
Turba  dehifcenti  mirata  eft  ore  ;  nec  unda 
Caftalidis  vati  potuit  reparare  vigorem  ? 

Qui  juga  Parnafli  infomnis  fub  node  filenti 
Scandere  tentavit ,  captus  dulcedine  cantus  , 
lSS  Nec  pofuit  duro  juffa  intervalla  labori; 

Hunc  Charites  liquere  ,  joci  fugere  paventes 
SpilTo  olei  tetram  fumo  &  nidore  Cam oenam. 
Purior  haec  foboles  ,  divini  flaminis  aura  , 

Terrae  mens  affixa  gravi  vix  aethera  fenfu 
1 60  Nunc  remeare  poteft ,  feffo  fub  corpore  languens 
Opprimitur,  princepsque  jugum  fert  fubdita  fervi 
Aut  fi  vis  animo  fupereft  ,  fi  non  vigor  omnis 
Deferuit ,  quofdamque  valet  producere  motus  s 
Quot  mentem  nullo  difcordes  ordine  turbae 
1 6$  Difcruciant !  Vario  diftradis  impete  fibris 
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Subfultant  cerebri  partes,  fit  fenfibus  error  * 
Diflimiles  fimul  exurgunt ,  animumque  tumultus 
Exagitant,  fallax  fenfus  deludit  imago. 

Cum  Cytharae  jufto  tenduntur  limite  nervi  * 
Concordi  tremit  illa  tono  ,  pulfataque  puros 
Reddit  fibrarum  colledo  murmure  cantus. 

Tunc  fonus  aequali  mulcet  dulcedine ,  grato 
Sollicitans  firepitu  mentem ;  fic  carmine  quondam 
Auritas  quercus  &  faxa  fequentia  duxit , 

Dum  blanda  Eurydicen  Orpheus  teftudine  fleret : 
Sic  dulci  traxiffe  graves  modulamine  cautes 
Dicitur  Amphyon  ,  dum  tradat  pollice  pledra , 
Surgit  in  alta  (ilex  ,  validae  flant  moenibus  arces. 
Aft  ignara  manus  turbatos  ordine  nervos 
Tendat  inaequali ;  tum  laxior  altera  lentos, 
Stridior  argutos  ftrepitus  dabit  altera  chorda  , 
Stridore  aures  clangofo  difcordia  frangit. 

Lex  eadem  cerebri  fibras  regit ;  omnia  quippe 
Quotquot  in  aetherea  exurgunt  Phantafmata  mente 
Concuflis  cerebri  fiunt  variantia  fibris  : 

Nec  melius  percuffa  lyrae  modulatur  eofdem 
Semper  chorda  tonos  ,  quam  menti  femper  imago 
Exoritur  fimilis  ,  cerebri  cum  fibra  tremifcit. 

At  quae  fibrilla  confurgit  forma  tremente 
Unica  fimplexque  eft ;  noftrae  fic  unica  menti 
Numinis  offertur  fpecies ,  fic  furgit  imago 
Nuda  boni,  nec  mens  poterit  conjungere  utramque. 
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Nunc  fimul  has  jufto  concordes  ordine  fibras 
Subfultent ,  animum  trahit  hic  concentus  ,  eafdem 
ipj  Connubio  jungit  formas  9  offertur  imago 

Numinis ,  immerito  quod  faepe  indulgeat  orbi» 

Quin  contra  fremitu  moveantur  dilpare  fibrae , 
Difcors  exoritur  fpecies  ,  huic  illa  repugnat ; 
Oblatafque  vides  mentem  disjungere  formas. 

200  Numinis  hinc  ,  ideamque  fimul  conjungere  iniqui 

1 

Sanus  nemo  poteft ,  nam  fibra  movetur  utraque 
Difcordi  fremitu.  Nunc  turbato  ordine  laxis 
Diflra&ifve  ruat  cerebri  concordia  fibris  , 
Deliram  exagitant  mentem  Phantafmata  5  formas 
205  Diflimiles  fociat ,  fimiles  disjungit  ,  inanes 

Mens  ideas  conflat :  qua  gens  humana  fuperbit , 
Heu  fragili  citius  perit  haec  fapientia  vitro. 

Sic  vigiles  turbant  animi  penetralia  curae , 

Dum  cerebri  nullo  (aliunt  tenfi  ordine  nervi. 

7  i 

210  Ac  veluti  curvo  moles  conflata  rotarum 

Agmine  ,  quae  morus  complexo  volvitur  orbe  , 

Si  rota  deficiat ,  tenuis  fi  rumpitur  uncus  , 

Manca  nequit  folitis  impelli  motibus  ,  &  flat ; 
Corporis  haud  aliter  celeri  cadit  a&a  ruina 
2l 5*  Machina  ,  fi  fo litus  cerebri  fubvertitur  ordo. 
Nervorum  inde  vides  turbatis  pulfibus  5  omne 
Quot  mala  difcrucient  corpus,  quot  viicera  vexent. 
Cum  tali  vigeant  firmae  fulcimine  partes. 

Nec  mora  3  qui  totum  felici  ne&are  corpus 


i2§  Liber  Quintus 

Alluit ,  &  eundos  difperfis  roribus  artus 
Fascundat ,  eruor  incerta  jam  lege  movetur  , 

Et  modo  vafa  nequit  nifu  contrada  fubire. 
Nunc  celeri  vehitur  curfu  ,  rapidoque  coadus 
Impete  ,  fpumofo  fubit  intima  vortice  fanguis. 
Nititur  hinc  in  vafa  eruor  ,  vaiidoque  renifu 
Pellitur ;  afrridu  fervent  praecordia,  longo 
Non  fecus  ac  motu  fervens  incenditur  axis  , 
Aut  filicis  rapido  fcintillans  funditur  idu 
Inque  vitrum  ferri  moles  refoluta  liquefeit. 

Sic  calor  a  motu ,  mox  altera  caufa  calorem 
Auget,  &  infixa  peffumdat  labe  cruorem. 
Quippe  cito  fanguis  per  vifcera  gurgite  raptus 
Paulatim  rupta  compage  refolvitur ,  acrem 
Induit  effeetus  dotem  ,  ftimulifque  fatigat 
Intima  vaforum  ,  nec  jam  dulcedine  blanda 
Attritas  reficit  partes  ,  membrifque  miniftrat 
Pabula ,  quae  longo  meruere  exhaufta  labore; 
Sed  tenues  pungit  fibras  ,  laceratque  moleftis 
Idibus,  unde  calor  confumptis  artubus  haeret. 
Jamque  febris  rapido  fervens  accenditur  igne. 
Siccaque  paulatim  depafeit  vifcera ,  totum 
Attenuat  macies  corpus  ,  nudata  tumenti 
Tubere  vix  tremulum  fuftentant  offa  cadaver. 
Heu  cito  mors  aderit ,  vires  ni  reddat  anhelis 
Somnus ,  &  immifsa  per  languida  membra  quiete 
Compingat  placide  laceris  data  pabula  vafis. 
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At  veluti  fomnus  nimium  perfaepe  foporem 
Provocat ,  optatos  fic  feflis  fpargere  membris 
Saepe  negat  flores  Morpheus  ?  dum  tetra  emori 
2^0  Induxere  diu  vigiles  incendia  nodles. 

Immutatur  enim  diuturno  machina  nifu , 

Et  pulfam  nequeunt  oculi  revocare  quietem. 

Quid  quod  &  ambufti  compefcere  fanguinis  aeftum  , 
Non  citrus ,  atque  acidis  nunquam  mala  aurea  fuc- 
cis , 

2J y  Non  tenui  lac  dulce  fero  9  non  frigida  pofliint 
Pharmaca  3  nec  gelido  praeftans  Nymphaea  liquore. 
Haec  tamen  adVeneris  certamina  frangere  vires 
Dicitur  ,  hac  illaefos  virginitatis  honores 
Innuptae  quondam  comites  tenuere  Dianae. 

260  Quippe  Beae  infenfus  fua  fumpferat  arma  Cupido  3 
Telaque  contorquens  nudata  ferire  Dianae 
Pedora  tentabat  :  vindex  fecat  aera  telum  s 
Virgineumque  petit  flammanti  cufpide  pedius. 

Nec  tamen  hoc  tetigit  3  motu  Dea  praecavet  idtum  5 
26$  Sed  tenero  comitis  fub  corde  infixa  lagitta 
Haefit  ?  &  ignito  violavit  vulnere  Nympham. 

Uritur  haec  ,  tacitifque  fovens  incendia  membris , 
Sentit  inexperto  torqueri  pedtora  viru. 

Quid  faceret?  Trahit  hinc  nolentem  caeca  cupido , 
270  Inde  pudor  miferam  retinet  5  flant  obvia  menti 
Virginitatis  honos  ,  turpifque  infamia  flammae. 

Saepe  pudicitiae  crudeles  anxia  leges 


I 
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Increpat  ,  &  gemitu  juga  deteftatur  iniqua ; 

Saepius  infixos  expellere  tentat  amores  , 

Praecipitemque  animi  damnat  gemebunda  furorem.  275* 
Node  vigil  triftes  verfat  fub  pedore  curas  , 
Flebiiibufque  die  complet  nemus  omne  querelis» 

Q  pudor ,  egregium  Nymphae  decus ,  o  mihi  nu¬ 
men 

Praecipuum,  nullaque  unquam  violabile  noxa  , 

Si  mea  commiffo  mens  confcia  crimine  peccat ,  280 

Corpus  adhuc  purum  manet ,  haec  te  vidima  flec¬ 
tat  , 

Conceptumque  fcelus  puro  luat  unda  liquore. 

Sic  ait  :  humentefque  oculos  ad  fydera  vertens  , 
Praecipitem  toto  fe  corpore  mittit  in  undas. 

Ingemuere  omnes  alto  fub  gurgite  Nymphae,  287 
Ingemuitque  chorus  Dryadum  ,  gemit  ipfa  Diana , 

Nec  miferam  immerito  patitur  fub  vortice  mergi» 
Nam  tenerum  Nymphae  fluitans  fuper  aequora  cor¬ 
pus 

Vertitur  in  niveum  fplendenti  culmine  florem  , 
Grandia  quem  viridi  late  folia  aggere  cingunt, 

Quem  placido  circum  venerantur  murmure  fluc¬ 
tus. 

Tum  Dea  Nymphaeae  nomen  memorabile  flori 
Impofuit ,  voluitque  nova  clarefcere  dote. 

Nam  velut  ignitos  miferanda  Cupidinis  aeftus 
Rivorum  gelida  prudens  extinxerat  unda ;  29  y 
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Sic  fucco  tenuique  poteft  Nymphaea  liquore 
Ardentes  Veneris  fiimulos ,  caecumque  furorem 
Comprimere  ,  &  veluti  Circaeo  carmine  tadis 
Ad  Veneris  ludos  &  gaudia  tollere  vires. 

3°°  Hinc  dolus  ,  &  vidi  periere  Cupidinis  artes  : 

Nec  jam  Cxva.  timent  Nympha;  tua  tela ,  Cupido., 

Nil  te  taeda  juvat ,  nil  proficit  illa  pharetra  , 

Qua  toto  quondam  regnabas  victor  in  orbe  , 

Quam  timet  ipfe  tonans  fummo  defenfus  Olympo» 

3°S  En  levis  imbelles  tutatur  planta  puellas , 

Ufque  adeo  valet  herbarum  miranda  poteftas ! 

Nunc  qua  menfura  ,  quo  circumfcribere  fom-  nm;t 

num  fomni. 

Limite  ,  quot  vigiles  juvet  horas  ducere  ,  didis 
Expediam  5  faveat  modo  vati  fauftus  Apollo. 

^I0Nam  gravis  hic  labor  eft  ,  durumque  refolvere 
nodum 

Solerti  celebris  pollet  vix  arte  Machaon. 

Quippe  quot  in  puro  fcintillant  fydera  caelo  , 

Littore  quot  Lybico  fludu  volvuntur  arenae  * 

Eot  naturae  hominum  varis,  diverfaque  longe 
Corpora,  non  fecus  ac  difpar  datur  oris  imago. 

Inde  vides  vario  quam  limite  tempora  fomni 
Sint  ftatuenda  tibi  5  atque  animo  mutanda  fagacL 

i 

Pxuncipio  matris  tenera  conclufus  in  alvo , 

Iij 
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Mollior  &  tremulum  referens  fere  corpore  gluten  , 

Vix  infans  vigilat ,  crefcentes  irrigat  artus  3  20 

Somnus,  &  incaeptum  placida  natura  quiete 
Velat  opus ,  donec  perfedum  emittat  in  auras. 

Altera  tunc  lacrymis  ,  funt  altera  tempora  fomno  , 

Sic  tamen  ut  longo  foveantur  membra  fopore. 
Principium  vitas  fomnus,  nafcique  videmur ,  32J 

Ut  miferos  fomni  deludat  imagine  lethum. 

Aft  ubi  firmato  durantur  corpore  partes , 

Tunc  breviora  fibi  concedi  tempora  fomnus 
Poftulat,  &  rigidos  artus  curvante  fene&a, 

Tempora  non  cingit  jam  cana  papavere  Morpheus.  350 
Scilicet  infantum  fibrae ,  mollitaque  lympha 
Stamina  nervorum  facile  laxantur  ,  &  altum 
Concipiunt  tenera  cerebri  compage  foporem  ; 

Quin  contra  callofa  fenum  ,  fere  nefcia  fle<fti 
Stamina,  mulcentem  nequeunt  admittere  fomnum. 
Longior  hinc  puero,  &  tenero  quo  mollior  aetas 
Corpore ,  fit  fomnus  ;  juveni  crefcentibus  annis 
Sit  brevior  ,  tandemque  fenis  vix  lumina  Mor¬ 
pheus 

Occupet  :hanc  primam  vox  naturae  infita  legem 
Condidit,  hanc  aequa  dutti  ratione  fequamur.  540 

Nunc  fi  femineos  artus ,  &  membra  virorum 
Perpendas  ,  datur  inde  tibi  lex  altera  fomni. 

Corpore  quippe  levi  3  tenera  cute,  voce  firepenti 
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Mollior  imbelles  infantis  fcemina  vultus 
34  f  Ore  refert,  at  membra  virum  fufeata rigefcunt , 
Brachiaque  oftantant  validos  villofa  lacertos» 
Rarior  inde  virum  firmatos  occupet  artus 
Somnus  ,  at  imbelli  jaceat  refoluta  fopore 
Fcemina  ,  ne  graciles  nervos  tormenta  laceffant  * 
350  Mobilibufque-  furat  natura  doloribus  abla. 

Quin  3c  pro  vario  rerum  difcrimine  ,  fani 
Pro  natura  hominis ,  fra&is  pro  viribus  aegri  , 

Saepe  coercendus  diverfo  limite  fomnus. 

Ille  redundantem  laxato  corpore  lympham 
355*  Exhibet ;  opprefll  undarum  fub  pondere  nervi 
Vifcera  vix  folito  poffunt  impellere  motu  ; 

Cundta  jacent  alto  torpentia  membra  veterno , 
Vixque  poteft  glifcenti  oculos  fubducere  fomno» 

At  magis  atque  magis  refolutos  folveret  artus 
360  Sonmus ,  &  undanti  molliret  phlegmate  nervos* 
Sedulus  hinc  caveat  nimio  indulgere  fopori  a 
Nec  qub  depravata  ruit  Natura  ,  feratur. 

Siccior  hic  contra  ,  tremulo  quem  fibra  fatigat 
Stamine  ,  quem  rapida' ferventia  vifcera  flamma 
353  Excruciant,  placido  vix  indulgere  fopori  , 

Tranquillseque  valet  dare  concita  membra  quietis 
Hic  facile  infomnes  nodiis  produceret  horas  , 

Atque  vigil  fomno  vix  fentit  lumina  folvi. 
Deficiente  tamen  ficcantur  corpora  fomno  5 
370  Diftradloque  magis  fubfultant;  flamine  nervi» 

I*  • » 
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Saepius  hinc  nodis  fugientia  numina  fuppiex 
Invocet ,  orantique  accerfat  voce  quietem. 

Arida  quippe  poteft  Morpheus  mollire  fopore 
Corpora  ,  &  infigni  nervos  firmare  vigore. 

Et  tu  quem  longi  cruciant  tormenta  doloris  ,  37  f 

Cui  fradum  macie  corpus  ,  cui  nulla  fuperfunt 
Roboris  antiqui  veftigia,  fola  falutis 
Spes  tibi  certa  datur  ,  languentes  cum  irrigat  artus 
Somnus ,  &  immiffo  reftaurat  robore  corpus. 

At  fomni  produda  tibi  fint tempora;  quippe,  380^ 
Si  fua  corporibus  diffundit  munera  fanis 
Morpheus ,  infirmis  magis  ille  papavera  membris 
Spargere  ,  &  antiquum  dignatur  reddere  robur. 


Jamque  vides  quantum  juvet  horas ,  certaque  38^ 
fomni 

Tempora  confilio  regere  ;  hinc  fecura  falutis 
Spes  oritur ,  medio  tutus  dum  limite  fiftis. 

Felix  qui  rerum  haec  fervans  moderamina,  fom- 
num 


Sic  regit ,  ut  jufto  reftauret  membra  fopore  , 
Nec  tamen  imbelli  jaceat  torpore  folutus. 
Viribus  ille  valens  feptem  non  abnegat  horas 
Urgenti  cautus  fomno  concedere  9  raro 
Tranfit  ad  odavam  ,  vix  &  quandoque  coadus 
Horam  audet  leni  fextam  decerpere  fomno. 

Sic  tranquilla  nitent  puro  penetralia  mentis 


39  o> 
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.jpy  Lumine  ,  flat  vegetum  conflanti  robore  corpus , 
Pallida  non  ficcos  macies  depafcitur  artus, 
Craffaque  non  turgent  nimia  pinguedine  membra. 

Haud  tamen  h^c  conferre  poteft  tot  commoda 
Morpheus  , 

Ni  fignata  fibi  fervarit  tempora  ,  nunquam, 

400  Quas  Natura  dedit,  metas  perrumpere  tentans. 
Scilicet  aurato  confpergit  lumine  caelum 
Phoebus ,  &  ignifero  mortales  fydere  luftrat , 

Ut  vigilent ,  placidaeque  iterum  poft  otia  nodis 
Jam  pollint  alacres  folito  indulgere  labori. 

40y  Quin  fpiflis  contra  terras  tranquilla  Alentes 
Nox  operit  tenebris  ,  tegit  &  caligine  caelum 
Obfcura  ,  ut  nimium  motu  defeffa  diurno 
Mortales  placida  recreent  fua  membra  quiete» 

Sic  juflit  Natura  dari  fua  tempora  fomno, 

410  Indixitque  die  vigiles  animalibus  horas. 

Vix  ,  fenis  e  thalamo  Turgens  aurora  mariti  , 
Diffundit  rofeos  pulfo  velamine  flores  , 

Argutis  volucres  implent  concentibus  auras, 
Surgentemque  diem  feftiva  voce  falutant : 

415*  Antiquas  renovat  mcerens  Philomela  querelas  , 
Ferventefque  Columba  mari  declarat  amores. 
Tum  ruit  ad  praedam  fera  ,  fylvarumque  re  ce  filis 
Luftrat  Aper  ,  timido  Lupus  infidiacur  ovili , 
Infequiturque  Lupum  Canis  ,  &  latratibus  urget» 

I  iv 

*  i 


Tempus 
fomno  ap¬ 
tum. 
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Tunc  herbis  ludunt  molles  in  mollibus  Agm,  42 0 
Et  patulis  fpirant  fragrantem  naribus  auram. 

Tum  fua  colla  gravi  taurus  fubmittere  aratro 
Cogitur  3  &  durus  repetit  fua  rudicus  arva. 

At  rudis  interea  praedanti  corpore  virgo  , 

Quam  pudor  &  fimplex  decorat  Natura  ,  calenti  42 y 

Non  timet  egregios  artus  exponere  foli. 

Nec  velat  nullo  lignatam  crimine  frontem, 

Rudica  miratur  negledte  virginis  ora 
Phoebus  5  nativumque  decus  ,  nullaque  nitentem 
Arte  comam  ,  &  radiis  lambens  fincera  puellae  43 <2 
Ora ,  genis  rofeum  tacite  perfundit  honorem. 

Et  jam  vellet  amans  medio  fol  fidere  calle , 
Saltantemque  levi  fero  per  prata  choraea 
Afpicere  obfcura  tedus  caligine  Nympham. 

At  non  fata  finunt ,  revehit  nox  otia  terris  :  43  y 

Rudica  turba  cafam  repetit,  patriofque  penates, 
Moxque  levat  fomno  ,  longo  defelTa  labore 
Corpora,  jam  indulgent  animalia  eunda  quieti. 

Jam  filet  omne  nemus  ,  dulci  fola  obdrepit  unda 
Murmure ,  8c  ingrato  fufpirans  Nodua  cantu,  4JC 
Inlita  fic  dociles  naturae  foedera  fervant 
Agricolae ,  fanoque  gerunt  rude  corpore  robur. 

Mollior  at  placidis  conclufus  moenibus  urbis 

Incola ,  nec  fervat  nodis ,  nec  certa  diei 

Tempora ,  node  vigil ,  folet  indulgere  quieti  ,  44^ 

Qum  nitido  caelum  perfundit  lumine  Phoebus  y 
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Tantaque  vefanas  hominum  dementia  mentes 
Cepit  3  ut  innatas  naturaa  frangere  leges 
Concinnum  deceat  ,  vacuamque  fine  ordine  vitam 
45°  Ducere.  Jam  ,  medio  fufpenfus  vertice  caeli , 
Vergit  ad  occafum  labenti  fydere  Phoebus , 
Urbanus  thalamo  molli  revolutus  Adonis , 

Serica  cui  fingunt  altam  velamina  nodem  , 

Incipit ,  admifsa  paulatim  luce  trementi, 

45  5  Languidulis  tandem  fomnum  depellere  membris, 
Mox  &  cura  comae  fequitur,  reparandus  &  arte 
Frontis  honos  ,  dulcifque  vapor ,  numerofaque 
longo 

Agmine  progreditur  cultus  luxufque  fupellex. 

Ut  fida  placeat  vefanus  homuncio  forma. 

460  Sic  teritur  tempus  ;  properat  nox  :  comptus  Ado¬ 
nis 

Pulvere  confperfum  Cyprio  caput  aeris  aurae 
Objedare  cavet ;  ledo  aflidet  ille  puellae 
Oftentans  habili  velamina  fplendida  motu  , 

Aut  vacuas  fundens  verbofo  murmure  voces, 

4<5y  Surgentem  recreat  nugaci  Laida  dido, 

Laida  quam  circum  volitant  lafciva  virorum 
Agmina ,  dum  fpeculo  depingit  judice  vultum. 

Aft  ubi  nox  tenebras  revehit ,  levis  illa  caterva 
Feftivas  celebrat  choreas,  convivia,  cantus ; 

Nec  fatis ,  at  facrum  deponens  faepe  pudorem. 
Non  timet  ohfcurae  probrum  committere  nodi% 
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Quod  luci  folique  abfcondere  velle  videtur® 

Eheu  mox  repetit  tali  pro  crimine  poenas 
Ultrici  Natura  manu  5  violataque  jura 
"V  indicat  :  exangui  pallefcunt  ora  colore  a 
Liventes  oculi  ficca  fub  fronte  cavantur , 

Avolat  oris  honos  ,  non  jam  juvenilia  vultum 
Lma  mixta  rolis  decorant ,  non  purpura  labris 
Infidet ,  haud  prifex  remanet  fua  gratia  formse. 
Antiquum  periit  decus ,  irreparabile  damnum  3 
Quod  pidis  farcire  genis  ,  tortove  capillo  5 
Quod  fruura  tentant  cultu  3  multoque  labore 

Condere  ,  larvatumque  vides  ?  vultu  indice  ?  mor¬ 
bum. 

Hic ,  fua  per  totum  diffundens  femina  corpus  , 
Vifceribus  fefe  infinuat,  primumque  latenti 

aggreditur  juvenes  pede ;  mox  ubi  prima  juven¬ 
tus 

Tranfiit ,  (  &  celeri  tranfit  fic  concita  motu  ,  ) 
Indomitus  furit  5  &  fradis  incendia  membris 
Sufcitat3  accerfens  infixa  labe  fenedam. 

Sic  qui  natura  juvenis  pervertere  tenta t 
JiifTa,  dieque  jacens  ,  nodem  concedere  fomno 
Denegat  ?  amiflas  effoeto  corpore  vires 
ovepe  fenex  dolet  incaffum,  vitaique  prioris 
Multa  recognofcit  morbo  delida  monente. 

Adde  quod  aetherei ,  quos  e  tellure  vapores 
Sol  radiis  haufit ,  tum  quos  animalia  fundunt 
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Corpora ,  tum  quos  perfpirant  vegetantia  denfis 
Halitibus ,  quofque  er  udat  madefada  liquore 
Multiplici  tellus ,  varii  conferta  vaporis 
500  Materies ,  nodis^ denfati  frigore,  terram 

Jam  repetant ,  perfundantque  admixta  aera  labe* 

Hanc  tamen  impuram  afpirat  pulmonibus  auram  s 
Hanc  recipit ,  nocuamque  haurit  per  hiantia  pellis 
Ofcula  ,  qui  folet  infomnes  perducere  nodes. 

$ 05  Inde  mali  foboles  ,  miferum  fic  femina  morbi 
Undique  circumdant ,  tepidoque  illapfa  cruori 
Diffufo  fenfim  pefliimdant  germine  corpus. 

Non  ea  defenfo  admittit  contagia  prudens 
Corpore  ,  qui  ledo  nodu  ftratifque  recondens 
Jio  Membra  ,  graves  auras  influxus  non  fentit ,  at  am¬ 
plum 

Perfpirans  ,  nodis  tutatur  ab  aere  corpus. 

Regula  nunc  fupereft  circa  fomnum  ultima  ,  Non  fom- 

A  n  nus  pleno 

qua,  itet  ventre. 

Certa  falus  ,  quondam  hanc  audor  praefcripfit 
Apollo. 

Nempe  cibo  ftomachus  dum  turget,  multaque  ven¬ 
trem 

JIJ  Diftendunt  alimenta  ,  ubi  primum  menfa  remota , 

Non  placido  citius  tutum  indulgere  fopori. 

Corpore  nam  toto  Abrarum  flamina  fomnus 
Laxat,  iners  molli  ftomachus  data  pabula  fibra 
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Conterere  ,  affuetoque  nequit  verfare  labore» 

Quin  ?  dum  laxa  patet  referato  valva  pyloro  ,  52 

Pars  alimentorum  ,  rudis  indigeftaque  moles  , 

Qua  datur  ingreffus  ,  finuofa  volumina  ventris 
Intrat  ,  vaforumque  aditu  intropulfa  patenti, 

La&ea  praecludit  femicodo  vafcula  chylo. 

Partibus  hinc  crudis  oneratur  fanguis  ,  &  ampla  $21 
Caspius  humorum  turgent  farragine  vense. 

Interea  pedus  prefib  pulmone  laborat , 

Incubus  exoritur  ,  totaque  infomnia  node 
Turbatam  exagitant  vano  phantafmate  mentem. 

Qui  talis  poffet  fomnus  defeffa  levare 
Corpora  ?  Quin  contra,  magno  velut  ada  labore. 
Membra  diu  languent ,  corpus  torpore  gravatum 
Opprimitur ,  tenfifque  urgentur  vifcera  fibris. 

Ergo  age,  fi  placidam  fomno  tibi  ducere  nodem 
Eft  animus  ,  praefens  teneas  hoc  dogma  Salerni  53  j 
Sit  tibiccena  brevis  ,  nec,  pofldata  pabula  ventri  , 

Membra  cito  properes  placido  committere  ledo. 

* 

Finis  Quinti  Libri . 
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De  Excretis  et  Retentis, 


JVf  ultiplices  vario  quos  pellere  corpus^iatu 
Debeat  humores ,  &  quos  fervare  ?  falutis 
Ut  maneat  vigor  inta&us  ?  percurrere  verfu 
Eft  animus  ,  cantuque  novum  tentare  laborem, 

5  Nec  levis  ille  quidem  ,  non  verfibus  apta  canoris 
Materies.  Grato  quis  vates  dicere  poffet 
Carmine?  quot  vicibus  ventris  deponere  pondus 
Conveniat ,  Veneri  quantum  &  quo  tempore  quif» 
que 

Indulgere  queat ,  quae  fit  menfura  falivse. 
xo  At  velut  omnipotens  fummo  de  vertice  Olympi 
Sydera  non  tantum  nutu ,  immenfofque  gubernat 
Orbes  ;  fed  vilem  non  dedignatur  Arachnen 
Numine  tutari ,  tenui  dum  flamine  duram 
In  cotem  fufpenfa  cadit ;  cautamque  futuri 
ixy  Ut  docuit  farris  Formicam  condere  acervos; 

Ut  tenues  mellito  impletis  nedlare  cellis 
Servat  Apes  3  &  in  infedtis  miracula  pandit 
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Maxima ,  quo  major  parvis  fua  gloria  rebus 
Emineat ;  fle  vile  nihil ,  nil  corpore  toto 
Indignum  Medici  curis ,  dum  firma  perennet 
Inde  falus ,  morbumque  evulfo  femine  tollat. 
Nec  decus  hinc  Medici  minus  eft :  Quae  gloria  ma¬ 
jor  ? 

Quam  mifero  rebus  conferre  levamen  in  ardis , 
Tollere  languores  ,  fugientem  fiftere  vitam , 

Et  veluti  praefens  in  terris  numen  ,  amico 
Subfidio  in  miferos  laudandam  impendere  vitam* 
Nunc  rifus  petulans  effundat  fcurra  procaces  , 
Huic  licet  ,  at  fapiens  cui  cordi  publica  femper 
Utilitas  ,  meritos  Medico  concedet  honores. 


ms 


Materies  alimenti  in  fuccum ,  magna  ciborum 
Pars  magma  efformat ,  quod,  pondus  inutile,  vafa 
Conftridis  femper  tentant  expellere  fibris. 
Corporis  haec,  propriis  excreta  canalibus,  omni 
Emundant  rutilum  purgamina  fece  cruorem. 

Hinc  genus  excreti  primum ,  quod  fepe  retentum 
Sordibus  &  putri  corrupit  labe  liquores. 

Sanguinis  altera  pars ,  etfi  purgata  ,  redundat 
Particulis  varii  generis ,  quas  vifcera  quaeque 
Exhaurire  folent  tubulatis  nexibus  ,  &  quas 
Ad  varios  fervant  variis  pro  fedibus  ufus. 


2G 


Mechanif-  Dum  dapibus  reficis  corpus ,  non  vertitur  om-  30 

mus  fecretio- 
nis  &c  excre- 
tionis. 


3J 
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Nonne  vides  granis  quot  conftet  acervus  arenae 
Difparibus ,  tenuem  referunt  vix  illa  figuram 
Pulveris,  haec  diversa  imitantur  mole  lapillos» 
i5  Singula  nunc  tentes  cribro  fecernere  grana , 
Parvula  labuntur  granis  conjunda  minutis 
Granula  ,  dum  majora  fimul  congefta  manebunt 
Saxa ,  per  anguftos  nunquam  irreptura  meatus. 
Haud  aliter  ,  prorfufque  modo  abjunguntur  eodem 
yo  Multiplices ,  fanguis  vaforum  quas  vehit  alveo , 
Particulae  ,  fpiffiae  bilis  primordia  ,  fuccus 
Nervorum  tenuis  ,  feu  craffior  unda  falivae. 

Scilicet  ad  plexus  diverfaque  vifcera  fanguis 
Ut  primum  appellit,  finuofo  tramite  longos 
55  Vaforum  fubit  anfradus  ,  trituque  retentus , 
Tardat  praecipites  crefcente  libi  objice  motus. 
Sanguinis  hinc  atomi  per  venas  lentius  adae 
Jam  coeunt  paribufque  pares,  vis  infita  quafque 
Attrahit  ad  fimiles  :  mittendi  haec  prima  liquoris 
60  Principia ,  inde  latex  primum  incipit  efformari. 
Nunc  tenuem  Natura  velit  fecernere  lympham. 
Parvula  de  magna  nafcuntur  vafcula  vena. 

Quae  tantum  ore  queant  fubtilem  admittere  rorem  , 
Quaeque  negent  aditum  craffio  conflrida  cruori. 
Craffior  at  moles  fit  fecernenda  liquoris  ; 
Sanguinis  ex  alveo  non  unus  pellitur  humor  , 

At  tenuem  abforbent  laticem  lateralia  vafa  , 
Solaque  jam  fupereft  proprio  contenta  canali 
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Sanguinei  fluidi  pars ,  vifceris  ufibus  apta. 
Altera  fic  fpecies  excreti  corpore  toto 
Perficitur  ?  turgentque  optatis  vafcula  fuccis. 


uras  hui  Hos  inter  latices  variis  pro  fontibus  ufus 

morum*  .  r 

Diflimilis  ,  fpurca  mundant  hi  fece  cruorem  9 
Ut  quem  falfa  cutis  numerofo  fudat  hiatu  5 
Aut  quem  profundit  nifu  vefica  liquorem  : 
Irrorant  alii  vitalibus  intima  rivis 
"V ifcera  ,  &  efformant  e  chylo  mixta  cruorem. 
Hinc  fit  ut  hx  nimiis  fi  fludibus  effundantur  , 
Siccatifque  fluant  ubertim  e  plexibus  undx  , 
Langueat  exfuccum  refoluto  robore  corpus* 
Inde  patet  difpar  fecreti  copia  quantum 
Conferat  9  ut  maneant  aequali  pondere  vires  5 
Corporis  ut  vigor  intadus  fervetur  ,  &  imis 
Vifceribus  nunquam  lateant  mala  femina  febris. 


Dc  excre- 
tione  per  al¬ 
vum. 


Principio  quicumque  volet  fervare  vigorem 
Sic  facilem  teneat  jufto  moderamine  ventrem , 
Ut  nec  tarda  nimis  ?  citior  nec  profluat  alvus  : 
Nec  fatis ;  at  liquidum  ventris  deponere  pondus  5 
Aut  concreta  nimis  duro  depellere  nifu 
Scybala  vix  poteris  ?  taciti  quin  femina  morbi 
Debilibus  ferpant  penitus  defixa  medullis. 

Sed  non  eunda  regit  fimilis  lex  corpora  ;  vultus 


Quot  funt  diffimiles  ?  tot  funt  mortalia  fibris 

Vifcera 
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Vifcera  diverfis  intus  conflantia  :  faeces 
95  Inde  folent  homines  diversa  reddere  forma. 

Ventriculi  tamen  illaefo  qui  robore  gaudet  5 
Nec  gravat  ingefto  diftentum  pondere  ventrem  * 

Sed  jufto  reficit  vidu  languentia  membra  ? 

Una  faepe  folet  vice  ventris  pellere  pondus 
100  Quotidie  ,  firmamque  alvo  deponere  molem. 

Hinc  fit  ut  ingeftis  excreti  copia  rite 
Congruat,  Sc  vegeto  firmae  fient  vifcere  vires. 

Nunc  fi  ficca  nimis  fluit ,  aut  fi  tardior  alvus ,  Aivus  tar* 
Quot  mala  difcruciant  corpus  ,  quanto  agmine  da  &  ftcca* 
morbi 

105  Paulatim  ferpunt,  queis  vifcera  eunda  labafcunt* 

Scilicet  afiiduo  fiomachi  concoda  labore  9 
Cum  mollem  referunt  alimenta  fluentia  pultem  a 
Per  tubulos  faeces  atque  inteftina  repulfe 
Saepe  morarentur  per  flexus  lentius  adae. 
no  At  Natura  tubo  motum  conceflit  5  ut  inde 
Continuo  poflent  reptatu  erumpere  feces. 

Afpice  contrado  ferpentes  corpore  Vermes  ^ 

.  Singulus  haud  intermiffo  ut  conftringitur  orbe 
Annulus  3  undofofque  refert  glomeramine  fludus ; 

[IJ  Non  fecus  inteftini  lento  fiftula  motu 

Contrahitur  3  claufamque  *cavo  propulfat  amur¬ 
cam. 

% 

Utilis  hunc  motum  pungenti  bilis  acore 


i 


I 
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Sollicitat ,  ftimulo  liquor  inteftinalaceffens. 

H^c  ,  velut  innatus  clyfter  falfedine  libras 
Vellicat ,  &  motu  faeces  depellit  adaudo.  120 

At  fi  tarda  nimis  lento  inteftina  moventur 
Contradu  ,  aut  findo  jam  fpifiior  hepate  bilis 
Deficit  ,  ignavo  ftagnant  in  vifcere  faeces. 

Nec  fuperare  queunt  finuofos  tramite  flexus. 

Segnior  hinc  folitam  non  egerit  alvus  amurcam  ;  I2J 
Qux  ventris  concreta  cavo  cruciatibus  angit. 


Nam  cum  denfa  nimis  ftrido  non  profluat  al¬ 
veo 

Bilis  5  &  attritas  dulci  haud  fapone  maritet, 

Quas  alimenta  finu  fundunt  ex  ubere ,  partes  , 

Deficit  hinc  primum  chylofeos  inftrumentum  ,  130; 

Tardaque  languenti  digefiio  vifcere  torpet. 

Haec  eft  prima  mali  labes  5  hinc  undique  flatus 
Vifcera  diftendunt ,  dum  fegni  alimenta  quiete 
Putrida  fermentant,  redolent  &  cruda  faburram. 
Extorum  interea  motu  ceflante,  manebit 
Faex  inteftinis  conclufa  diutius ,  inde 
Quidquid  inefi  fluidi ,  faec.es  quodcumque  liquoris 
Interius  fervant ,  &  quod  dulci  utile  chylo  9 
Et  craffamenta  impuro  turgentia  fucco  ,  t 

Exfugent  pariter  numerofo  ladea  hiatu 
Vafcula  ,  &  interius  traducent  mixta  cruori. 

Sic  fpurcis  onerata  vides  quam  vafa  redundent 


\ 
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Particulis  ,  quanta  vitietur  fanguis  amurca. 

Nec  minus  hac  putri  foedantur  faece  liquores 
I4f  Et  quicumque  fluunt  corrupto  e  fanguine  fucci  ; 
Tum  qui  faecundo  demulcent  vifcera  rore  , 
Quique  novo  reparant  languentia  glutine  membra. 
Hinc  languore  jacet  corpus  ,  nutritius  humor 
Deficit  ,  aut  vitiato  irrorat  membra  liquore. 

1S°  At  dolor  interea  feffum  caput  anxius  urget. 
Pondereque  ingenti  fedes  animas  ipfa  gravatur. 
Quippe  tumefcenti  ftringuntur  vifcere  vafa 
Quae  largo  numerofa  irrorant  fanguine  ventrem  ; 
Nec  folito  fluxu  fanguis  compreffa  fubire 
iyf  Vafa  potefl:  5  refluenfque  citis  fuprema  falutat 
Vifcera  vorticibus  :  nimia  fic  mole  gravatum 
Comprimitur ,  prefTumque  caput  fub  pondere  lan¬ 
guet. 

Cum  bifido  torrens  per  terras  profluit  alveo. 

Hinc  illinc  manant  aequali  vortice  fludus , 

160  Udaque  difperfis  faecundant  fontibus  arva. 

At  praecludatur  pars  fluminis  altera,  fado 
Objice,  per  patulum  jam  diffluit  unda  canalem, 
Lateque  effufis  exundant  fludibus  agri. 

Sic  nimio  cerebrum  cumulat  eruor  impete  pulfus  5 
i6f  Undique  dum  fluxus  per  vifcera  ftrida  negatur. 
Nec  minus ,  obftrudis  ftagnanti  fanguine  venis  , 
Laeditur  ,  &  turget  congefto  venter  acervo  : 
Exoritur  calor  internus ,  fuccenfaque  fervent 

K  ij 
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Vifcera ;  jamque  febris,  metuenda  incendia  volvens* 
Putrida  languentes  tacito  depafcitur  artus  iyo> 

Igne ,  redundanti  putrefcunt  faece  liquores  , 
Multiplicique  graves  exfurgunt  agmine  morbi. 

\  (  i' 

Alvus  laxa  Laxior  at  contra  citius  fi  profluit  alvus * 

C1U*  jam  figno  patet  haud  dubio  quam  lenta  ciborum 

Co&io  languefcat ,  quam  tarde  alimenta  liquef-  jo¬ 
cant  : 

Seu  nimis  expletus  dapibus  fub  mole  fatifcat 
Venter ,  &  impofitum  nequeat  tolerare  laborem  ; 

' .  Seu  ftomachi  imbelles  laxa  compagine  fibrae 
Non  folito  pofiint  fefe  conftringere  nifu  ; 

Seu  contra  nimis  aflri&a  inteftina  fluentes  j  gc: 

Expellant  celeri  faeces  per  vifcera  nifu. 

Craffior  hinc  oritur  chylus  ,  femicodta  ciborum 
Materies  cruda  peflumdat  labe  cruorem  * 

Febrilis  tremor  exfurgit,  jam  membra  refolvit 
Lenta  lues  ,  fpiifoque  tumens  (Edema  liquore.  r8  < 
Corporis  interea  refoluto  robore ,  fucci 
Deficiunt ,  macies  deformat  pallida  vultum  9 
Et  tacita  miferos  fenfim  mors  tabe  peredit. 

Quippe ,  cito  curfu  pullus  per  vilcera  ,  chylus  , 

Ofcula  tmnfgreditur  vaforum  la&ea  ,  praeceps , 
Volvitur  5  efetifque  fimul  cum  faecibus  adtus* 

Non  reficit  languens  optato  nedtare  corpus, 

Deficit  hinc  toto  lenfim  nutritius  humor 


* 
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Corpore  ,  &  afluetis  fraudantur  vifcera  fuccis» 
ipj  Arida  cum  exhauftis  tempeftas  ingruit  arvis  * 

Cum  ficcata  riget  tellus ,,  cum  deferit  humor 
Flumina  ,  &  aeftivis  fervoribus  uritur  aer  , 

Quam  trifti  languet  fquallens  Natura  veterno  ! 
Non  jam  lata  viret  pulpofis  frondibus  arbor  s 
200  Non  vegeta  flores  oftentant  fronte  colorem  3 
Languida  fed  pallet  demiflo  vertice  flpra  5 
Siccaque  felici  fpoliantur  gramine  prata. 

Haud  fecus  exhauftum  languet  fine  robore  cor- 
pps 

Si  nimius  laxa  fuccus  depellitur  alvo. 

Afpice  quem  a  longo  jam  vexat  tempore  ventris 
Profluvium  ,  ut  macies  ficcos  depafcitur  artus  , 
Quae  ruga*  vultus,  oculorum  quam  cavus  orbis! 
Hedica  jam  febris  marcentia  vifcera  rodit  3 

Horrentique  cito  confumptus  tabe  peribit*  • 

* 

210  H  m  c  mala  formident  fibris  quicumque  labo¬ 
rant 

Debilibus ,  queis  lenta  gravis  pituita  relaxat 
Vifcera ,  qui  fegnem  ignavi  vacuamque  labore 
Traducunt  placide  tranquilla  per  otia  vitam» 
Scilicet  imbelli  non  fit  perfeda  ciborum 
Codio  ventriculo,  &  tenues,  queis  vifcera  conflant. 
I11  celerem  fibras  contradum  promptius  adae  , 
Praecipit!  pellunt  liquentes  tramite  feces. 

&  ii] 


Quinam 
his  morbis 
obnoxii. 
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Urinae 
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Ast  aliis  contra  prorepit  tardior  alvus  , 

Qui  firmi  valido  fibrarum  robore  pollent , 

Queis  calido  inflatae  turgefcunt  fanguine  venae , 

Et  qui  membra  folent  duro  exercere  labore. 

Tardior  his  motus  fibrarum  ,  his  lenta  moventur 
Vifcera  ,  robuftoque  tenent  data  ftercora  nexu , 

Dum  calor  internus  ,  longoque  exfucca  labore 
Exta  omnem  abforbent  mixtum  cum  ftercore  mu-  22 
cum. 

Hinc  fugiant  caute  acri  condimenta  fapore 
Fervida,  quaeque  gravi  ftomachum  falfedine  pun¬ 
gunt, 

Queis  per  vafa  folet  celeri  eruor  impete  ferri , 

Queis  calor  internus  miflis  velut  ignibus  ardet. 
Infirmus  contra  concodhi  dura  vitabit 
Pabula  ,  quaeque  nimis  laxant  oleagine  fibras. 

Et  quae  ventriculi  poffunt  eludere  vires. 

Nec  fatis  :  at  prudens  jufto  moderamine  vidtum 
Sic  reget ,  ut  ftomachus  nunquam  fub  mole  fatif- 
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cat. 


Haec  fi  fervetur  naturae  regula  ,  firma 
Non  nifi  contradlu  moderato  profluet  alvus, 


23$ 


Spurcitiem  tandem,  fordefque  evafimus  5  al¬ 
ter 

Noftris  ferutandum  curis  fefe  objicit  humor  3 
Qui  renum  patulis  exceptus  hiatibus ,  inde  , 
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Per  tenues  longo  deve&us  tramite  calles , 

Implet  veficam  :  ftimulis  pungentibus  illa 
Excita  abundantem  fundit  cum  murmure  lym¬ 
pham, 

Sanguineofque  fales  paucocum  fulphure  mixtos 
Ejicit ,  immensa  qui  dum  folvuntur  aquae  vi  5 
Intus  adaequatam  fervat  fub  corpore  crafim 
Sanguis  ,  ut  impleri  naturae  munia  poflint. 

Hinc  fluit  illimis  eruor,  hinc  fine  forde  liquores 
Felici  recreant  fidentia  vifcera  fonte. 

Haud  fecus  undofo  per  campos  vortice  currens 
2 yo  Dum  placide  fubit  auguftam  circumfluus  urbem 
Sequana ,  &  obje&as  finuofo  tramite  ripas 
Alluit ,  immundas  quas  fundunt  compita  fordes 
Abripit ,  &  longe  ferpenti  devehit  alveo. 

At  via  quaeque  novo  fplendet  mundata  nitore 
j  Purior ,  &  laetis  affulget  civibus  aura. 

Corporis  haud  aliter  moderato  vifcera  fluxu 
Abftergit ,  fervatque  illaefum  urina  vigorem. 

At  veluti  tumido  protrufus  vortice  torrens 
Non  recreat  ficcos  optatis  fluxibus  agros  5 
260  Nec  fpurcam  puris  expurgat  fontibus  urbem  , 

Sed  cito  terribili  maturas  gurgite  melTes 
Diruit ,  horrendoque  domos  cum  murmure  fte*- 
nit ; 

Sic  urina  gravi  peffumdat  corpora  labe  s 

Si  non  jufta  fluit  moderato  copia  lapfu  ? 

Kiv 
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Aut  fi  confiftens  falsa  putredine  peccat* 

Urina  Scilicet  urinae  nunquam  vefica  laborat 
Immodico  fluxu  ,  infirmo  quin  coctio  ventre 
Langueat  ,  aut  peccet  crafis  vitiata  cruoris  , 
Multaque  colluvie  turgefcant  vafa  ferosa* 

Urina  pau-  At  paucum  contra  fundat  vefica  liquorem  , 

Tunc  certis  patet  indiciis  orbata  lalubri 
Vafa  fero  ficcum  per  vifcera  ferre  cruorem. 

Quod  fi  ftri&a  nimis  ,  compreffa ,  infardave  re¬ 
num 

-  i 

Vafa  forent ;  proh  !  Quae  clades  miferanda  per  om¬ 
nes 

Funditur  improvifa  artus ,  refluumque  liquorem 
Indicat !  Ecce  mifer  fingultibus  ilia  pulfat, 

Ecce  atrox  vomitus  ventrem  fubvertit  ,  acutis 
Jam  renum  regio  cruciatibus  horret  ,  &  ipfum 
Impetit  unda  caput  ,  fervetque  Phrenitis ,  &  omnes 
Subvertit  fenfus  ,  donec  fopor  arguat ,  intus 
Gangraenam  placidae  tandem  praeludere  mortfi 

Urina:  do-  Nec  minus  urinae  dotes  diverfaque  figna 
Sedulus  expendit  ,  quifquis  depellere  morbos 
Nititur  ,  &  rerum  pervadere  ad  intima  tentat* 
Acveluti  prudens,  infpedo  fydere ,  curfum 
Dirigit  ignotum  percurrens  navita  pontum  , 
Corporis  haud  aliter  tacitas  dignofcere  labes 


\ 


be  Excretis  et  Retentis .  ijj 

Saepius  excreta  medicus  de  renibus  unda 

Aggreditur  ,  certoque  regit  medicamina  figno, 

29c  Craffior  ille  latex  referat  coenofus  amurcam  9 

Jam  figno  patet  haud  dubio  per  vafa  cruorem 

Denfatum  lento  fenfim  prorepere  lapfu  ; 

Seu  nimis  incodos  denfarint  dura  liquores 

1  • 

Pabula  ;  feu  celeri  motu ,  nimiove  calore 
295  Sicca  falutifero  fraudentur  vifcera  fucco. 

Quin  urina  tibi  morbos  portendit  acutos 
Flammea ,  quae ,  rutilo  fulgens  fuccenfa  colore  a 
Indicat  internis  corpus  fervoribus  uri. 

At  contra  muco  turgens  urina  ferofo 
3  OO  Signa  dabit  flomachum  imbellem  data  pabula  coda 
Solvere  difficili ,  laxatis  languida  fibris 
Vifcera  congenitum  fenfim  amififfe  calorem  , 

Aut  crudam  nimium  venas  diftendere  lympham  ; 
Nec  fatis ;  at  miferis  mortalibus  irrita  cedit 
305*  Spes  5  expedandumque  manet  miferabile  fatum  3 
vSi  fimul  &  lutulenta  8c  pinguia  flumine  largo 
Lotia  manarint  ,  oleofo  tegmine  fpurca  : 

Jamque  brevi  horrenda  macie  refoluta  liquefcimt 
Membra  ,  cadit  corpus  languenti  labe  perefum  , 
310  Dum  miferam  tandem  folvat  confumptio  vitam, 

Inde  vides  quantum  interfit  perfrpe  faluti 
Corporis,  ut  renum  femper  moderamine  jufto 
Unda  fluat 3  referatque  aiTumptum  copia  potum  , 


i 
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Ut  nunquam  crafis ,  nunquam  craffa  indole  peccet 
Natura  urinas ,  fed  firmam  fana  falutem 
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Vifcerum  &  oflentet  renum  bene  coda  vigorem, 
tirina  fa»  Haec  folet  illimis  citreo  fplendere  nitore , 
Floccofamve  gerit  tenui  velamine  nubem , 

Quae  matulae  alta  petens  furfum  cito  conica  ver¬ 
git. 


Felix  qui  talem ,  placidae  poft  otia  nodis  *  32G 

Urinam  affurgens  moderato  reddere  nifu 
Mane  potefl,  firmamque  videt  perflare  falutem. 

Ille  dapum  haud  fentit  tumefadum  pondere  ven¬ 
trem  , 

Hefterna  gravis  ingluvie  ,  data  pabula /ite 

Hic  coquit ,  &  flomachi  conflanti  robore  gaudet,  325'j 

Tunc  varios  valido  pulfantia  parjete  vafa 

Humores  fubigunt ,  tunc  fanguinis  optima  crafis  , 

Nervofoque  viget  generofum  corpore  robur. 


Ferfpira-  v  Tertia  jam  fuperefl  princeps  fecretio  verfu 
Pertradanda  mihi,  dicendum  carmine  quantum 
Diruat ,  aut  firmet  bona  perfpiratio  vires. 

Haec  varios  inter  latices ,  qui  corpore  toto 
Undique  multiplici  manant  ab  origine,  multum 
Corporeum  mutat  diffuTo  flumine  robur. 

Nempe  per  innumeros  flillans  cutis  unda  meatus  ,  333* 
Lumina  quam  nequeunt  mortalia  cernere  vifu  , 


de  Excretis  et  Retentis .  i$f 

Quae  vix  confpicuum  fuperat  tenuiffima  rorem  9 
Saepius  exundat  tam  largo  fonte  vaporuip  , 

Corporis  ut  eundos  fuperet  collata  liquores* 

340  Sedulus  hunc  laticem  certa  librare  bilance 
Tentavit  quondam  longa  Sandorius  arte. 

Nec  mora ,  fufpensa  fefe  concludere  libra 
Audet ,  &  infulfos  ftultorlim  fpernere  rifus : 

Panda  fuit  multos  Mufaeum  libra  per  annos  » 

345*  Qua,  velut  excelsa  fpedans  fublimis  ab  arce. 

Naturam  ad  juftas  trutinavit  pondera  lancis. 

Jamque  cibos ,  potumque  ,  ingeftaque  eunda  fla- 
tera 

Ponderat,  &  fimili  expendens  egefta  labore 

Cunda ,  gradu  variet  quam  perfpiratio  multo 

3S°  Nofcit,  &  immoto  metitur  limite  certus. 

Hinc  orbi  medico  nova  lux  affulfit ,  &  omnes 

Ignoti  quondam  vires  patuere  vaporis. 

Jamque  vident  Medici  quam  perfpiratio  ,  largo 

Fonte  fluens ,  eundos  fubeat  diffufa  receffus ; 

3  Corporis  intadum  quantum  moderata  vigorem 

Servet ,  &  infirmis  mala  quot  mortalibus  inflent 

Si  fluat  immodico  cita  perfpiratio  curfu  ; 

Aut  fuppreffa  cutis  nequeat  penetrare  meatus. 

Nempe  nimis  laxa  exhalant  fi  pelle  vapores  9  _ Perfpiratio 

r  r  .  ■  nimia. 

3  do  Avolat  e  toto  fenfim  nutritius  humor 

Corpore,  nedareo  fraudantur  vifcera  fucco  , 

Exhauftumque  perit  languens  fine  robore  corpus» 


f$6  Liber  Sextus, 

Si  contra  aftrido  perfpirans  unda  canali 
Supprimitur ,  modicove  exhalat  pauca  vapore; 
Acrior  interius  lalTo  concluditur  humor 
Corpore ,  per  patulos  pellis  pellendus  hiatus  , 
Vifcera  corrodit  ,  variafque  putredine  partes 
Undique  corrumpit ;  numerofo  hinc  agmine  morbi 
Exfurgunt  ,  oriturque  cohors  miferanda  malorum. 
Jamque  putrefcenti  nimis  obruta  vafa  redundant 
Colluvie ,  infardtoque  tument  obftructa  liquore 
Vifcera,  fic  oritur  Skirrus  ,  fic  fasva  dolorum 
Ilias  ,  &  tacito  prorepens  tramite  funus  : 

Aut  fi  morborum  felici  femina  nifu 
Tu  vidlrix  quandoque  foras  Natura  propellis ,, 
Jam  fcabie  &  faeda  pellis  prurigine  fquallet  , 
Turpiaque  informem  deturpant  ftigmata  vultum* 
Tantum  fola  poteft  miferis  inferre  malorum  a 
Si  non  affiduo  cita  perfpiratio  fluxu 
Avolat ,  aut  ftridtis  in  pellis  hiatibus  haeret* 

Tot  mala  felici  medicus  depellere  tentat 
Arte  ,  falutiferoque  juvans  mortalia  prudens 
Corpora  confilio  9  jufto  moderamine  vidtum 
Sic  regit ,  ut  certos  non  perfpiratio  fines 
Tranfeat,  at  firmam  fervet  moderata  falutem. 

Inde  tibi  validas  fano  fi  corpore  vires 
Servare  efl:  animus  ,  nimio  non  impete  membra 
Exagites  ,  calidoque  nimis  non  corpus  amidlu 
Exonerare  velis  ;  pellis  numerofa  relaxat 


cn 
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39°  Ofciila,  fudoremque  poteft  accerfere  motas , 

Quem  triftis  fequitur  defeffo  corpore  languor; 
Afpice  compofita  faltantes  arte  puellas  , 

Quam  celeri  fefe  tollunt  fuper  aera  motu  * 

Quam  pulfant  agili  terram  pede  ,  quam  micat  ar¬ 
dens 

9$  Membrorum  vigor,  &  juvenili  corpore  robur! 

At  modo  laxatis  largas  fluit  undique  fibris 
Sudor  ,  &  infringit  ftiilanti  rore  vigorem : 

Quae  prius  ignito  florebant  ore  puellae 
Exanguem  referunt  pallenti  fronte  colorem  , 

400  Languida  torpefcunt  morbofo  lumina  vifu , 

Et  motu  defeifa  aegro  vix  membra  trahuntur ; 
Dum  contra  recreat  vires ,  redditque  vigorem 
Pacatus  ftillans  tepefadta  de  cute  fudor* 

Nec  minus  enervant  corpus  y  flbrafque  rela¬ 
xant 

40J  Pelliceae  veftes  ,  variaeque  parentibus  artes 
Ignotae ,  queis  nunc  aetas  ignava  nepotum 
Frigora  regali  tentat  propellere  luxu. 

Corpora  qui  poffent  moderato  noftra  liquores 
Exhalare  fuos  fluxu  ,  dum  membra  foventur 
410  Velleribus ,  vaftifque  diu.  fornacibus  ardent  ? 

Te  tamen  algenti  nudatum  exponere  pedtus 
Non  vellem  Boreae ,  aut  polito  velamine  nudum 
Incaute  hybernis  offerre  aquilonibus ,  omne 


I 


Alia 

creta. 
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Frigore  qui  fubito  poffent  conftringere  corpus  $  ' 
Pellendofque  foras  nimium  cohibere  liquores. 

At  fervare  modum  aetas  noftra  improvida  nefcit , 
Dumque  foci  nimium  fervent  ardore  parentes , 
Nudus  faepe  puer  brumalia  frigora  captat  x 
Tanta  Parifiacam  cepit  dementia  gentem  ! 

Tu  compos  animi  9  cui  non  penetralia  mentis 
.Turbavit  novitatis  amor  3  qui  non  fine  norma 
iEmulus  Anglorum  fe daris  fedulus  artes , 

Hoc  teneas  animo  9  Ne  quid  nimis  5  omnia  nam* 
que 


420 


Terrigenis  extrema  nocent ,  fluxufque  falubris 
Per  tubulos  pellis  poliunt  pervertere  curfum® 
Quod  fi  pacatam  jufto  moderamine  vitam 
Sic  regis ,  ut  facili  venter  data  pabula  nifu 
Concoquat  9  ut  vigeant  moderato  membra  labore  , 
Nec  nimium  turbent  diverfa  pathemata  mentem 
Jufta  fluet  placido  bene  perfpiratio  curfu  * 

Et  facile  corpus  nocuam  exhalabit  amurcam* 


4^5* 
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Cetera  quid  referam  9  quae  toto  e  corpore  ma¬ 
nant 

Multiplici  excrementa  via ,  tenuemve  falivam  9 
Aut  quod  multicavo  nares  e  fonte  profundunt 
Pingue  ferum  ?  aut  lacrymas  amplis  quas  triftia  ri-  43  y 
vis 

Lumina  cum  gemitu  ftillant  3  flavumque  cerumen 


i 
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Sedula  quo  patulas  aures  Natura  perunxit , 
Irroranfque  cutem  vifcofo  glutine  febum  ; 

Quas  nimio  fecernuntur  fi  gurgite ,  corpus 
440  Extenuant  ,  amploque  exficcant  vifcera  fluxu. 
Dum  fupprefla  graves  poflunt  accerfere  morbos* 
Hi  quandoque  tamen  largo  fi  fonte  liquores 
Praecipites  vario  manant  e  vifcere  ,  prudens 
Torrentem  valido  nunquam  medicamine  fiftas* 
44 j  Saepe  falutari  tentat  Natura  labore 

Spiflatis  nimium  fuccis  opprefla  levare 
Vifcera,  praefentefque  crifi  praevertere  morbos* 

A  (fecla  naturae  medicus ,  fidufque  minifter 
Hujus  opus  nunquam  tentet  turbare  ,  (ed  ipfi 
4JO  Auxiliatrici  fatis  eft  fuccurrere  dextra. 

Nec  metuenda  adeunt  aegri  difcrimina  ,  fanguis 
Si  fluat ,  aut  amplo  dimanent  fonte  liquores. 

Sola  timenda  manet ,  refolutis  yiribus ,  aegri 
Debilitas ,  facili  fenfim  tollenda  labore  ; 

457  Dum  contra  perfaepe  gravi  languentia  labe 
Vifcera  corrumpunt ,  &  lento  funere  corpus 
Conficiunt  fallaci  humores  arte  retenti. 

( 

Jam  fatis  aufteras  Pindi  per  devia  Mufas 
Carmine  difficili  fequimur  ,  trifteique  receffus 
460  Luftramus  ,  miferis  quaerentes  dulcia  rebus 

Subfidia  i  ecce  mihi  ante  oculos  fe  pulchrior  ultra 
Objicit ,  &  forma  captum  gratoque  lepore 
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Abdita  naturae  Venus  in  penetralia  ducit. 

Te  fequor  ,  alma  parens;  tu  quas  mortalibus  aegris 
Laetitiam  ,  verofque  paras  fine  clade  triumphos  j 
Quae  renovas  faevo  collapfas  funere  gentes 
Igne  facro  ,  &  puris  accendens  pectora  flammis» 
Tu  genitrix  ,  tu  blanda  parens ,  fpes  una  labantis  $ 
Diva  Venus ,  naturae  ,  cujus  numine  fummo 
Cundta  renafcuntur  trifti  detrita  feneda 
Corpora,  &  inflabilis  femper  Natura  perennat  % 
Tu  ,  quae  cundra  regis  jucunda  animantia  lege , 

Et  totum  ,  Regina  potens  ,  das  jura  per  orbem  ; 
Tu  rabidos  lenire  Tigres,  tu  colla  Leonum 
Effera  fola  potes  docili  fubmittere  fraeno  , 

En  facris  aflant  pedibus ,  lambuntque  trementes: 
Te  dominam  venerantur  Aves  ,  te  monffra  per 
aequor 

Ignibus  indomitis  gelida  agnovere  fub  unda  ; 

At  tu  naturae  dum  mollia  juffa  capellis ,( 

Dumque  colunt  matres  puro  tua  numina  thure. 
Illos  indignata  fugis  tibi  qui  impia  dona 
Audent  vulgivaga  in.cenfi  tentigine  ferre  , 

Et  tua  lafcivo  temerare  altaria  cultu  ; 

Hos  tantum,  pudibunda  Venus,  dulcedine  vera 
Mulces ,  qui  caflos  puri  fedantur  amores. 

Nec  fatis  :  at  Veneri  non  aetas  quaelibet  apta; 
Ac  veluti  Martis  duros  tolerare  labores 


Non 
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Non  aetas  primaeva  poteft  ,  nec  lenta  fenedus  , 

Sic  juvenes  ,  firmaque  viri  virtute  vigentes 
Soli  crebra  valent  Veneris  certamina  inire. 

Quin  certis  prudens  {ignis  Natura  notavit 
Tempora  ,  queis  primum  optato  conjungere  pof* 
funt 

Connubio  fefe  juvenes  ,  Venerique  litare. 

En  pubertatis  juvenili  iri  corpore  figna 
Prima  micant  ,  tacitoque  virum  Natura  labore 
Perficit :  arguto  quas  vox  ftridore  fonabat  , 

Rauca  cavas  implet  forti  cum  murmure  fauces. 
Jamque  pili  densa  velant  genitalia  pube 
Organa  ,  quas  nunc  ,  infueto  flimulata  calore  9 
JOO  Proliferum  largo  diffundunt  imbre  liquorem : 
Sentit  inexperto  juvenis  fibi  pedora  fenfu 
Flagrare,  atque  novos,  jam  non  puer,  optat  amores. 
Interea  paribus  virgo  fervoribus  ardet 
Junior  ;  huic  tenero  aflurgunt  in  pedore  mammae  , 
JOJ  Rara  tegit  molli  velo  lanugo  pudenda  , 

Maturamque  viro  ftillantia  menftrua  monftrant» 
Non  tamen  hos  properes  thalamo  fociare  jugali  ; 
Spermate  nam  tenerum  corpus  turgefcit  aquofo  9 
Molliaque  imbellem  generarent  vifcera  prolem, 
510  Concubitum  pariter  fugiat  rugofa  fenedus. 

Ni  velit  e  thalamo  properans  defcendere  in  or- 
cum. 

Ecce  fenex  annis  curvus,  fradufque  catharris 

L 
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Formofam  focio  juvenem  fibi  foedere  jungit : 

Huic  defunt  vires ,  nulla  hunc  fuccendere  t^da 
Divus  amor  potuit ,  tremulo  concreta  gelafcunt  3*  jy 
Pedlora,  nec  Veneris  poterit  confcendere  ad  aras. 

At  miferum  fruflra  torquet  malefuada  libido  , 

Et  quacumque  via  extin&um  revocare  calorem 
Nititur  falTurnptis  herbis  ,  acrique  veneno 
Cantharidum  ?  antiquum  vult  follicitare  vigorem  :  $2Gi 
Hinc  perit  attritum  corpus  ,  maciata  rigefcunt 
Vifcera  ,  &  inflanti  properat  cito  funere  iethum  ; 

Quod  fi  forte  aliqua  exhaufto  de  conjuge  proles 
Nafcitur  ,  informis,  morbifque  obnoxius  infans 
Decrepitum  redolet  pallenti  fronte  parentem.  f2$ 


Hinc  juvenes  Veneris  vexilla  fequantur  adulti , 
Lsetaque  ferventis  fubeant  certamina  amoris. 

Ipfamet  haud  femper  fimili  fervore  juventus 
'jEftuat ,  at  variis  vario  pro  tempore  flammis 
Uritur,  3c  (limulos  interdum  haud  fentit  amoris.  S3C 


Tempus  Cdtera  quae  totum  fpirant  difperfa  per  or- 

anni  Veneri 

apcum.  oem , 

Non  nifi  temporibus  coeunt  animantia  certis; 

Solus  homo  Veneri  fine  lege  litamina  folvit ,  j  j 

Nullaque  lafcivus  coeundi  tempora  fervat» 

Anni  certa  tamen  Veneri  magis  apta  videntur  3*33 
Tempora,  quae  vegeto  fuccendunt  robore  corpus» 
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Cum  fevo  confiri&a  gelu  ?  glacieque  rigefcunt 
Corpora,  languet  amor,  torpentque  cupidinis  arcus.» 
Et  demerfa  latent  imo  genitalia  ventre. 

T4°  Nec  magis  ad  Venerem  jucundaque  gaudia  amoris 
Sollicitat  nimiis  torrens  fervoribus  aeftas , 

Cum  miferos  ardens  exficcat  Sirius  a^ros „ 

O  2 

Corporaque  infringit  fevo  enervata  calore, 

Aft  ubi5  vere  novo  ,  recreata  tepentibus  auris 
545  Membra  valent  ,  vegetoque  viget  Natura  vigore  * 
Aut  Canis  ardentes  ubi  defervere  calores 
Incipiunt ,  iterumque  ,  prius  ficca,  arva  virefcunt , 
Grataque  cum  caeli  reficit  jam  corpora  cundla 
Temperies  ;  tunc  corda  novis  mortalia  flammis 
55°  Sollicitat  redivivus  amor  ,  tunc  robore  pollent 
Membra  novo  ,  &  turgent  generofis  vifcera  fuccis. 
Vere  fuos  cantu  volucris  modulatur  amores  , 

Vere  litat  Veneri  fera  quaeque  ,  Hircufque  Capel¬ 
lam  5 

Et  Vaccam  fequitur  Taurus  ,  qusritque  Leaenam 
555  Indomitus  Leo  ;  tunc  celebrant  connubia  Ista 
Undique  per  varias  diffufa  animantia  terras. 

Et  toto  Natura  finu  tunc  fpirat  amorem. 

Quin  etiam  immotis  defixi  fedibus  ardent 
Igne  novo  ,  &  dulci  jungunt  fe  foedere  flores  : 

560  Mafcula  femineum  fcecundant  (lamina  florem 
Pulvere  prolifico  ,  tacito  piftillus  amore 
Panditur ,  &  fefe  nota  fibi  lege  maritant. 

Lij 


Quo  diei 
tempore  co¬ 
eundum. 
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Tanta  fuit  vernx  Veneri  conceffa  poteftas ! 

Ergo  age  naturas  fapiens  praecepta  fequaris  , 

Et  caftae  prudens  Veneri  libamina  folvas ,  J 6 f 

Dum  recreat  caelum  moderato  membra  tepore. 

Pr  jeterea  ?  firmum  fi  vis  fervare  vigorem , 

Haec  femper  tibi  fit  coeundi  regula  certa  , 

Ut,  ftomacho  dapibus  vacuo  ,  nimium  ve  referto  , 
Confcendas  nunquam  imprudens  altaria  amoris.  570) 
Scilicet  efurie  languet  fi  venter  inanis  ; 

Sicca  falutifero  fanguis  non  vafa  liquore 
Alluit ,  &  (olitum  non  fundunt  rore  vigorem 
Stamina  nervorum  vegeto  vix  turgida  fucco. 

Torpet  iners  impafta  Venus  ,  nec  fpermate  pollet  SIS 
Dives  abundanti ,  jejuno  vifcere  ,  corpus. 

Si  contra  ftomachus  nimia  fub  mole  ciborum 
Opprimitur  ,  lentoque  coquit  data  pabula  nifu , 

Tunc  Venus  enervat  vires  ,  ftomachique  labentis 
Munia  perturbat  £  manet  indigefta  ciborum  jSo 

Materies :  vomitu  felix  qui  reddere  poflit 
Haerentem,  fluxove  refolvere  ventre  prementem. 

Quin  etiam  ,  incerta  quem  caecum.lege  voluptas  , 

A  vino  atque  epulis ,  ferventem  traxit  amore 
Connubia  ad  foeda  &  fevi  difcrimina.  Ie6i:i  , 

En  medios  inter  nixus  mors  occupat  atra , 

Eque  thoro  praeceps  tendit  revolutus  ad  orcum, 

Aft  ubi  rite  fibi  commiffa  cibaria  coxit 


I 
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Non  nimium  vacuus  venter ,  folemnia  amoris 
Tunc  celebrare  licet ,  Veneri  fua  fo Ivere  vota 
Tunc  juvat  ,  dulci  tuto  fe  jungere  nexu. 

Jamque  vides  quamam  Veneris  fint  tempora 
ludis 

Apta  magis  ,  firmam  fi  vis  fervare  falutem.  ,  ^uot  vIc’- 

r  &  .  bus  Veneri 

Hoc  unum  fupereft  ,  animi  compefcere  motus  induigen- 
J9S  Et  fic  ferventes  cohibere  libidinis  aeftus  , 

Ut  nimio  nunquam  coitu  tua  vifcera  laffes 
Infipiens  ,  fradoque  enerves  robore  corpus. 

Non  tamen  una  regit  mortales  regula  eundos ; 

Quot  funt  difiimiles  vultus  tot  membra  vigore 
600  Difiimili  variant ;  hunc  infirmum  una  fatigat 
Fcemineo  profufa  thoro  libatio  rara 
Spermatis  ,  afi:  illi  nullo  diferimine  poffunt 
Terque  quaterque  thorum  largo  irrorare  liquore9 
Tu  quem  fola  regit  ratio  nec  caeca  libido 
605  Sollicitat  9  jufio  teneas  moderamine  amorem  , 

Ut  3  medios  inter  lufus  Venerifque  lepores. 

Incolumi  ferves  robuftum  pedore  corpus» 

Scilicet  immodicis  quos  effraenata  libido  ,  r  .  . 

1  ^  Veneris  mt. 

Exagitat  ftimulis  ,  petulantique  igne  laceffit  ,  modicae  in¬ 
di  0  Undique  languentes  miferanda  incommoda  vexant. 

Prima  perit  praeftans  fpeciofo  corpore  forma , 

Deficit  oris  honos  3  quo  frons  formofa  nitebat: 

L  iij 


Veneris  mo¬ 
deratae  coui 
oiptla. 
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Frada  oculorum  acies  torpet  ,  cava  lumina  lan¬ 
guent  , 

Calvitiefque  caput  deturpat  vertice  nudo. 

At  dolor  interea  lumborum  torquet  acutis  6l$3 

[Vifcera  tormentis ,  trifti  genitalia  labe 
Flaccida  languefcunt,  &  quae  prius  Hercule  digna 
Attenuata  jacet ,  merita  pars  tabe  perefa. 

Quin  mala  terribili  miferos  circumundique furgunt 
Agmine  ,  non  folito  venter  fua  munia  nifu  620 

Exercere  valet,  vexant  effata  catharri 
Vifcera  ,  81  arentes  fecat  artus  faeva  podagra. 

Nec  minus  exfuccus  fubverfo  pedore  pulmo 
Pleditur ,  &  lenta  confumptus  tabe  putrefcit. 

Quin  etiam  fedes  animae  ,  penetralia  mentis  62 f 

Ipfa  ?  falutifero  fpoliatum  rore  cerebrum 
Deficit ,  atque  animi  nutat  prius  integra  virtus , 

Quoad,  celeri  properans  pede,  praematura  fenedus 
Imponat  morbis  ,  praevifo  funere  ,  finem  , 

Et  moriens  fero  nimis  execretur  amores,  63 o> 


At  tu  blanda  parens,  hominum  jucunda  voluptas 
Calla  Venus ,  puro  recreas  quae  maelia  lepore 
Pedora  terrigenum,  miferis  quot  commoda  praeltas, 
Si  tua  prudenti  venerantur  numina  cultu  ! 

Nempe  fupervacuus  coitu  dum  pellitur  humor  , 
Quidquid  inelt  nimium  fluidi ,  rediviva  catharri 
Materies  ,  pigroque  exundans  corpore  lympha 


\ 
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Avolat ,  atque  agiles  fublato  fublevat  artus 
Pondere  :  fic  ftomacho  vigor  additur  5  ampla  ci¬ 
borum 

640  Materies ,  facili  ventris  concoda  labore  5 
Firmat  abundanti  turgentia  vifcera  fucco. 

Hinc  vegetum  corpus ,  virtus  hinc  vivida  mentis  4 
Hinc  vigor  optatus  generosa  fronte  corufcat. 

Nec  tantum  Venus  invidam  moderata  falutem 
^4 5  Servat,  at  innumeros  certo  medicamine  morbos 
Saepe  fugare  poteft,  jucundave  arte  levare» 

Afpice  pallidula  liventem  fronte  puellam 
Quam  tacito  miferam  febris  depafeitur  igne , 
Quam  languore  premit  fenfim  Chlorofis  inerti  5 
6$ o  Quot  varia  infirmum  corpus  fymptomata  torquent  I 
Saepius  obflridas  claudit  convulfio  fauces  , 
Subfultuque  gravi  trepidantia  membra  tremifeunt ; 
Nunc  ,  percufTa  velut  violento  fulminis  idu  , 
Deficit  5  &  vitam  fubitb  exhalare  videtur 
&SS  Nunc  ftomachus  languet  falsa  vitiatus  amurca  5 
Abfurdafque  dapes  ,  terram  cretamve  tenacem 
Appetit ,  aut  virides  gaudet  depafcere  frudus. 

At  tumet  interea  facies  ,  labra  marcida  pallent  5. 
Lumina  livefeunt  5  oculorum  concavus  orbis  , 

66 O  Et  tremulo  motu  vox  intermiHa  labafeit. 

Hasc,  matura  viro  ,  focio  fe  foedere  jungat 
Virgo  ,  brevi  vegeto  fulgefcunt  albida  vultu 
Lilia  mixta  rofis ,  redivivo  membra  vigore 

L  m 
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Aflurgunt,pulchramque  oftentant  corpore  formam 2 
Nunc  micat  egregio  praeftans  fplendore  puella  , 
Quae,  prius  exanimis,  triftem  properabat  ad  orcum , 
Vitalemque  afflat  Venus  ipfain  pedore  flammam. 
Dulcia  non  ergo  cafti  formidet  amoris 
Vincula  ,  nec  blandos  fugiat  fapiens  hymenaeos  , 
Qui  triftem  placido  recreant  folamine  mentem , 

Et  vegetum  fervant  pura  inter  gaudia  corpus, 

At  vos  ,  illuftres  animae ,  quas  nobilis  ardor 
Evehit  ad  caelum ,  queis  virginitatis  amorem 
Relligio  &  magni  mens  alte  confcia  voti 
Perfuafit ,  fugite  urentis  quam  gratia  vultus 
Commendat ,  tenerifque  amor  infinuatus  ocellis. 
Saepius  illudens  falfae  pietatis  imago 
Egit  praecipites  ,  latuit  faepe  anguis  in  herba  ; 

Nec  Bacchum,  aut  epulas  unquam,  me  judice,  laetas 
Sedari  liceat,  duro  contundite  vidu 
Corpus  &  afliduis  animi  compefcite  motus 
In  ftudiis ,  ut  mens  acri  firmata  labore 
Defpiciat  terram  ,  caelique  fe  in  intima  condat. 


\ 
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P  A  k  s  hominis  duplex  diversa  ab  origine  furgit ; 
Altera  fublimis  caelo  3  trahit  altera  terra 
Principium ;  haec  moritur 3  perflat  prior  infcia  fati* 
Quae  focio  partes  maneant  fi  foedere  jundhe, 

S  Vivit  homo  3  fanus  fi  flet  concordia  firma : 

At  fi  folvantur  connubia ,  vita  recedit ; 

Si  perturbentur  5  denfo  volat  agmine  morbus. 

Has  quondam  certas  ftatuit  miro  ordine  leges 
Caelicolum  recflor  5  fummo  cum  numine  gentem 
io  Condidit  humanam  5  atque  animam  cum  corpore 
junxit. 

Jufllt  ut  in  corpus  pollent  fine  corpore  mentes 
Imperium  exercere  Tuum  ,  motufque  ciere. 

Mens  jubet ;  immenfo  difperfos  ordine  nervos 
En  levis  aura  fubit ,  fibrarum  maffa  movetur  , 

IJ  Ponderaque  attollit  contra&u  grandia  parvo. 
Mentis  ad  arbitrium  fubito  concuffa  trahuntur 
Membra3  manus  pulfat,  currit  pes  3  lingua  tremifcit3 
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Et  vario  fonitus  reddit  modulamine  guttur. 

Nulla  mora  eft:  pyrio  non  tam  cito  pulvere  glandes 
Compulfe  tenuem  diffindunt  aera  curfu. 

Nec  miniis  astheream  vario  movet  impete  mentem 
Corpus  ?  8c  impellit  dominam  pars  fubdita  partem. 
En  tenues  nervos  pulpofaque  flamina  pellis 
Percutit  &  diro  difcerpit  vulnere  cufpis  ; 

Percipit  anxia  mens  fevi  tormenta  doloris  , 
Languida  faepe  jacet,  tantifque  doloribus  impar  ^ 
Deficit ,  infefta  divulfis  cufpide  fibris. 

Corporeas  contra  fibras  externaque  fensiis 
Organa  titillet  blando  moderata  voluptas 
Succuffu ,  placidam  perfundunt  gaudia  mentem , 
Quae  maerore  prius  languens  opprefia  jacebat ; 
Ardis  mens  adeo  cum  corpore  nexibus  haeret  l 
Hos  tenues  nexus  obfcuraque  vincula  quondam 
Detegere  ,  &  rerum  myfteria  pandere  fruftra 
Tenta vit  mortale  genus ,  noftrae  abdita  menti 
Haec  animae  compago  latet,  femperque  latebit. 
Jamque  ruunt  celebrata  diu  fyftemata  ,  nobis 
Unica  tantarum  manet  ignorantia  rerum. 

Ergo  age  ,  naturae  arcanos  mea  mufa  receffus 
Linquat ,  &  obfcuro  defledens  tramite  ,  mentis 
Imperium  celebret ,  quantumque  pathemata  pofiint 
Corporis  effertum  nimis  heu  diffolvere  robur. 
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Multiplices  quantum  mortalia  pedora  vexent 
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Affedus  animi ,  vario  quam  corda  tumultu 
45*  Difcrucient ,  cantu  quis  vates  pandere  poffet  ? 
Nervea  nunc  rapido  velut  impete  machina  pulfa 
Concutitur ,  lento  nunc  motu  trada  movetur  : 
Nunc  impreffa  femel  conflans  manet  adio  fibrae 
Et  diuturna  viget ,  leviter  modo  tada  tremifcit 
yo  Fibrarum  gracilis  moles  5  fubitbque  quiefcit. 

Nonne  vides  agili  cytharae  dum  pollice  chorda 
Pleduntur  ?  vario  quam  motu  lingula  vibrat. 
Craffior  illa  graves  fonitus  ,  lento  ada  tremore  3 
Reddit ,  at  argutis  pungunt  clangoribus  aures 
yy  Qui  tenues  trepido  fubfultant  ordine  nervi. 
Corporis  haud  aliter  diverfo  robore  gaudent 
Stamina ,  lic  varium  pro  mobilitate  tremorem 
Concipiunt  3  fremituque  animx  penetralia  pulfant. 
Afpice  pallenti  fulgentem  fronte  puellam , 

60  Quam  graciles  artus ,  tenui  quam  pelle  teguntur 
Membra  3  flat  arredum  conflrido  pedore  corpus  ^ 
Procerumque  refert  deprelfo.  abdomine  juncum. 
Senlilis  huic  fibras  fubtilia  flamina  quantum 
Mobilitate  vigent ,  quantum  res  quaeque  tenellam 
6)  Afficit ,  &  miferam  tetris  cruciatibus  angit ! 
Rufticus  at  contra  ,  cujus ,  firmata  labore  , 
Nativum  affidue  fervarunt  membra  vigorem , 

Qui  validos  duro  protendit  pedore  nervos , 

Vix  animo  rabidi  fieviffima  tela  doloris 
70  Percipit  >  immotam  vix  ulla  pathemata  mentem 


Gaudium» 
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Sollicitant ,  placidaque  avellunt  effera  fede  2 
Aft  accenfa  femel  fixis  radicibus  haerent. 

Sic  ,  prout  diffimili  conflant  compagine  nervi  9 
Diftorquent  miferum  diverfa  pathemata  corpus. 

Illa  quidem  innumeris  variant  larvata  figuris  ,  71 

Nec  plures  pelagi  numerantur  littore  arenae  , 

Nec  tot  apum  populofo  alvearia  tegmine  condunt 
Millia  5  quot  motus  noftra  undique  pedtora  vexant. 
Longa  tamen  feries  capita  ad  nonnulla  refertur  * 
Ordine  quae  fignent  numerofa  Pathemata  certo.  8c 
Quotquot  enim  humanas  urunt  incendia  mentes  * 

Vel  maerore  premunt  animum  ,  vel  dulcia  fundunt 
Gaudia  5  res  animus  gratas  tunc  laetus  amore 
Profequitur ,  fugit  ingratas  ,  odioque  repellit. 
Profequar  hinc  cantu  quos  motus  gaudia  noftrae  8  J 
Concilient  menti  5  quantum  diuturna  dolorem 
Maeftitia  ,  &  quanto  mortalia  corda  tumultu 
S^pe  agitet  vefanus  amor  ,  qualique  furore 
Saepius  afficiant  tremulos  odia  afpera  nervos. 

Ljeta  tibi  feftivam  agitant  fi  gaudia  mentem  y  p<j 
Si  fortunato  tibi  profpera  fydera  fulgent , 

Ner  ve  a  fubfultant  grato  concufla  tremore 
Stamina ,  firma  vigent  infueto  robore  membra. 
Totaque  perfufas  fentitfibi  machina  vires. 

Saepius  inde  novum  robur  fic  addere  norat  gy 

Militibus  Caefar  ,  dum  numina  faufta  diferto 
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Eloquio  fpondet ,  verbifque  potentibus  addit 
Munera,  quae  grata  mentes  dulcedine  mulcent. 
Haud  aliter  Gallis  virtus  nativa  videtur 
[00  Crefcere,  dumLODOIX  percurrens  agmina,  vultu 
Gallorum  recreat  bene  amatus  corda  paterno. 
Jamque  novo  miles  exultans  robore  pollet, 
Denfafque  Anglorum  fundens  magno  impete  turmas 
Fontenia  illuftrat  celebratis  arva  trophaeis. 

105  Temperat  ardorem  LODOIX, pacemque  triumphis 
Jungere  amans  ,  nutu  totum  regit  arbiter  orbem. 
At  dum  fuccuffo  firmantur  flamine  fibrae, 

Nervea  dum  celeri  diffunditur  undique  curfu 
Lympha  ,  citato  agitur  fluxu  per  vafcula  fanguis  , 
110  Et  quicumque  folet  manare  e  fanguine  fuccus. 
Hinc  omnis  toto  facile  fecernitur  humor 
Corpore  ,  fana  viget  vario  pro  vifcere  quaeque 
Fundio  ,  jamque  valet  conflanti  robore  corpus. 

At  contra  eonfeda  gravi  mens  anxia  ludu 
11  $  Langueat ,  &  triftes  animos  dolor  occupet ,  aurae 
Inde  retardatur  vitalis  per  loca  eunda 
Circuitus ,  tardo  quaffantur  languida  motu 
Stamina  nervorum ,  folito  nec  robore  pulfus 
Sanguis  in  effeetis  vafis  concrefcit  &  haeret. 

120  Nec  fatis :  at  vario  diffufus  vifcere  fuccus 
Vifcidipr  ,  fpiffefeit  adhuc  ambage  locorum  ; 

Nulla  fere  toto  fit  corpore  fundio ,  languent 


Trilikia. 
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Organa  ,  confumptos  macies  depafcitur  artus. 
Vidi  ego  horrefco  referens  ,  cum  fervida  quon¬ 


dam 

Delicias  populi  Regem  ,  gentifque  parentem 
Tolleret  in  medio  LOD  QIC UM  flore  juventae 
Febris ,  &  optatos  vellet  cohibere  triumphos  ; 
Vidi  Gallorum  faevo  defixa  dolore 
Pedora  ,  languebant  oculi  ,  color  omnibus  unus 
Pallidus  3  &  macie  deformia  membra  trahebant. 
Supplicibus  caelum  interea  compefcere  votis 
Tentat  Gallica  gens ,  gemitu  nunc  templa  refultant 
Multiplici  ,  nunc  plebs  maerore  opprefla  filefcit. 
Debilis  ipfe  infans  querulis  vagitibus  auras 
Implet  3  &  ad  caelos  innoxia  brachia  tendens  , 

A  fuperis  Regem  lacrymosa  voce  repofcit. 
Fleditur  omnipotens ;  precibus  de  vertice  olympi 
Annuit ,  &  maeftis  fulget  fpes  reddita  Gallis. 
Jamque  vigor  populis  novus  additur,  omnia  fpirant 
Laetitiam  ,  gentemque  vides  cum  Rege  renafci : 
Una  falus  tantum  potuit  conferre  bonorum  1 


12« 

* 
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EfFeaus  ia>  Nunc  tibi  laetitiae  varios  ,  variofque  doloris 
roris. Si  juvat  effedus  jufta  explorare  bilance , 

Infpicies  quantum  ad  vires  firmam  que  falutem  j 

Laetitia  ,  &  trifti  profit  mens  libera  cura,  iq.y 

Namque  falus  certa ,  &  noftri  viget  integra  virtus 
Corporis  9  incolumi  cum  vifcere  fundio  quaeque 


/ 
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Perficitur  3  facileque  fluunt  per  vafa  liquores. 

At  fpiflis  maerore  liquoribus  ,  ampla  malorum 
IJO  Ilias  exoritur  3  macies  occultaque  febris  , 

Lentaque  infardus  depafcens  vifcera  tabe. 

Tanta  melancholici  fiepe  agmina  tetra  dolorum 
Percipiunt  3  &  quos  animi  premit  anxius  angor ! 
Afpice  maerenti  quem  vexat  pedore  bilis 
1 JT  Atra ,  ut  membra  rigent 3  facies  ut  lurida  pallet , 
Quantum  extinda  oculorum  acies,  orbifque  cavatus^ 
Quam  faedum  pellis  flavedine  tinda  colorem 
Induit  ?  exfuccos  marcor  quantum  occupat  artus  ! 
Haec  externa  patent  oculis  fymptomata  major 
160  Intus  faeva  latet  labes  ,  quae  vifcera  eunda 
Corrodit ,  ftomachus  fublato  robore  languet , 

Non  alimenta  coquunt  denfatis  ilia  fuccis  , 

Non  fpiflata  fluit  tumefado  ex  hepate  bilis  , 

Nulla  fit ,  aut  torpet  digeftio  tarda  ciborum. 

I Hinc  tumida  flatus  dense  glomerantur  in  alvo  , 
Nec  facile  erumpunt ;  fed  diris  intima  vexant 
Torminibus  ,  rudus  corrupto  expellitur  ore. 

Quin  fedes  animae  nervis  concufla  labafeit ; 

Jam  titubat  caput  incertum  ,  corpufque  vacillat ; 
170  Sspe  vides  amplos  fine  causa  erumpere  fletus  ; 
Feftivos  fugiunt  coetus ,  rifumque  jocofque 
Oderunt  ,  in  fe  morofum  faepe  furorem 
Convertunt  3  propriaque  abfeindunt  viicera  dextra: 
Ut  mdiora  piis  3  erroremque  hoftibus  illum , 
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At  licet  ad  fanum  corpus  virefque  tuendas 
Conferat  affe&as  recreans  dulcedine  mentes 
Laetitia  ,  &  laeti  profint  fine  crimine  rifus , 

Tu  caveas  prudens  Ne  quid  nimis  ,  omnia  namque 
Immoderata  nocent ;  nimia  fuccuffa  labafcunt 
Corpora  laetitia  ,  repetito  agitata  tumultu 
Fibrarum  atteritur  rupta  compagine  moles  , 

Dum  fluidis  celeri  pars  fubtiliffima  motu 
Detrahitur  ,  tenuifque  e  vafis  avolat  humor. 

Sic  quem  nulla  regit  ratio  ,  quem  amentia  vexat  * 
Saepe  brevi  juvenis  media  inter  gaudia  fenfim 
Deteritur ,  tandemque  exhaufto  corpore  languens 
Praecipiti  claudit  feftivam  funere  vitam. 

At  fapiens,  quem  animi  vix  ulla  pathemata  torquent, 
Tranquillum  placide  pura  inter  gaudia  tempus 
Ducere  amat;  non  hunc  angit  vefana  libido. 

Non  animi  tacito  confumit  vulnere  maeror  , 
Nefloreamque  videt  lente  properare  fene&am. 
Aurea  cum  quondam  fulgebant  faecula  terris  , 
Unde  fuit  primorum  tam  longaeva  parentum 
Vita ,  gravis  nunquam  nofcens  contagia  morbi  ? 
Scilicet  innocuas  non  ulla  incendia  mentes 
Turbabant,  virtutis  amans  &  cultor  honefti  , 
Quifque  modum  redi  fufpensa  lance  tenebat. 

CjTI  era  nunc  noftrae  diverfa  pathemata  mentis 
Si  fequor ,  effedu  primum  pollere  videntur 

Dulcis 
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Dulcis  amor,  blandique  odium  ferus  hoftis  amoris, 
Profequitur  quodcumque  bonum  mens  noftra ,  (ibi- 
que 

Illa  cupit  totis  ardens  conjungere  votis  , 

Unde  amor  ,  affe&us  &  qui  nafcuntur  ab  ill0o 
a0S  At 'contra  quodcumque  malum  averfatur  &  odit , 
Unde  odium  ,  atque  odii  proles  nimis  improba  5  ter¬ 
ror 

-X  1;  -v 

Et  rabies,  ftimulifque  furens  vehementibus  ira. 
Scilicet  invifas  fibi  res  vefana  flagranti 
Profequitur  mens  noftra  odio ;  &  fi  talia  fentic 
210  Impendens  invifa  fibi  intentare  periclum , 

Hinc  metus  exoritur ,  trepidat  formidine  peclus  » 
Diledis  contra  rebus  mens  noftra  potiri 
Ardet  amans  ,  votifque  fovet ,  fibi  vota  fecunda 
Sperat ,  fpes  oritur ,  miferorum  dulce  levamen. 

215*  Quid  generis  memorem  noftri  te  dedecus,  iram  , 
.Te  metuendam  odii  fobolem  ,  quas  pedtora  noftra 
Turpiter  accendis  ,  reddifque  fimillima  brutis  ? 
Terribili  haec  agitat  mortalia  corda  furore. 

Cum  mens  res  varias  votis  ardentibus  optat , 

220  Et  nequit  optatis  rebus  delufa  potiri. 

Tum  tremit  impatiens  animus  .  jam  concipit  iras, 
Oppofitofque  obices  rabie  cito  percitus  horret. 

1 

Illa  quidem  varie  diverfa  pathemata  corpus 
Afficiunt ;  nunc  evertunt  violenta  vigorem  , 

M 


Amor 

odium. 


Terror  8c 
ira. 


Fffe&us 

amoris. 
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Nunc  {limulis  agitare  queunt  ac  reddere  vireS.  22\ 
Tu  dilede  ,  mihi  primis  quem  junxit  ab  annis 
Dulcis  amicitia  ,  &  morum  fuaviffima  virtus  * 

Arte  Machaonia  celebris ,  cariffime  Lorry 
Adfis  ,  ingratumque  juves  explere  laborem. 

Tu  ,  cujus  puram  vix  ulla  pathemata  mentem  23 
Exagitant ,  animi  mecum  referare  receffius 
Grata  mente  velis ;  jam  nunc  mea  mufa  ,  fideli 
Confilio  firmata  tuo  ,  certo  ordine  pandet 
Quid  noceat,  quid  profit  amor ,  quid  corpore  toto 
Efficiat  rabies  odii ,  quantoque  tumultu  .  .  2? 

Spefque,  metufque,  animifque  furens  ferventibus  ira 
Saepius  heu  nimium  jacient  mortalia  corda. 

Congenitus  nobis ,  latitans  fub  pectore  noflro 
Vivit  dulcis  amor  ,  nobifcum  fpirat,  &  omnes 
Motus  terrigenum  impulfu  regit  ille  potenti.  2l 
Omnia  jamque  brevi  totis  animantia  terris 
Deficerent ,  oppreffa  gravi  Natura  veterno 
Langueret ,  ni  blandi  innatus  fenfus  amoris 
Vitalem  eundis  affiatu  redderet  auram. 

O  tu  ,  fons  vitae,  naturae  blanda  voluptas  ,  21 

Tu  fervens  animae  fenfus  divinaque  flamma ,  .  , 

Dulcis  amor  ,  quot  magna  potens  miracula  promis !  ' 

Per  te  nativum  fera  manfuefada  furoiem 
Exuit ,  &  rabidos  nofeis  lenire  Leones. 

Te  renovata  fuum  agnofeit  Natura  parentem  .  2 


\ 


Db  Animi  Patbematis.  ij$ 

Ac  mortale  genus,  cujus  cadeftis  origo , 

Numinis  effigies  vivens  ,  cui  animalia  parent 
Cunda,  fuperbus  homo,  vitalia  limina  per  te 
Ingreditur  5  per  te  fobolem  fovet,  educat  ardens. 

$  Hinc  fit  ut  impulfu  violento  quifque  coadus 
Ferveat  ignotis  flammis ,  humanaque  lento 
Corpora  languefcant  fenfim  torpore  foluta  , 

Si  (limulis  non  blandus  amor  titillat  amoenis. 

Hos  equidem  ingenitos  humanum  pedus  amores 
260  Dirigit  ad  varias  fpecies ,  diverfaque  rerum 

Corpora  ,  prout  varia  captantur  imagine  mentes. 
Hic  pietatis  amans  ,  &  fervantiffimus  aequi 
iEternum  numen  ,  totum  quod  temperat  orbem 
Omnipotens  nutu  ,  quo  eunda  animantia  fpirant  9 
26$  Quod  nobis  animam  concedit ,  pedore  toto 
Diligit  ,  ac  meritos  pro  munere  folvit  amores. 

Aft  alii  contra  ,  quos  foedis  ignibus  urit 
Turpis  amor  ,  fcelerifque  comes  vefana  libido  * 
Obfcaenam  fpirant  impuro  pedore  dammam. 

270  Inhtus  hinc  homini  nativi  fenfus  amoris 
Saepius  in  crimen  ,  mutato  fine ,  nefafque 
Vertitur  ,  infando  dum  mens  fe  tradit  amori. 

At  quemcumque  homines  finem  fedentur  amoris  9 
Gaudia  mens ,  placido  femper  dum  carpitur  igne , 
275  Percipit ,  &  vegetas  ientit  fibi  crefcere  vires. 

Hinc  veluti  faufto  recreat  mortalia  fenfu 
Pedora  laetitia,  &  reddit  moderata  vigorem  $ 

Mij 
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Sic  eadem  feftivus  amor  proflare  valebit 
Commoda  ,fervabitque  illaefo  corpore  robur. 

Si  modus  in  rebus  femper  teneatur  ,  &  «quo  2Sc 

Defledant  nunquam  rationis  limite  mentes. 

Quippe  modum  nifi  fervet  amor,  mens  haeret  amatae 
Saepe  nimis  defixa  rei ,  illam  deperit  unam  , 

Hanc  videt ,  hanc  fentit ,  femperque  in  corde  vo¬ 
lutat. 

Hinc  eadem  cerebri  femper  concuffa  tremifcit  s8j 
Pars ,  finit  ad  fibras  motu  nervofus  eafdem 
Continuo  fuccus  ,  jugi  quas  impete  pullat  , 

Dum  partes  aliae,  vitali  rore  carentes. 

Ignavo  nimium  torpent  languore  folutae. 

Hinc  jacet  exhauftis  opprefius  viribus  «ger , 

Deficit  aut  languet  maciatis  fundio  quaeque 
'Vifceribus  ,  totum  tabefcit  corpus ,  &  omnes 
Ignibus  occultis  febris  depafcitur  artus. 

Haud  aliter  ficcum  fenfit  tabefcere  corpus 

Captus  amore  fui  quondam  Narciffus  ,  inani  2$} 

Dum  propriae  incaffum  delufus  imagine  formae , 

Haeret  amans ,  rivo  femper  defixus  eodem. 

At  non  folus  amor  tot  diris  corpora  damnis 
Afficit ,  haec  pariter  potis  eft  inferre  malorum  ‘ 

Agmina ,  quae  nimium  intendit  meditatio  mentem.  300 
O  vos  qui  dodae  colitis  praecepta  Minervae , 

Queis  favet ,  afflatuque  afpirat  Phoebus  amico  , 


V 
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Vos  qnoque  difficili  quos  intricata  Mathefis 
Detinet  affixos  (ludio,  noftrae  inclyta  gentis 
30 J  Gloria  ,  quot  miferos  circumdant  undique  morbi* 
Horrida  vos  macies  deformat ,  corpora  veftra 
Debilitata  jacent  exhauftis  viribus  ,  ora 
Deturpat  pallor  ,  confumptaque  vifcera  languent  J 
Dum  mens  fublimi  feriens  abftrufa  volatu • 

310  Sydera  5  tam  valide  concufsa  fede  tremifcit. 

Ut  cito  fubvertat  quaffiatum  amentia  pectus. 
Corporis  ufque  adeo  infringit  fapientia  vires ! 

Non  tam  praecipit!  mortalia  corda  tumultu 
Spes  agitat  ,  placido  reftaurans  pedtora  fenfu  3 
315  Spes  ,  levis  affedtus  ,  mulcet  quae  credula  mentes* 
Illa  falutiferos  blandi  conjungit  amoris 
Laetitiaeque  effectus  3  fed  mortalia  leni 
Corpora  concutiens  motu  ,  deledtat  amico 
Stamina  nervorum  femper  moderata  tremore; 

320  Corporis  hinc  recreare  valet  rnentifque  vigorem 
Spes  animo  affulgens ,  infradtos  fublevat  artus  ^ 
Affiatuque  fovet  languentia  corda  falubri. 

Nonne  vides  denfis  cum  nubibus  ingruit  orbi 
Horrida  tempeftas  5  caelumque-  nigredine  fquallet* 
325*  Ut  deturpet  agros  (Indentibus  undique  ventis 
Horror  ,  &  amiffo  tabefcat  Flora  decore. 

Jamque  ruens  magno  cum  murmure  turbidus  imbet 
Diruit  optatas  fegetes ,  Cerealia  dona , 

M  Uj 


i82  Liber  Sep  ti  mu  s 

Diffufis  telluris  honos  fubvertitur  undis, 

Gramine  non  fulget  campus  ,  non  frondibus  arbor, 
Arefcunt  viofe  ,  pereunt  &  lilia  pratis  : 

Sol  redit ,  &  nimbos  felici  flamine  pellens 
Optato  recreat  Zephyrus  jam  rura  nitore  : 
Induit  antiquum  tellus  renovata  decorem  ; 

Laeta  novis  fulget  per  fylvas  frondibus  arbor, 
Affurgunt  violae ,  redeunt  &  lilia  pratis. 

Non  aliter  mentes  hominum  fpes  alma  fereno 
Sublevat  impulfu  ,  &  rebus  folatur  in  ardis. 

Illa  graves  minuit  curas  ,  haec  fola  coloni 
Membra  fovet  duro  meffis  defeffa  labore  : 

Quin  &  lethiferi  media  inter  tormina  morbi. 
Cum  jam  fatali  procumbit  frigore  corpus  , 

Erigit  haec  animum  ,  &  morientes  fuftinet  aegros. 
Ferrea  cum  primum  miferandis  fecula  terris 
Incubuere  ,  cito  fevi  contagia  morbi  , 

Peftifque  &  rabies  ,  febris ,  genus  omne  malorum 
Pyxide  Pandorae  referata  fletibus  orbem 
Implerunt ;  gemitu  amiflum  dolet  ille  parentem, 

H  ic  fletu  repetit  fratrem  fibi  funere  raptum 
Praacipiti  ,  lacrymas  difcerpto  e  pedore  fundit 
Mater,  cui  juvenem  rapuerunt  funera  natum. 
Delicias  matris  natum ,  folumque  parentis 
Solamen ,  proprio  ladavit  quem  ubere  mater. 

At  dum  tetra  .cohors  fevo  circumvolat  orbem 
Agmine  a  &  exagitat  mortales  turba  malorum , 
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Spes ,  fic  fata  jubent,  ima  conclufa  remanfit 
Pyxide  ,  fpes ,  miferis  mortalibus  una  fuperftes  , 

Quae  jadata  malis  mortalia  corda  levaret, 

1 

Dilacekant  haec  contra  odium ,  furor  impro-  Odium  » 

furor  ,  ira. 

bus  ,  ira , 

360  Terribiles  animi  affedus ,  ah  origine  nati 
Communi ,  diverfo  tantum  ardore  furentes. 

Ordine  nam  nullo  ,  motu  crefcente  liquorum 
Per  cerebri  fibras  dc  mollia  flamina  ,  nervi 
Praecipiti  nimium  fubfultant  impete  pulfi; 

Jamque  tremor,  toto  convulfis  corpore  fibiis, 

Vifcera  tenfa  quatit ,  contrarios  occupat  artus  , 

Viribus  &  magnis  trudit  per  vafa  liquores. 

Principium  interea  vitas ,  purique  cruoris 
Viva  fcaturigo  ,  dimanant  unde  liquores 
Multiplici  influxu  per  nervos  vafaque  eunda 3 
Cor  fibris  fubita  contradis  fortius  ira 
Pulfat ,  in  coflas  repetitos  verberat  idus. 

Nec  fatis :  at  dum  mens  furibundas  concipit  iras  * 

Vifa  fuit  cordis  violento  verbere  pulfa 
37 S  Colla,  e  nativa  paulatim  fede  moveri, 

Fibrarumve  adeo  rupta  compagine  frangi. 

Hinc  dum  praecipiti  cordis  falit  Anthlia  motu , 

Vortice  devehitur  celeri  eruor  ,  objice  rupto  , 

Lymphales  penetrat  venas  &  non  fua  vafa , 

3B0  Sanguineique  infirmo  infardus  corpore  furgunt. 

M  iv 


1 


i  §4  Liber  Septimus' 

Jamque  genas  rutilus  color  inficit  ,  emicat  ardens 

Rubro  acies  oculorum  deturpata  colore  , 

Oraque  flagnanti  livent  fuffufa  cruore. 

Talem  dementi  quondam  Telamonius  heros 

Accenfus  rabie  ,  fpiravit  corde  furorem* 

Priflina  qua2  vultu  Ajacis  fulgere  folebat, 

* 

Auguflaque  micans  late  fplendefcere  fronte  3 
Majeftas  cecidit  ,  generofi  evanuit  omnis 
Oris  honos  ,  non  jam  fpirant  animofa  vigorem 
Lumina  ,  qux  Troes  quondam  terrore  movebant. 
At  tetrum  rabies  deturpat  lurida  vultum  , 

Lumina  fcintillant  diro  fuccenfa  furore 
Intentantque  necem  torvo  minitantia  vifu. 

Non  minor  interea  vexat  turbata  tumultus 
Vifcera  ,  quippe  eadem  pervadit  ad  intima  labes, 
iEgraque  flagranti  pefliimdat  pedlora  tabo. 
Corpore  nam  toto  vehementi  vafculafpafmo 
Stricta  rigent ;  fubito  contradis  undique  fibris 
Vena  capillaris  ,  tenui  quae  flamine  conflat  * 

Quae  totos  vario  flexu  difperfa  per  artus 
Subtilem  exili  diffundit  fonte  liquorem  , 
Clauditur,  admiffamque  negat  tranfmittere  lym¬ 
pham. 

Hinc  fit  ut  obflruclos  fpafrno  flridlofque  meatus 
Repperiat  eruor  appellens,  nec  poffit  in  ardios 
Trudere  fe  ramos  ,  hinc  arent  organa  5  plenis 
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Interea  ,  quae  funt  majora  volumine ,  vafis , 

Dum  ruit  in  magnos  celeri  eruor  impete  truncos* 
Nafcitur  hinc  calor  internus  ,  dum  vafa  liquorum 
Perpetuo  affri&u  fervent,  trituque  calefcunt 
4x0  Vifcera  ;  fic  brevior  vexat  praecordia  febris. 

Ergo  fervandae  fupereft  cui  cura  falutis 
Sic  placidam  teneat  jufto  moderamine  mentem  a 
Ut  non  terribiles  irae  ,  non  tetra  furoris 
Spicula  follicitent  animum,  aut  fi  pe&ora  turbat 
41 J  Incauto  rabies  ftimulifque  furentibus  ira, 
Convulfos  blando  laxet  medicamine  nervos. 

Tunc  alimenta  nocent,  quae  falfis  acria  pungunt 
Particulis ,  &  quae  condito  foeta  fapore 
Sanguinis  accelerant  curfum,  ftomachumque  dolofo, 
420  Sollicitant  ftimulo  ,  furibundis  grata  venena. 

Nervorum  illa  queunt  vehementem  augefeere  fpaf* 
m.um 

Exuftumque  cito  flammis  fuccendere  corpus. 

At  contra  profunt  leni  ledanna  guftu 
Pabula ,  quae  nervos  blando  mucore  relaxant , 

42  J  Largus  aquae  potus  tepidas ,  pultefque  farinae  , 

Quae  nimis  expanfos  poffunt  denfare  liquores. 

Nec  minus  aftridos  faufto  lenimine  nervos 
Balnea  demulcent ,  recreantque  tepentibus  undis ; 
Non  ea  queis  corpus  gelida  perfunditur  unda , 
430  Quae  tenfas  poffunt  conftringere  frigore  fibras; 
Haec  tantum  infanis  prudens  medicina  paravit* 
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Namque  ubi  difcordant  nervorum  flamina ,  menti 
Pinguntur  vanx  fpecies  ,  cerebroque  furenti 
Imprimitur  male  fana  lues ;  tunc  fepe  furentes 
Vincla  recufantum  fremitus  compefcere  nulla 
Arte  valet  Phoebus  ;  gelida  confpergere  lympha 
Profuit  infanos  ,  ut  mens  percuffa  quietem 
Conciperet  ,  frigufque  citum  conflringeret  arde 
Vafa  redundanti  turgentia  fanguinis  (Eftro. 

Haec  ratione  carens ,  mentifque  haec  eligat  impos 
Balnea  ,  vel  timida  muliercula  credula  mente 
Quae  novitatis  amans  verbis  captatur  ineptis. 

At  fapiens  medicus  ,  rigidi  fervator  honefli  , 

Qui  naturae  aequo  fequitur  vefligia  grefTu  , 

Subdola  fallacis  longe  mendacia  vitet 
Artis ,  &  aflridos  gelida  vexare  recufans 
Undique  confpersa  nervos  ,  has  linquat  agyrtis  , 
Quos  non  ducit  honos  ?  non  virtus  candida,  fraudes. 

Unica  nunc  fuperefl  tradanda  affedio  mentis  * 
Nempe  metus  ,fubitaque  premens  formidine  terror. 
Ac  velut  impatiens  noftrae  nocet  ira  faluti , 

Sic  valet  oppofita  terror  ratione  nocere  , 
Imbellefque  cito  confringere  corporis  artus. 
Nervea  quippe  metu  valide  convulfa  movetur 
Machina ,  mox  folitos  celTat  perterrita  motus, 
Siftitur  hinc  fluidi  per  nervea  flamina  curfus  3 
Siflitur  3c  fluxus ,  cerebro  feriante  ,  cruoris  5 
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Et  quot  fanguineo  manant  e  fonte  liquores  * 

Quique  falutifero  rePeaurant  vifcera  fucco  * 

460  Immoti  ftagnant  ftridis  formidine  vafis. 

Nam  terrore  rigent  trepidanti  corpore  fibras  , 
Immotique  manent  artus,  vox  faucibus  haeret. 
Dum  gelido  fpiffus  concrefcit  pedore  fanguis. 
Nonne  vides  miferos  fubito  terrore  paventes  , 

465  Ut  tremor  exangues  concuflibus  atterit  artus  , 

Ut  trepidat  fpirans  afflatu  pedus  anhelo  , 

Ut  faliens  coftas  celeri  cor  verbere  pulfat  1 
Frigida  liventi  quam  pallent  ora  colore. 

Quam  gelidus  toto  diftillat  corpore  fudor  , 

4^0  Semianimes  rigido  vitam  exhalare  videntur 

Pedore ,  quin ,  fluxu  interdum  ceffante  cruoris  s 
Praecipitem  fubeunt  inopino  funere  mortem. 

At  fi  non  Stygias  fubito  detrudit  ad  umbras 
Terror  ,  inexhauftis  faltem  maeroribus  angit 
sfj y  Corpora  terrigenum  ,  fubvertit  corda  tumultu , 
Confuetofque  valet  fluxus  cohibere  liquorum. 

Heu  nimium  Medici  norunt  quae  inferre  malorum 
Agmina  follicita  poflit  formidine  terror  ; 

Sexus  &  imbellis  miferando  haec  comperit  ufu , 
480  Dum  percufla  metu  fentit  fibi  menftrua  virgo 
Deficere,  &  trepidans  oppreffo  pedore  anhelat. 
Jamque  gravi  patitur  ftomachus  fub  pondere  pref- 
fus , 

Flatibus  &  turgens  inflata  mole  tumefcit ; 


( 
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Fit  ftrepltus  ventris  ,  diftenta  volvitur  aer 

Alvo ,  mentiturque  globi  glomeramine  motum.  48$ 

Interea  clavo  veluti  defixa  trabali 

Compages  capitis  dolet ,  atro  lumina  livent 

Sanguine ,  convulfique  rigent  fine  motibus  artus  t 

Qux  prius  infigni  fulgebat  fronte  puella  3 

Nunc  vultu  tremebunda  refert  exangue  cadaver.  4pCt 

Hos  parit  effedus  terror  ,  fic  ipfa  labafcit 

Vita  metu  ?  &  Ixfx  titubant  penetralia  mentis* 

Felices  nimium  illi  ^  queis  Natura  benigna 
Immotum  tribuit  5  quod  nulla  pericula  terrent  9 
Ingenium  5  expertemque  omni  formidine  mentem.  4PJ 
(Tranquilli  ducunt  protrablae  tempora  vitae  0 
Et  vegetas  fervant  robufto  corpore  vires» 

Talem  Neftoreo  nuper  venerabilis  ore 
Fontenellus  ;  honos  gentis  3  properare  fenedlam 
Senfit ,  &  in  placido  fervavit  corde  juventam.  <joq; 
Non  illum  livor ,  non  tabes  pallida  movit 
Jnvidix  ?  at  rabiem  fpernens  &  inania  tela  , 

Queis  fortes  animos  indodita  caterva  lacefiit  9 
Expertem  valuit  fervare  pathemate  mentem* 

snS  affecit  Nunc  Patet  affe&us  >  qui  noftra  tumultu  yojT 
bLis  orientes.  Pedtora  fubvertunt  5  quantum  moderata  vigorem 

Gaudia  corporibus  tribuant ,  quam  profit  amico 
Subfidio  miferas  mulcens  fpes  credula  mentes; 

Dum  rabies  ftimulifque  fremens  atrocibus  im  ? 
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£iO  Aut  metus  &  trifti  defixus  pedore  maeror 

Terrigenum  infringunt  miferanda  corpora  labea 
Attamen  hos  inter  vario  velut  impete  quifque 
Difcrepat  affedus  ,  varius  fic  corpora  noftra 
Difiimili  ratione  ferit ;  violentus  acutis 
5*15  Torminibus  cruciat  corpus  ,  vertigine,  febre  , 
Diverfifque  brevi  ferventibus  impete  morbis  ; 
Dum  contra  languens  tacito  velut  exedit  igne 
Vifcera  ,  ferpentique  exhaurit  labe  pathema. 

Hinc  oritur  pallens  obftru&o  vifcere  tabes  5 
j 20  Congeftifque  tumens  aegrorum  venter  ab  undis  5 
Aut  quos  atra  parit  bilis  longo  agmine  morbos* 

Nec  minus  infaufto  natos  fub  fydere  dicas 
Quos  ,  nimium  tremulae  donatos  flamine  fibrae , 
Vel  levis  aura  movet ;  dira  formidine  caeci , 

52 5  Exangues  ?  pavidi ,  mortem  morbofque  minaces 
Ante  oculos  fpedant,  &  faepe  in  aperta  pericla 
Praecipites  rapit  incautos  male  perfidus  error. 

Hos  vefano  etiam  correptos  vortice  fluitas 
Laetitiae  videas  ,  fpes  falfas  ,  gaudia  falfa 
yjo  Concipiunt ,  irafque  leves  ,  rifufque  procaces. 

At  miferi,  in  tanto  rerum  varioque  tumultu  , 

Nil  mediocre  vident ,  nil  quod  ratione  regatur. 
Scilicet  abrepti  caeca  caligine  mentis 
Omnia  tuta  timent ,  nubes  &  inania  captant. 

5 3  ^Praeceptis  trepidam  dc  jufto  moderamine  rerum 
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Saepius  incaffum  tentas  compefcere  mentem  i 
At  motu  fenfim  fibras  conftringere  difcant. 

Et  ftrepitus  tolerare  graves  ,  Zk  fpernere  mortem* 
Tergapremant  fpumantis  equi,  campofque  patentes 
Frigora  per  media  atque  nives  pervadere  tentent. 


Sic  mala,  quae  miferos  mortales  undique  vexant. 
Dum  nullam  fervant  fpreto  moderamine  normam  , 
Illuftres  Medici ,  felici  pellitis  arte  , 

Infirmumque  novo  recreatis  robore  corpus. 

Jamque  falutifero  pulfus  medicamine  morbus  Si§ 
Exulat ,  3c  veftro  fenfim  lenita  labore  , 


Fervida  mitefcunt  Lethaeae  incendia  febris. 

Nec  fatis  :  at  metuenda  lues ,  quae  corpora  tabo 
Inficit,  &  vario  deturpat  fligmate  pellem  , 
Horridus  hic  morbus  ,  quo  non  crudelior  alter  3 
Qui  triftes  viduat  fublatis  civibus  urbes , 

Aut  tetro  fcedat  iormofos  ulcere  vultus  9 
Arte  nova  antiquum  deponit  virus ,  acerba 
Vincere  nunc  medicina  poteft  contagia  peftis. 
Ac  velut  ingratum  dimittunt  mala  faporem 
Infita,  manfuefcitque  alia  fatus  arbore  frudtus. 
Sic  defraudatur  folito  exanthema  furore 
Infitione  nova ,  dum  aegro  de  corpore  fanum 
Truditur  in  corpus  tenuis  pars  quantula  puris. 
Non  jam  fublatis  defertos  civibus  agros 
Gallia  flet ,  nitidaeque  ereptum  frontis  honorem 
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Non  dolet  antiquo  refplendens  virgo  decore  ; 

Non  matrona  gemens  viduo  fufpiria  lecto 
Fundit ,  &  innuptae  non  ducit  funera  natae. 
p6j  Interea  meritas  tanto  pro  munere  grates 
Perfolvit ,  patriae  civis  devindus  amore  ; 
Perfolvunt ,  artifque  novae  miracula  pandunt. 
Qui  toto  Medici  lectantur  pedore  verum. 

Finis  Libri  feptimi  &  totius  Operis. 


Ex  Typis  L.  F.  DELATOUR.  1771. 


< 


I 


..  / 


' 


/ 


■ 


- 


, 


■' 


* 


i 


. 

' 


IMBf  W'  t[flS£|jK| 

TiCf2kn^i!iii2KfO 

A 'a/  |n JH£*!l mfllfAl^OTjBllfflr^lsiil 

RAOMp^p^Pipi 

»Hy  »Hf 'i- nm  iw 

’ '  (.#fc  'l-^9kr  lyffii  i/l  ' 

AA,A 


mm 


mm 


MkEE 

»rwr^iffur®««IW  It. £U^«lff 

/  '  f\\ 

af  :f:[f.'! 

*/Y 

1  ^  >£  ' 

i&n  m 

4  i  2 

s  Ai 

ii 

3rR&SSfc 

MtiMininir 

jjPjP 

0' 

B 

g 

n 

R 

m 

iHi 

$ 

% 

V^.l 

'f\  "m 

